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RALEZA, Y VIRTVDES DE LAS

- de Medicina enla Nueua Efpania, y 1a Methodo, y corree-

cxon,y preparacion , que para ad miniftrallas {e requiere

con lo que el Doftor Francifco Hernandez efcrivio
co—— enlengna Latina, ——o0

MVY VTIL PARATODOGENERODE

gente g vine en efticiasy Pyeblos,do no ay Medicosyni Botica.
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€ Traduzido, y aumentados muchos fimples, y Conipueﬁos

y otros muchos {ecretos curatiuos, por Fr, Francifco Xi-

menez. hijodel Conuento de S. Domingo de Mexicoy
Natural de la Villa de Luna del Reyno de Aragon.

re R, P. Maeﬂ-ato—FfL -Hernarda Bazan,Pyior P youincial de

‘ la Promm'm de Saftiago de Mexicode laOrden de los Predicadovesy

j y Cathedratico 1ubiladode Theolagla enla Vmw:_-fdad Real,

o
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Vendéfe enla tienda de Diego Garrido,en la efquina de.
la calle de Tacuba, y enla Porteria de S.Domingo.
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»»% QVATROLLBROS, gl

plantas, y animales que eftan receuidos enel vio-

*
‘qI‘ n Mexico, en cafadelay/inda de Diego Loquamla: 1615
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O NDIEGO FERNANDEZ DE.
Cordonay Marques de Guadalcazar Virrey lugarThes
niente del ReyN. S. Gouzrnador y Capitan general de
: la Nuena Efpatiayy Prefidente de la Audiéciay Chans -
| cilleria Real que en ella vefide. «rc. Por quantoFray
Francifce Ximenez, de la Orden de San&o Donmingoy
me a becho Relacion que el tiene eferito y . recspilado
i Lzllra intitulado de la materia Medezinal de la naturalexd y virtudes de
\ todas las plantas desta Nueua Ej}ur:a, con todos los animales de la tierra'y el
|| agua, que firuen para el v/o de Medizina yde que [e fi _/' guira muy gran vtilis
| dadaafsi a efta vepublica como a otras, donde [e comunicaren en que ba pueﬂol

.I } mucha diligencia y trabajo,y para que fe con figa el fin que fe preterzdr,me pis’

dio mande[e dar licencia paraimprimir el dicho libro,Y por mi vifto y los pas

| receves que dievon el Padre De&or Pedro de Horiigofa dela Compasiia de
ALES P S; porlo que puede tocar a las oofas de nueftra fanta fee Catholicas
lﬁ\ Yiel Dofor D:ego Cifneros Medico por las medexinales que trata el dis
A cho tibro, Y atento & que ambos conuienen que fe pueda imprimir . Pordaprez |
A [ente doy licencia al dicho fray Francifeo Xi imeney, . Para que por tiempo de.
N diex afios primeros [iguientes pueda imprimir el dicho libro y 0 la perﬁna que:
tuniere [u poder y no'orra alguna, durante el dicho tiempo, fapem de quinienz’
4“ tos pefos de oro comuny y de perder los moldes y adeventes que fe le ballarer
8 ap!:cado,rodo por tercias partes Camara Iuez,y deannciador, ymado que nina

o gunas jufticias le pongan en ello enbargo ni cotradicion al guna.Fecho en Mez
" Xiico 4 veynte dias del mes de O&xbre, de m:ll y [ey[cientos J catorze aua.f.

Por mandado del Vnrrey M f\}
Pedrode s Torre, ~ T"C‘ 1§ )}//
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EER BN L A Ciudad de Mexico , & veinte y fiete
5 W, \ {% dias del mesde Nouiébre, de mil y feyfcien-
- 4% tos y catorze afios, El Hluftrifsimo Sefior DG

¥ B ksloande laSerna, Argobifpo de Mexico, del
wﬁ:ﬁﬁﬁconf?jo._de {u I\_/Iag_cﬁad..&c. mi Seflor.Auiens
: %" "do viflo efte Libro, ylo enel contenido dixo
que remitia, y remitio el examen del, al Padre Maeftro fr:

Luys Vallejo, de laOrden del Sefior S.Domingo, paraque’ |

hallando que es vtil con fu patecer fe pueda imprimir , que
para ellole daua y dio licenciay facultad en forma,y para
que confte afsilo proveyo. Mando y firmo, '

EI Argobifpo de Mexico.
P_ O R Comifsion del IuftrifsimoSefior Do Toan dela Serna,
Arcobilpo de Mexico , del confejo de (u Mageftad.Viefte libro
que el Hermano fr, Francifco Ximenez, Rellgiofo de nueftro {agrado
habito , d Recopilado y efcrito, yno hallo en el cofa contra nueftra;
fan@a Fee Catholica que ympida fu imprefsion , antes juzgo {era muy

vtil y prouechofo para todo genero de gente que avita efte nuevo mun. |

doen fee. De lo qual di efte, firmado en el Conuento de nueftro Padre
fan&o Domingo, & quinze de Diziembre, del A'fio 16 1 4ot

: Fray Luys Vallejo Maeftre. ; %)
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sy O S* El-Maeftro fray. Hernando Bagan , Prior-
Prouincial deefta Pronincia de San@iagode.

¢ 9l Mexico, Orden de Predicadores enla Nuewa.
Elpafia, y €athedratico Iubilado erlaCathe.
dra de Vifperas de Theologia en efta Real v-

Doffor Diego Cifneros , cada vnoen fu Pro-

I

viftd; y-éxamen: de eftelibroy, intitulado Materia medecinal de efta
nueya Efpafia.{Compuefto por fray Francifco Ximenez,Religiofo Lego
de nueftro fagrado habito y y afsime{fmoaniendo viftola aprobacion
de el Padre Maeftro fray Bartholome Gomez, a quien nos cometimosla
vifta deeldicholibro-.  Porla-prefente-damoslicencia al dichofray
Francifco Ximenez para que imprima, y venda el dicholibro. En fee

|
[

' &efportam!i de Mexico, en treynta de O&ubre; de 161 4.
A et o Fray Hernando Bagan M, Progincial -

’_ § APROV ACIoN.DEL PADRE MAESTRO FRAY
- ... Bartholome Gomez,, Lefor de Theologia del Conuento de fanito Do
minge de MexiCp, s :
) OR. Comipion de nueftro muy R. Padre Maeftro fray Hernando Bagm,’
. Prouincial de 1a Ovden de Predicadores en efta Prouincia de Mexico , y
. Catbedratico ubilado de'V'i[perds en'efta vrinerfidad Real. E vifto v libro inti.}
" tulado Materia medicinal, que avecopilado y efirito fray Francifco Ximenex., Re-.
. ligiofv de la mifmaOrden y Prouiucia, y no hallo enel cofa contra nueftra fancta
. feeCatholica, y buenas coftumbres, antes es libro cutiofo, donde fe ballaran muchas
. propiedades de Yerbas, Piedras .y Animalesdefta Nuena:Efpajiay y otraseofas
\ peregtinas, que juntamente.con la curiofidad de [aberlas, [on de pronecho para Me:
 dicamentos, y veparss de la [alud bumana, facultad propria del autor, que metece
 bienla licenciaquepide para impyimivlo'y y efte es mi parecer en el Conento de S
- Doningode Mexico, adoge de Innio, del afio de milly [ey[cientos y catorze.

e Fr. Bartholome Gomez.
E VIS

- niuerfidad,aviendo viftolasaprobaciones de-
el Padre Maeftro Pedro de Hortigofa, y de el

fefsion: dquien (u Excellencia cometio la:

. detlo qual dimos efta, firmada denueftro nombre; en nueftro Collegio

S —




E VISTO eﬁc Ilbl'O, por mandado de fu Excel[encm yenlo q:‘

: pertenecea mi facultad;ne e hallado cofa contra ﬁuef’tra fanGa
fee Catholica, y coftumbres Chl‘lﬂtla fas, quc Implda fu 1mprefs|cn. an.
tes muchas de entretenimiento prouecho,y ornamento defta tierra,por

loqual es dedeflear quefalga aluz, approbando las cofas dc medis,

cinia que trata, hombres, peritos , y que tengan experiencia dellas.

En efte Colegio de'la Compaitia de IES V'S de Mextco, az.de Iuho,- '

. demill y {eyfcientos y catorz€afios.—'
: Pcdro de Horngo{'a

@k : * e T e s

l O quatro Libros de la Matevia medicimal defta Nueua E|psia qi!.#.
el Padre fray Frarcifco Ximenex de la Orden de los Riedicodoresyha,

Iradﬂ{rdo de los § el Doftor Frareifco Heynandex efcvinio en lengua Latinay
He 'bzﬂa por mandado de [u Excelencizyen los quales 10 folo ba guauf ado la

fidelidad de la traducciony fi no anmentado muchos [fimples dé wueub,y marania®

Llofos campueﬂos 5 enmendado y puej}o en buena- metodo muchas cofas, que por
anday mano e[cviptaseflauan con infinitos ervores , conlo qual a iluftrado efta
materiay y afies digno [ conozca por ella el trangjo . -De [u auétor. X que

V .Exeellencia le de licencia para que fe imprima por el bien yninoy[al deftos.
R_eynas En Mexico a catorge de D&ubrE,de mill y [eifcitros y catorag ait 05,

EI Doétor Dtego Cifi Heros.,
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UA nuéftioR. Pi M. Fr. Her-

"NANDO BACAN PRIOR PROVINCIAL
‘de’la Prouincia de San&tiago de Mexico , dela Orden
de los Predicadores , y Cathedratico Iubilado de 12 Cathedra
- de Vifperasde Theologia encfta vniverfidad Real. =
2E 4 VL IO enf{us Eptftolas familiares dize,que esde
“ pechos generofos querer fiempre deuer mas 3 quig
{¢ deue muy mucho,afsi yo auiendo con la pobre-*
2a de mi ingenio recogido efta obra, P. N. R. que
es vn verdadero trafumpto de muchasplantas y
animales medecinales no conocidas, ni viftas de
| =5 2. T8 | ninguno delos antiguos § en effa materia efcri-
. ron, quicto avn masobligarme a V. - P. R. Con fuplicarle tenga por
# 1 'recogetla bajo de las alasi de fu amparo, que lefera lugar fa-
1o, do pucda eltar figara de los venencfos y vipereos, dientes de
antos detradoresque eftostiempos Ja tierra produce. o :
P @ £l hombre agradecidoa de fer como lospobresy Ilanos labrado
 res que-al tiempo’ de (u cofecha paganllanamente lo que recivieron
giido. ‘Quifiera yo, ya que mefaltan como a eftos las anales rentas, no
ffderan las mercedes que:V. P.-R. mehizo quando fin merecerlo me
“edmitio 4 la-Profefsion defte fagrado habito, & que mis fuergas fueran
. mayores, aunquelas bulcara preftadas para poder con mis obras ygya-
%.,lar- a niis deffeos, ymitando:alos dieftros cultibadores del cacao, que
‘quando font tiernasy delicadas,las platas procavan arrimarlas a gran- -
- des y poderofos arboles, que las defiendan de los tempeftuofos vientos,
demafiadas Hubias'y afperas eladas, Arboles V.P.R. do fe tienen todas
las platas de nfa ProninciaMexicana,geon {uvirtud crecé faucrecidos
de [uexéplo y fabiduria,y afsi fera razon reciba V.P.R.como hechura
deaqueljen laefclarecida republica delos Predicadores,recibio cu-
bri¢dola coniel manto de (u favor,no mirandoel pequeiio ferpicio g le
hago fing lafana voluntad con.que la offrezco, que aziendolo afs iyo
fe diran que fuerte baga lefuftenta baftante i Jibrarla de qualquie
ra ruynapor poderofa quefea,—w . . e v
R e e May humilde hijode V. RR,
8o Fr. Franifto Xinenez,




wHATL EECTOR: A

5 SRS NV AN O lauaturalexa eftudiofo Lector madve de todas las cor
S";‘?ﬁE §320 /a5, buuicra produzido las plantas Arboles , yF loves virtuofas, fi el
ST gg;‘sbtmbre 1o fuera-en elmundo, que con fu iugenio 'y [auei defeubriera
SRES Jus virtudes para confeguir el effeto dellas, fon tautas.y tan admira- !

2 R bles las que encierra en [i efte nueuo mundo, que para falo refe.
virlas, feria menefter otvos muenos bolsimes, baste para [u confirmacion enar todos
los afios cargadas las flotas defta Nuewa Efpasia de fus rayzes y licores, y otvas viu< |

chas cofas medicinales. Para deftribuyrlas por todo el mundo, en parte trabajo mal lo= |

‘grado, por que pueftas en Caftilla , y enotras dinerfas Prouincias, aun agui elmo-= |
doy preparacion, que en adminiftrallas [e requiere ygnoran'y lo vno por [er poces |
dos que enefta materia an éftvito , lo otro porla difficulted que tvae.configo el co-
#ocimi ento de cofus agenas: a nueftra lenguaje y tierva cofa que trag configo unchos. |
“inconucnientes, vazon que di fculpa los yerros que comariv el Dostor Monardez, que, |
Fue el primero que las fiigulavidades de las yndias e efta materia eferiuio, que lo |
que dixo - fue [egun le vefivievon los que los Vlewauan g cenifico en folalayayz Me:
choacany avia'muicho que enmendaryal:bo [u [oiichad abilidad, y. ingenio que mi fir,
no es reprender.eftritos, fi no declavar fegun mi poco €audal, las pevrogaiiuas y exs,
celencias de los vemedios nativales de latierra con que o [e fruftara el quelana,
ituraleza tuno en [u producion, Paralo qual aduiertz amigo Lectory 10 va cofa.en, |
efta obra que la experiencia no la aya certificado, y otros de mas [util ingenio que el 1
mio,defcubierto del perpetu’ oliido, enque tantoscaiios:eftana Jepidtaia, entre log |
.’q’kale: el Dotk Fracifio Heﬂg&‘,de@?tqtomed_ico que fue enesta Nucua Eﬁiaﬁ% !
bizo'por mandado de fu’ Mageftad yna Hifloria en lengualating,lleuofe « l‘!“’f"f.;
%y aunque fue bien vecebidade slgunos,ue lomérecia la exudicionicydads, yi Jolicis
tud deliautor no'le'faltavorseninlos) Cometiofe al DoEtor Nardo dAnioitio Recco me-|
dico Napolytano, moderola en nienos bolumen, 'y el original afi todevado y reaiﬂ.o
“por el Dottor V alle, ycont fu firme viroa I_as; yidiasy ami poder por extraordss
warioscaminos, be leydoen el vna y muchastveses letura que: occaPion o afficion grie
Ui fsinta, angmentada conlaeopericiia que laehalladocont la. fuerga, y vigor que
¢rr-los wedicamentos e vequiere, y Vista 10.a tewid menos eficacia queenelbo/pis |
tdl de Oaxtepecs -afiftiendoen el,mufba: dz'qs en mipre fencia vi bazer maravillos |
[as curasy con yeruas y medicinas de latierra, por etrgparte la confideracion quz las|
SRS St e HEarcs

eFs 2 ~
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medicinas que traen de Efpatia paffardo tanta fnmenfded de maves, pierden de fu
virtud la wiayor parte-caufa: de que el effeto no fea el que. los wedicos pretenden
todo lo qual me-aconpelido. a que huyendo , laociofidad principio-de los vicios y
origen de todo. malyrecogi ¢ffe eftelibio a lo-eftado muchos dias delvinton de riueftra
Ida por juftos titulos, y el mayor,el poco candal & el ringuno de vn pabre Relia.
8100, y auevme debaler del de los amigos cofa que es wias cara que [u iinprefiions
‘con [er tan excefliua en eftas partes. Lo qual entiendo a fido parte para que fe ayan
trafladado muchis copias  de el Doélor Francifto Hernandes , [uyas.en el nom <
brey de todopunto corvuptas, afi e los bocablos como en los medicamentos, ypara
\que a pedazos fe ayan aprouechado ympreffo muchos Doétores. El Doélor fr. Au-
guftin Farfan. Loan de Barrios, Alonfo Lopex de Hinojofo, de la Compafiias 'y
ot ros niachos, fi yauoes que el trabajode facalle a lug entero, fobrepuxaya addif-
bcultad del popible, yo confiefJo era. muy grande, y en mi con mayor excef[a; pe
e quando auta de tomalle fecretos juyzios de Dios ,he fido affligide de granif-
Jimas enfermedades , cuyo remate fue con perdida deloyr pot%ﬁq neceflaria pava
aprendey la lengua, y faltandome dicho quedano la fe defeto qu 2 an [uplido laery-
dicionde muchos R eligiofos de mi Orden peritifimos en ella , 'y en particulag df!
R, F. Fr.VIartin de Leon, del qual fe tiene havta noticia por los muchos” bofy-
meres que ey ella tiene eferitos & ymprefos, confejo de bombres Doitos’,'es [;,'_17"" -
aluz aprouado por otros de ro mewas erudicion peticionde amigos amonde la paty.
tﬂeﬂeo de dar a conocer la verdaderamedicina de la tieyra, fiédo t'an.necq{.?ariawgm'

toda cllacft defpoblada,, y.con muchanecefidad paralos que Vinen en eﬂdncfz;;e%y
wminas :do no ay Medico ui Botica a donde acudir por el Remedio. Vale.

e

Fr. Fi rnnc{[ca X imeue{.
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“Parte Primeradel Libro prime- °
" ro de la materia medecinal de Ia Nueua Efpafia , en ' .
¥z,  quefe tratade los Arromaticos. GRSy

@ DEL COAPATLI, QVE LLAMAN OTROS
o tlamacazqui ypd. Capinile Primero.

| RS LAM AN Coapitliavna yerba que tiene las
o l ~ f{¥ojas femejates a las del durazno, a’'vn algomas,
i — ¥anchas. Las qualesluego al principio del nacis - .
| IEZ %7 micto falen pegadas al tallo,por la parte delante
| radexandole por la otra bandadefaudo, y defacompafado,
- produze los tallos redondos y rollios,las flores acopadas 'y
. pequefias,y en los eftremos blacas tirates amarillas, larayz .
" eshebrofa,tienc olor de alniz es amargay glutinofa,yque.
participa de agudeza y acrimonia,y coftade naturalezacas
liente,yfeca,cali en el quartogrado.Nace en yaubtepec. Viilladel
Marquefado. X por fer defta cali dad,quita Jos frios de las cale=
tur as,refuelue las ventofidades,confuelda y juntalos huefos
quebrados,probocala orina a delgaga los humores grueffos
. y.vifcofos, aplaca qualquier dolor nacido de caufa fria, diz
. zenlos Naturales que fu cozimiéto cura ebaquandolas caz
- maras de {fangre la corteza de larayz , fanalas quartan{isi ;
© quita los dolores de lasbubas, tomando la rayz echa polba.:,
* por nueue dias,en cantidad de media onca cadavez, lo qua{
haze con mayor facilidad y certidibre, reciniendo doblada *
~cantidad en melezina,por q el primer diaebaqua todostps  «
. humores fegun dizen,y losdemas, diasno tito,y cotrobo>
~ randola naturaleza, cura fingularmente efta enfermedad de
' todo punto..— ‘ : SRS S na
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De los A'rromaticos,

'@ COAPATLI, TEQITZTLE. CAP. IL

|
§

, C Oapatls, teoitztle, G llamanotros iztac coapatli,tiene
i Iasojas como de limon cuyo tallo es lico negro y af-
perolasflores amarillas,y larayz hebrofa,la cortezade la

| rayz tomada en pefo de tres dramas quita los calos frios
- delas quartanas,y los frios delas otras caléturas fucozi.
" mifto,aplicado en melezina,quita los dolores de todos los
miébros,tiene fabor y olor de almizque , es aguda y more

daz calicte y feca entemperamento cafi en el quarto grado -
.y de partes fubtiles,yafsi abrafa ylaftimala legua guftadola

g DE LATEXAXAPOTLA CAP. IIL
Exaxapotla,quiere tato dezir como oradadora depies
L' dras,a qui€otros llaman tz6piliGuizpitli,d beuedora
de eftornudos,es ciertayerba g tienelas ojas como'el lino
{utiles,los tallos delgados y purpureos,y g fe eftienden por
fa tierra,con muchas flores amarillas,la rayz muy delgada’”
tiene toda la placa el fabor y olor de las naranjas, en tanto
¢ftremo J es cofa de admiracid,es aguda ymordaz al gufto
Naze en las tierras calientes de Quaubnabuacyy tlaguiltenangos y en el campo
ds guaflepec pegada a lus piedras,es caliéte Y feca,cafiencel quatto
grado,y de partes {ubtiles,por Io qual puefta enlasnarizes’
y tomadopor ellasfuvapor,cura el romadizo.y fanael do-
for de la cabeza,prouocado eftornudos,y evacuado humo=
tes flematicos,por Iaboca ojos y narizes,vefe vna cofs ad-
mirable en efta yerua,lo qual yo mifmo ¢muchas vezes ef»
petimétado, fregando con ella vna piedra mojada, aung
fea de dos tercias de grueffo,y poniédo las narizesen la os
tra parte cotraria dela pidra,fe percive el dolor como fi la
propia erbezuelafe pufiefle a las narizes,por g es ta %réfdc
' a fue




SiPeRENL. Libro Primera. ., i 2

. lafuercadela naturaleza § las flacas y delicadas yeruas,
penetray tralpaffanlas durifsimas y grueffas piedras,co-.
mo fi fueflen blandas dcafi nada,aplicada majada en forma
de emplafto antes § venga el principio de [a qnartana, la.
cura es vtil para la madre,provocala regla,mucue laori-

na,abre las opilaciones,da calor i los resfriados,prouoca .

fudor, tomada por la boca, mitigua losdolores de todo el
cuerpo,y aplicada por defuera,confirmay foreifica el efto-
mago,cabega y coragon, curalaydropefia, fana los empeye.
nes, y la farna fregandofe conella, y avn viandola afsi no.
perdona ala tifia.—— P Sken

* @ DEL XOCHINACAZTLLI O FLOR
delaoreja, 1, huernacaztli. CAP. 1L

1 ‘L xuchinacaztlies vn arbol de peregrina figura q ties

~ nelas ojas largas y angoeftas , de cofor verde'efcuro,,

pedictes devn pezocillo marchito,tiene las flores dinididas
en ofas por la' parte interior purpureas, y por Ia efterior

verdes,tiene propia figura de'orejas, g fonde muy'gratoy -

fuaue olor.Nace en tierras falié’res,’y no ay otva cofa en los tidgues,y nerz

cados,de los Indios quemas ordifiariamente [eballe ni que en mayor eftima [e
teings. La qual fuele dar fuma'gracia’y gufto, juntaméte con -
v fuayifsimo olor y fabor ,'aqlla tan'celebrada beuida del
cacao Gllaman'chocolate,yle da cierto témple y naturaleza -

faludable,es calicte'en el priricipio del quarto gradoy leca

en‘el tercero,dizefe,Gbeutda en agua refuelue las vetofi-
dades, adelgazala flema , calientay confortael eftomago |

resfriado o flaco,y tambiz el coragon,es vtil para la afma,
moliday hecha polbos muy futiles, ariadiedole’ dos baynis,

las de los chiles grades §llaman texdchilli quitadala fes
- mulla ytoftadas-envn coimal, § afsillama X vnas cazuelas
' ' o A% . en !




