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| D E L A ÍSÍATV-
g$ R A L E Z A , Y V I R T V D E S D E L A S 
^ plantas, y animales que eílan receuídos en el vfo 
a&B de Medicina en la Nueua Efpaña, y la Methcdo , y corree-

cion, y preparación, que para adminiftrallas fe requiere 
jjm con lo que e l Doctor Franciíco Hernandez efcriuio 

oo en lengua La t ina . cv> 
g| MVY VTIL V^KA TODO G E N E R O DE 

^ i?/ae enejlaciasy Puehlos^do no ay Medicostni Botica. 

u | <J" Traduzido, y aumentados muchos limpies, y Conipueftos 
¿r» y otros muchos fecretos curatiuos, por Fr, Francifco Xi-
| | f i menez hijo del Conuentode S.Domingo de Mexico, 
m Natural de la Vilia de Luna del Reyno de Aragón. 
§| ^ AN7TB^rV^Ma^oFr.H<>r>«>*<la Ba^Prior Prouincialdé 

la Prouincta de Santiago de Mexic«J.e la Orden de ¡os Predicadores, 
yCatbedraticoluhiladodeTheohgia enhVniwfdadKeal. 

mm 

^ En Mexicoi en cafa déla Viuda de Diego Loyei^Damdos. i 61 5 . 
«f Vendcfe en la tienda de Diego Garrido,en la efquina de 

la calle de Tacuba, y enla Portería de S.Domingo. 
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O N D I E G O F £ í t K.AN DEZ DE 
Cordoua, Marques de Guadalca\ar Virrey lugaflhe* 
mente del ReyN. S. Gouernadory Captan general de 
la Nueua BJpana,y Prefdente de la AudieciayCban* 
cilleria í^ealque en ellaref.de. w . Por quantoFray 
Francifc»Ximene^i déla Orden de Sánelo Domingo^ 
me a heéo Relación que el tiene efcrUo y. recopilado 

Vn Libro intitulado de la materia Medeyjnalde la naturaleza y virtudes de 
todas las plantas den a Nueua Eftiña, con todos los animales de la tierra y el 
aguat que frúen para el Ttfo de Mediana , de que fe fgüira muy gran t>tili+ 
dada af si a efla república como a otras, donde fe comunicaren en québapuejlo 
mucha diligencia y traba)o,y para que fe configa el fin que fe pretenderme pi* 
diomandefe dar licencia par ¿imprimir el dicho libro,Ypor mi "pijloy los pa* 
receres que dieron el Paire Doctor Pedro de Horiigofa de la Compañía de 
l E S V S,' por lo que puede tocar a las cofas de nueflra finta fee Catholica, 
YXelDoBor Diego C¡fñeros Medico por las medeynales que trata el di* 
cho libro, Y atento a que ambos conuienen que fe pueda imprimir. Por lapre* • 
fente doy licencia al dicho fray Francxfeo Ximene\. Vara que por tiempo de 
die\años primeros ftguientes pueda imprimir el dicho libro , b la perfóna que. 
tuuiere fu poder y no otra alguna, durante el dicho tiempo, fopenA de quinien* ' 
tos pefos de oro común, y de perder los moldes y adérentes que fe le hallaren 
aplicadoytodo por tercias partes Cámara lue\,y deunnciador,y mad.o que nin* 
guitas jufticus le pongan en ello enbargo ni co tradición alguna. Fecho en Me* 
xñco, A teynte días del mes de Octubre, de mili y feyfcientosy atorre auos. 

el-:. 
El Marques deGuadalcas 

Por mandado del Virrey. 
Vedro deh Tone, ^ g t » 

m* 



£N L A Ciudad de M é x i c o , a veinte y fíete 
días del mes de Nouiebre, de mil y feyfcien* 

^ tos y catorze años. El illuílrifsimo Señor Do 
loan de la Serna, Argobifpo de México , del 

^ confef o de fu Mageílad.&c. mi Señor. Auiens» 
do v i í lo efte Libro, y lo en el contenido dixo 

¡que remitía, y remitió el examen del , al Padre Maeftro frj 
Luys Valle jo, de IaOrden del Señor S. Domingo, para que 
hallando que es vtil con fu parecer fe pueda imprimir, que 
para ello le daua y dio licencia y facultad en forma, y para, 
que conde afsiío proueyo. Mando y firmo. 

El Arfohifeo de México. tila «'.\^5J',<:.W ¿ 

P O R Comifsion del Illuílrifsimo Señor Don loan déla Serna, 
Argobifpo de M é x i c o , del confejo de fuMageftad.Vi efte l ibro 

que el Hermano fr. Francifco Ximenez, Rellgiofo de nueftro fagradd 
¿ a b i t o , á Recopilado y efcrito, y no hallo en el cofa contra nueftra 
fanfta Fee Catholica que ympida fu imprefsion , antes juzgo fera muy 
vt i l y prouechofo para todo genero de gente que auita efte nueuo mun­
do en fce. De lo qual di efte, ¿firmado en el Conuento de nueftro Padre 
fanfto Domingo, á quinze de Diciembre,del Año 1 6 i 4 . 

Fray Luys Callejo Maeftro. 

N O S 



OS- El Maeftro fray HernandoBacán, Vriov 
Prouincial deefta Pronincia de Santiago de 
México, Orden dé Predicadores en la Nueua 
EfpaKa, y Cathedratico Iuhilado en la Cathe-
dra de Vifperas de Theologia en ella Real v-
niuerfidad,auiendo vifto las aprobaciones de 
el Padre Maeílro Pedro de Hortigofa, y de el 
Docíor Diego Cifneros, cada vnoen fíi Pro» 
fefsiott á quien fu Excellencia cometió la 

vifta, y examen de eíle l ibro, intitulado Materia medecinal de efta 
nueua Efpaña.íCompuefto por fray Francifco Ximenez ,Religiofo Lego 
de nueftro fagrado habito, y afsi mefmo auiendo vifto la aprobación 
de el Padre Maeílro fray Bartholome Gómez, a quien nos cometimos la 
villa de el dicho libro. Por la-prefente damos licencia al dicho fray 
Francifco Ximenez para que imprima, y venda el dicho libro. En fee 
cíenlo qual dimos eíla, firmada de nueftro nombre, en nueftro Collegio 
de portacaeli de México, en treynta de Oftubre, de 1 6 i 4 . 

Fray Hernando Bagan M. Prouincial-

§ A YKOVAC loN D E L ?ADKB MAESTRO FR.AY 
Bartholome Gome\, Lefior deTbeohgia del Cemento de fanño Do-

P mingo de Mexic0.——t 
O K Comifíion de nueflro muy M. Padre Maeftro fray Hernando Bafant' 
Prouincial de'la-Orden de Predicadora en eftaProuincja deMéxico, y 

Catedrático Jubilado de Vifieras en efta "nniuerfxdad Keal.E Vifto yin libro inris 
tufado Materia medicina^ que a. recopiladoy eftrito fray francifco Ximene^, Re-
ligiofó de la mifmaOrdeny Vrouincia, y no hallo en el cofa contra nueflrafaníla 
feeCatbolica,y buenas coflumhes, antes es libro curiofo, donde fe bailaran muéas 
propiedades de Yerbas, Piedras, y .Animales de fia Nueua Eftaña, y otras cofas 
peregrinas, que juntamente con lacurioftdad de faberlas,fonde prottetcbo par a Me­
dicamentos, y reparos de U falud humana, facultad' propria del autor-, que merece 
lien la licencia quepide para imprimirlo', y efie es mi parecer en el' Comento de S. 
Dmingoüe México, ado^e de Unió, del año de milly feyj'cientosy catorce. 

Fr. Bartholome Goracz. 
E Vis 



E V I S T O eííc libro, por mandado de fu Excellencia , y en lo q 
pertenece a mi facul tadlo e hallado cofa contra flueftra fancla 

fee Cátholica, y coíhimbreschriftianas, que impida fu imprefsion» an. 
tes muchas de entretenimiento prouecho,y ornamento defta tierra,por 
loqual es dedeflear que falga a luz, appróbando las cofas de medi­
cina que trata, hombres, peritos, y que tengan experiencia dellas. 
En efte Colegio de la Compañía de I E S V S de México, a 3. de lu l io , 
de mili y feyfciéntps y catorzéaños.—-» 

Pedro de Hortigofa. 

<4<fo * » fr, . 

I O S quatto Lihros de la Materia medicimal dejla Hueua Efj¡>wa, que 

él Padre fray Francifco Ximene\de la Orden de los Yredicodores, hx 

traducido de los q el Po&or Francifco Hemandé^efcriuTo en lengua l«titf<», 

HeVifto por mandado de fu Excelencia, en los quales no folo ha guardado la. 

fidelidad de la traducción, fino aumentado muchos finales de nnsua,y muran:* 

llofos compuejlos, enmendado y puefio en hiena- método muchas cojas, qnepor 

andar mano efeñ^useftauan con infinitos errores , con lo qual a iluflrado efix 

materia , yafii es digno fe conozca por ella el trauajo. De fu autlor. Y que 

V .Exeellencia le de licencia ¡tara que fe imprima por el hien yniuorfal dejíos 

R.eynos.En México a catorce de Oc~tuhe,de mili y feifcietosy CÍ№"*¿ t-fi os. 

El Doftor Diego Cifueros. 
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A weftio R. P. M. Fr. Her-
N A N D O B A 9 A. N P R I O R P R O V I N C I A L 
de I a Prenuncia de Santiago de México , de la Orderí : 

de los Predicadores, y Cathedratico Jubilado de lá Catbedra 
• . de Vifperasde Theológia enefta vniticrfidad Real. 

V L 1 0 en fus Eptílolas familiares dize,queesde 
pechos generofos querer íiempre deuermas á quié* 
fe deuemuy mucho,afsi yo auiendo con la pobre- ' 
za de mi ingenio recogido efta obra, P. N. R. que 
es vn verdadero trafumpto de muchasplantas y 
animales medecinales no conocidas, ni viítas de 
ninguno délos antiguos q en ella materia eferi-

,ron> qnfero a vn mas obligarme a V¿ P. R. Con fuplicarle tenga por 
recogerla bajo de las alas de fu amparo, que lefera lugar fa-

¡ i o , do pueda citar figura de los venencfos y vipéreos, dientes d¡e 
antos detradoresque eftos tiempos Ja tierra produce < 

^ El hombre agradecido a. de fer como lospobresy llanos labrado 
i'res que al tiempo de fu cofecha pagan llanamente loque reciuieron 
áiiéó. Qaifierayo, yaque me faltan como a eftos las anales rentas, no 
'"fueran las mercedes que V. P. R. me hizo quando fin merecerlo me 
admitió á la Profefsion defte fagrado habito, ó que mis fuerzas fueran 
mayores, aunque las bufeara preitadas para poder con mis obras ygua* 

llar a mis deíleos, ymitando a los dieftros cultiba dores del cacao, que 
quando fon tiernas y deltcadas,las platas procuran arrimarlas a gran­
des y poderofos arboles, que las defiendan de los tempeftuofos vientos» 
demafiadas llubias y afperas eladas,Arboles V.P.R. dó fe tienen todas 
las platas de nía ProuinciaMexicana,qcon fuvirtud crece fauorecidos 
de fuexcplo y fabiduria^y afsi fera razón reciba V.P. R.como hechura, 
de aquelqen la efelarecida república de los Predicadqres,recibio ca -
briedala'con el manto de fu fauor,no mirando el pequeño feruicioq le 
hago íino lafana voluntad conque laoífrezco, que aziendolo afsi yo 
fe dirán que fuerte baca le.fuílenta bailante á librarla de qualquic^ 
ra ruyna por poderofa que fea - / 

Muy kumilde hijo de V. P. R. ,. 
Fii Frwifco Ximene^. 



A L L E C T O R . 
Í C ^ S Í ^ N O l í naturaleza efludiofo Zeftor madre de todaslasco-

$ JET ^ producido las plautas Arboles ,yFhres y>irtuofasJi el 
$JL2J tyghombre no fuera en el mundo; que con fu ingenio y fauerdefcubrma 

^^ZStgKfa Virtudes paraconfeguir elejfeto dellas, fon tantas y tan admira-
^ "^"^ bles las que encierra en fi efe nueuo mundo , quedara folo refe. 
rirlas, feria menefler otros nueuos bolumes, hañe para fu confirmación lleuar todos 
los años cargadas las flotas defia Nueua Ejpaña de fus tayaes y licoresyy otras mu* 
chas cofas medicinales. Paradejlribuyrlas por todo el mundo\en parte trabajo mal lo* 
grado,porque puefiasenCafiilla, y enotrasdiuerfas Prouincias, aunaquie\ mO' 
doy preparación, que en adminiftrallas fe requiere ygnOr anlo "finopor fer poc0s 
Jos que enefla materia an efcrito, lo otroporla dificultad que trae configo elco--. 
nacimiento decofas agenas a nuejlra lenguaje y tierfa cofa que trae configo uuchoi 
•inconusnientesi ra^on queiifculpa los yerros que cometió el DoBor Monarde^, que 
fue el primero que las fingularidades de lasyndias en efia materia e¡criuio, que lo 
que dixo fue fegun le refirieron los que las \leuauan\q certifico en fola la y*)¡>\Me-

xboacan, auia mucho qne emnendaí¡albo fu foiiciiud abilidad, y ingenio que mi fin. 
no es reprenderé fritos, fi no declamar fegun mi poco caudal) las perrogatiuasy ex* 
telendas de los remedios naturales de [atierra.con que no fe frufiara elquelana» 
Juraleya tuuoenfuproducion. Paraloqualaduierte amigo Leftornova cofa en 
efla obra que la experiencia no la aya certificado,y otros de mas fútil ingenio que el 
miojefcubierto delperpetuo<olwdo^enque tantos-años• eflaua fepúltada, entre lo¡ 
.qüales el Do£hrFmi fco Hemade^Vrotomedico que fue en eíiaNueua Ejpaña, 
H-xppor mandado de fu Magefidd Vna Hífioria en lengua laúna-fiéiíofe a la corte, 
y aunque fue bien recebidadealgunos,quelo<m¿recia la erudiciomuydado y filia, 
tud del autor no léfaltáYonemulosyCometiofe al Doblar Nardo Amonio J&cco me. 
¿ico Napolitano, moderóla en menos volumen, y él original aßi moderado y reuifto 
por elDoftor Valle, y con fufimí 'tímalas yndiasy ami poder por extraodU 
narios caminos, he leydo en él "fina y< muéas%e%es letura queoccaßionoafficiongW' 
'difsifna, augmentada con la experiencia que lae halhdocon la fuerga,y Vigor que 
en los medicamentos fe requiere,y Viña no a tenido menos eficacia queenelhofpi. 
tdl de OaxpgpeU wßiftMo en el muchos dias en miprefencia Viha^er mauuilk-
fas tUYAS) conyeruas y medianas de k úem, por otra páxie h confideracion que las 

• i . . . . . medid* 



medicinas que traen de EJfaña ,poffando tanta imepfdcd de mares,pierden de fu 

virtud la mayor parte caufa de que el effeto no fea el que.los tr.ediccs pretenden 

todo lo quahne aconpelido a que huyendo} la oáofidad principio de los""vicios y 

origen de todo mal, recogiejfe efle libro a lo ejlado muchos días delrinion de nuejlra 

celda por juftos títulos, y el mayor el poco caudal b el ninguno de Ten pobreReli-

giofo,y auerme debaler del de los amigos cofa que es mas cara que fu impresión-, 

con fer tan excefiua en eflas partes. L o qual entiendo a Jido parte para que fe ayan 

trajladado muchas copias de el Doftor Francifco Hernández, fuyaten el nom . 

he y de todopunto corruptas, ajii en los bocablos como en los medicamentos, ypara. 

que a pedamos fe ayan aprouecbadoympreffo muchos DoBores. El Doftor fr. ¿4u-

guflinF arfan, lomde Barrios, Alonfo Lopei^de Hinojofo, de la Compañía, y 

otros muchos, fi ya no es que el trabajo de facalle a lu^entero,fühepuxa¡iAÍaAif-

f cuitad del pofiíble, yo confiéfjo era muy grande, y en mi con mayor exceffo yjiSr 

^ue quando auia de tomalle fecretos juyqos de Dios, be Jido affligido dégramf-

Jimasenfermedades, cuyo remate fue con perdida del oyr potencia necefaria pata 

aprender la lengua,y faltándome dicho queda no la fe de feto que an fuplido la eru­

dición de muchos Religiofos de mi Orden peritijíimos en ella , y en particular $j>l 

K. Y. rr. Martin de León, dA c¡ua\fe tiene harta noticia por los muchos holu-

menesque en ella tiene efcritos éymprepos, confejo de hombres Dobjos'yes falcan 

a h\aprouadopor otros de no menos erudición peticionde amigos amoWde la patria 

ydepeo de dará conocer la Verdadera medicina de la tierra, fiedo tan neceparia,pueJ 

toda ellaefla dejpobhda, y con mucha necesidad para los que "viuen en eflancias ,y 

minas donoay Medico ni Botica a donde acudir por el Remedio. Vale. 

Fr. Francifco Ximenex^ 
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arte i nmeradel Libro prime-
ro de la materia medecinal de la Nueua Efpaña , en 

Mm 1 u e f e t r a t a d e l o s Arromaticos. jjg|£ 
g D E L C O A P A T L I , OVE L L A G A N O T R O S 

tlamacazqui ypá. Capitulo Primero. 

H S S L ^ M A N Coapatli a vna yerba que tiene las 
W- I ¡ ^ ° í a s femejates a las del durazno, a'vn algo mas 
g|j X-J p a n c h a s . Las qualesluego aí principio del nací* 
Sfê f̂̂  mietoTalen pegadas al taIIo,por la par te delante 
ra,dexandole por la otra banda defnudo, y defacompañado 
produze los tallos redondos y roIli§os,Ias flores acopadas y 
pequeñas,y en Jos eítremos blácas tirates amarillas, la rayz 
eshebrofa , t i ene olor de almizq es amarga y gIutinofa,yque 
participa de agudeza y acrimonia,y coila de naturaleza ca* 
Iiente,yfeca,cafí en el quartogrado.N<m? en yaubtepec. VWU del 

Marquefado.Y por fer deíta cali dad,quita los frios de las cale* 
turas,refuelue las ventofidades,confuelda y júntalos huefos 
quebrados,proboca la orina a delgada los humores grueffos 
y vifcofos, aplaca qualquier dolor nacido de caufa fria, di? 
zenlos Naturales que fu cozimieto cura ebaquandolas ca* 
maras de fangre la corteza de la rayz , fana las quartanas, 
quita los dolores de las bubas, tomando la rayz echa poíbo-
por nueue dias,en cantidad de media onca cada v e z , lo quaf 
haze con mayor facilidad y certidúbre, reciuiendo dobla j^ 
cantidad en melezina,por q el primer día ebaqua todos los 
humores fegun dizen,y los demás, dias no tato,y corrobo* 
rando la naturaleza, cura finguíarmente efta enfermedad de 
todo punto.__w ' 

A * U C OA^ 



De los Ammaticos* 

COapá th , t eo i t z t i e , q l l aman otros iztac coapát l i , t iene 
Iaso jas c o m o de l imón cuyo tallo es ligo negro y af-

p e r o Iaí flores amari l las ,y la r a y z heb ro fa j a cor teza de la 
r a y z t o m a d a en pefo de t r e s d r a m a s quita, los calos fríos 
de las qua r t anas ,y los fr ios de las o t ras cale turas fu c o z i -
mieto,aplicado en me lez ina ,qu i t a los dolores de todos los 
miebros , t iene fabor y o lor de almizque ., es aguda y mor* 
daz caYúte y feca en t e m p e r a m e n t o caíi en el quar to grado 
y de par tes fubtiles,yafsi abra fay la f t imala legua guftadola 

€f D E L A T E X A X A P O T L A C A P . IIÍ. 
H P Exaxapot ía ,qu ie re ta to dezir como o radado ra de pie«* 

d r a s , a quie otros l laman tzopiIictuizpatIi ,6 beuedora 
de ef tornudos,es cierta yerba q tiene las ojas como el l ino 
futiIes,los tallos delgados y purpureos ,y q fe e ( t ienden por 
la t ie r ra ,con muchas flores amaril las, la r a y z muy delgada 
tiene toda la plata el fabor y olor de las naran jas , en tanto 
e í l r emo q es cofa de admirac io ,es aguda y m o r d a z al güi lo 
N d ^ e en las tierras calientes de Quauhnabuac^y tlaquiltenango'fy en el carneo 
dsguaflepec pegada a ldspiedras,ts caliete y feca,cafi en el q u a r t o 
g r a d o , y de par tes (ubtiles,por lo qual puefta enlas nar izes 
f tomado por ellas fu v a p o r , c u r a el r o m a d i z o .y fana el do* 
lor de la cabeza,prouocado eftornudos,y evacuado humo* 
res flematicos,por laboca ojos y narizes,Vefe v n a cofa ad* 
mirable en efta yerua,Io qual yo mifmo émuchas vezes ef* 
per imetado,q fregando con ella vna p iedra mojada, aunq 
fea de dos terc ias de grueífo,y poniedo las narizes en la o* 
t ra par te cotraria de la pidra,fe perciue el dolor como íi la 
p rop ia erbezueíafe ¡iufieffe a las nar¿zes,por q es ta grade 

la fu* 



Lilro Primero,. „ y , • . z 

la fuerza de la naturaleza q fas flacas y delicadas yeruas» 
penetra y trafpaíFan las durifsimas y grueífas piedras,co* 
mofi fueflen blandas 6caíi nada,aplicada majada en forma 
de emplafto antes q venga el principio de la qnartana , la 
cura es vtil para la madre,provocaIa regla,mueue la ori­
na,abre las opilaciones,da calor a los resfriados,prouoca 
fudor, tomada por [a boca , mitigua Iosdolóres de todo el 
cuerpo,y aplicada por defuer a,confirma y fortifica eíeíto? 
magOjCabe^ay coraron, cúrala ydropefía, fana íos empey*» 
nes, y la farna fregandofe con ella, y avn vfaridola afsi no 
perdona a la t i n a — 3 

«f D E L X O C H I N A C A Z T L L Í , O F L O R 
de la oreja, 1, hueinacaztli. C A P . lili. 

T-7 L xuchinacaztli,es vn árbol de peregrina figura q tie* 
•"•- 'nelas o jas largas y angoítas , de color verde efcuro,! 
pédiétes devn pezocillo márchtto,tiene las flores diuididas 
enoj'asporla parte interior purpureas , y por la efterior 
verdes,tiene propia figura de orejas, q fon de muy grato y 
fuaue olor.Nace en tierras calietes,y no ay otra cofa, en los tiagues^y mer* 

cados. de los Indios quemas ordinariamente fehalle ñique en mayor eftimafe 

tenga. La qual fuele dar fuma gracia y güito, júntamete con 
vn fuauifsimo olor y fabor, aqlla tan celebrada beuida del 
cacao q llaman chocóláte,y le da cierto temple y naturaleza 
faludable,es caliete en el principio del quarto grado,yfeca 
en el tercerojdrzefejqbeuida en agua refueluelas vetofi* 
dades, adelgaza la flema , calienta y conforta el eftomago 
resfriado 6 flaco,y tambie el corac,on,es vtil para la afma, 
molida y hecha polbos muy fútiles, aííadiedole dos bayni* 
Has de los chiles grades q llaman texochillí quitada la fe* 
milla y toftadas en vn comal, q afsi llama á vnas cazuelas 

A z en 


