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BREVE RESENA DE LA VIDA Y ESCRITOS
DE
SAN BASILIO

Obispo de Cesdrea en Capadocia
Familiares de San Basilio

Nacié Basilio el ano 329, de una noble y rica familia del Ponto,
ilustre no menos por la erudicion, que por los cargos obtenidos en la
administracion publica y por la constancia en la fe cristiana.

Su abuelo habia dado una prueba eximia de fe, en la persecucion
de Diocleciano, que le valio la confiscacion de los bienes, y una vida
errante en las desmesuradas montafias de su provincia.

El padre de nuestro Basilio, llamado también él Basilio, ejercia
la profesion de abogado en Cesarea de Capadocia, capital de la
vasta provincia del Ponto. Al mismo tiempo tenia a su cargo una
escuela de retorica. Al referir esta circunstancia, San Gregorio Na-
zianzeno, no deja de reprender a aquellos que entre los cristianos
despreciaban la literatura.

Mas tarde Basilio abandono Cesarea y se trasladoé a Neocesarea
del Ponto con el fin de estar mds cerca de las vastas posesiones de su
familia y poder atender con mayor comodidad y dedicacion a la
educacion de sus hijos. El primero de éstos, Basilio, habia nacido en
el ario 329, cuando aiin estaban en Cesarea.



Estudios

Basilio aprendio gramdtica en la escuela de su padre. Las con-
versaciones con la abuela, S. Macrina, hicieron germinar en su alma
de nino la piedad, la fe y la admiracion por los campeones de Cristo,
ytte scllaban su fe con la propia sangre. A no pocos de éstos, Macrina
los habia conocido personalmente.

Para estudiar retorica y filosofia, fue primeramente a Cesarea de
Capridocia. Paso luego a Constantinopla y de alli a Atenas, donde se
detuvo cuatro o cinco anos, perfeccionandose en la retorica griega y
en la filosofia, de la que aiin florecian en aquella ciudad, varias
escuelas. Alli, en compariia de unos pocos amigos igualmente enamo-
rados de la virtud, de la religion y del saber, llevo una vida muy
retirada, no conociendo otro camino sino el que conducia a la iglesia
v el que llevaba a la escuela.

Al terminar sus cursos y después de visitar a sus padres, Basilio
se trasladé a Cesarea, donde enseiié Retorica con grandes aplausos,
del que no se mostro insensible.

El monje fundador

Las amonestaciones de Macrina, su hermana, que heredo el nom-
bre de su abuela, le hicieron reflexionar sobre las vanidades del
mundo. De ahi que concibié el designio de seguir los consej s evan-
gélicos. Recibio ante todo el bautismo. Visito después los moncisterios
de Egipto, de Palestina, de Celesiria y de Mesopotamia, pard estu-
dia- las practicas de la vida mondstica. Instruido de esta manera, se
retiré a un pequeno valle que formaba parte de los bienes paternos,
no lejos del lugar  donde hacia ya un tiempo se habian retirado su
herriana y su malre con muchas mujeres de servicio, llegando a ser,
las esclavas, compaieras y hermanas.

Pronto crecio la comunidad de Basilio y el amigo Gregorio,
después Obispo de Nazianzo, no tardé en condividir con él la sole-
dad, el estudio sagrado y el trabajo de la tierra.

Haciendo tesoro de lo que durante los viajes habia observado,
ap-endido y sentido, y de su propia experiencia, dicto sus reglas, de
las que hizo dos ediciones, una mas resumida (Regulae brevius tracta-
tae) v otra mds extensa (Regulae fusius tractatae).
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Basilio prefirié la vida cenobitica a la anacorética, pero quiso
también que los monasterios no fuesen demasiado numerosos, a fin
de que el superior pueda consagrarse mejor a sus siibditos.

La ocupacion del monje, es la divina alabanza, la lectura espiri-
tual y el trabajo manual, de tal manera, sin embargo, que no ocasio-
ne disturbio a la vida en comunidad y a las normas de las reglas.

Ya desde el comienzo admitia Basilio en sus monasterios a joven-
citos confiados por sus padres para que fuesen educados e instruidos
en las disciplinas profanas y sagradas, inaugurando asi un ramo
proficuo de la accion de las ordenes religiosas: el colegio.

El fustigador de la herejia y el consejero
del Obispo

Cudl fuese la estima de que ya desde entonces gozaba Basilio,
nos lo demuestra el hecho de Dianeo, Obispo de Cesdrea. Este, mds
por debilidad de cardcter que por malignidad, a las tantas rendicio-
nes llevadas a cabo por los arrianos, habia aiadido también la de
suscribir la formula de fe compuesta por los arrianos en Nice (Tra-
cia) y sancionada en Rimini (359). Entonces Basilio, si bien era sélo
lector en la jerarquia eclesidstica, se separé de la comunion eclesids-
tica del primado del Ponto. El Obispo, habiendo caido enfermo v
presintiendo la muerte, llamé a Basilio y le confesé a él mismo su
debilidad, profesando no haber tenido jamds intencion de apartarse
de la fe de Nicea. De ahi que no es de maravillar que el sucesor de
Dianeo, Eusebio, lo admitiese a formar parte entre los sacerdotes de
su ciudad. Sin embargo, la fama popular de que gozaba Basilio,
turbé la buena armonia entre él y el Obispo. Por esta razén, el Santo,
para precaver y cortar una situacion escabrosa, volvié a su amada
soledad. Pero muy pronto, las insistencias del Obispo, y mds aiin las
de Gregorio, Obispo de Nazianzo, padre del amigo de Basilio, lo
indujeron a volver a Cesarea, que habia llegado a ser lugar de com-
bate. Valente, Emperador de Oriente, estaba del todo entregado a las
manos de los arrianos extremistas, llamados anomeos. Su secta debia
triunfar, y con este fin envié a disposicion de ellos toda la fuerza de
su Gobierno. Basilio fue entonces el fiel consejero del Obispo; se
debio a su vigilancia, a su doctrina, a su prudencia el haberse evita-
do hechos inconsiderados y el haber logrado que la misma presencia
de Valente no pudiese apartar a la poblacién de la adhesion a la
verdadera fe.
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Al mismo tiempo, secundando la autoridad del Obispo, reformio
la liturgia, sea abrevidndola, sea introduciendo en ella nuevos ele-
mentos tomados de la liturgia antioquena. En una palabra, el verda-
dero Obispo de Cesarea era Basilio.

El sucesor en el Episcopado

Muerto, pues, Eusebio (370), no podia caber duda sobre quién le
debia suceder. No faltaba, sin embargo, una fuerte oposicion, espe-
cialmente de parte de los Obispos de la Capadocia, que temian un
primado del temple de Basilio.

Tampoco los magistrados civiles no disimulaban su aversion para
aquel que habia sido el alma de la defensa de la fe ortodoxa contra el
Emperador.

Nuevamente el Obispo de Nazianzo fue quien, no obstante la
vejez agravada por la enfermedad, se hizo llevar a Cesarea y obtuvo
que se elegiese a Basilio, a quien él mismo confirié la consagracion
episcopal.

Celo y virtudes det Obispo

En el nuevo cargo, tocaba a Basilio la ardua tarea de resistir a
la prepotencia del Emperador Valente que en todo el imperio Orien-
tal pretendia hacer triunfar el arrianismo.

En ocasion del viaje de este Emperador a través de la Capado-
cia, tanto el Prefecto del Pretorio, Domicio Modesto, como el mismo
principe, experimentaron la constancia adamantina del Santo, quien
logré tanta estima con la doctrina y la firmeza, que en Capadocia el
Emperador, avisado también de la muerte de su hijo, ahorraba a los
catélicos las persecuciones con que habia vejado la Tracia y que
seguidamente debia infligir a la Siria y a la Mesopotamia.

Con cudnto empenio vigilase Basilio sobre la disciplina del Clero
y del pueblo, no sélo en su propia diécesis, sino en toda la vasta pro-
vincia eclesidstica a él confiada, atin hoy dia lo vemos por su episto-
lario.

Mas no se preocupaba menos de las varias necesidades tempora-
les de ciudades enteras o clases de personas o también de algunos
particulares. Debemos mencionar sobre todo los institutos de caridad
surgidos por obra suya en varios puntos de la didcesis, y aquel gran
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complejo de obras piadosas erigido por él fuera de la ciudad de
Cesarea en medio al cual quiso también estuviese la residencia del
Obispo. Tal complejo de instituciones en las que Basilio puso de
manifiesto su saber prdctico y su talento de organizador, formaba
como una ciudad y el pueblo la llamaba Basiliade. La ciudad que hoy
dia se llama Kaisari, se encuentra situada no en el lugar de la anti-
gua Cesarea, sino mds bien en el lugar de Basiliade.

Su inquebrantable adhesion a la Sede de Pedro

No debemos olvidar su inquebrantable adhesion a la Sede de S.
Pedro y, en general, a toda la Iglesia de Occidente, de la que espera-
ba y pedia su estimable ayuda para la extincion de la herejia de
Oriente, mientras que los arrianos eran precisamente los primeros
que habian manifestado aversion contra los occidentales en general.
Sobre todo hubiera querido que los occidentales indujesen al Empe-
rador Valentiniano I a tutelar ante su hermano a los catélicos de
Oriente. Pero las cosas fueron lentamente y la repentina muerte de
Valentiniano (375) impidié que su rescripto en favor de los catélicos
de Oriente fuese puesto en vigor. Mds aiin, entonces recrudecio por el
contrario la persecucion, transportada también a Capadocia. Pero
Basilio tuvo también el consuelo de ver el fin definitivo de la persecu-
cion arriana, que ceso con la muerte de Valente (378).

Poco después, en enero del afio 379, expiré a la edad de 49 arios.

Sus escritos

Los escritos de Basilio son, o de indole dogmadtico-polémica
(Adversus Eunomium. De Spiritu Santo, Adversus Maniqueos '), o
son homilias entre las que comprendemos también sus trabajos
exegéticos (In Hexaémeron, in Psalmos, erc.); de las demds homilias
las primeras 24 estdn reconocidas como pertenecientes al Santo, mien-
tras las otras estan sujetas a duda. De la regla de San Basilio ya
hemos hablado. De las 365 cartas que se conservan y que constituyen
una preciosa fuente para la Historia Eclesidstica de la época, las tres
que se denominan canénicas, escritas a Anfiloquio, Obispo de Iconio,
tuvieron en la Iglesia griega autoridad de ley general.

1. La obra Adversus Maniqueos se ha perdido.
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Con sus homilias, San Basilio inaugura dignamente la ilustre
corona de los oradores sagrados de la Iglesia Oriental.

El despertar de la vida intelectual y literaria verificado bajo
Constantino fue para provecho del cristianismo mismo.

En las homilias de San Basilio encontramos reunidas, verdad de
la sustancia y belleza de la forma, requisitos de toda produccion
artistica. Ademds la belleza de la forma, no se sobrepone exterior-
mente a la sustancia, sino que es como un esplendor que emana
naturalmente de la verdad. No hay en ellas, nada de rebuscado.

Por otra parte, sin embargo —y esto debe decirse un poco de
todos los oradores sagrados del cuarto y quinto siglo— sus discursos,
destinados para un puiblico compuesto de personas pertenecientes a
la clase media y a la inferior, suponen en éste un grado de cultura, o
al menos de intereses intelectuales no comunes. Esto se explica. Toda
cultura, cuando ha supuesto el apogeo de profundidad busca ganar
en extension y descender a las masas. El mismo cristianismo habia
contribuido de la manera mas poderosa a estimular aun la inteligen-
cia de los humildes y sin letras a fin de que también ellos se ocupasen
de los problemas mas sublimes de la inteligencia humana.

Finalmente, las controversias suscitadas por el arrianismo, y que
tanto apasionaban los dnimos, habian creado una atmdsfera de refle-
Xion, que permitia auin a aquellos que no habian hecho estudios pro-
fundos, seguir con interés y con inteligencia un raciocinio especulati-
vo, siempre que procediese con claridad y orden. Y estas son las
dotes de Basilio. En sus homilias, ademds, insiste Basilio principal-
mente sobre los deberes de la vida cristiana. Mds aiin, la mayor parte
de éstas, tiene un moévil concreto que la provocaron y esta circunstan-
cia da a las mismas un precio del todo especial. Nos revelan al
Pastor solicito por el bien de sus ovejas en las contingencias reales
de la vida

JOSE ALDEBRANDO.



LOS TRACUNDOS
Introduccion: torpe bestialidad del iracundo

Cuando las prescripciones de los médicos son oportunas y estdn
conformes con lo que aconseja el arte, su utilidad se manifiesta sobre
todo después que se experimenta. Asi, en las exhortaciones espiritua-
les, cuando los consejos estdn confirmados por el éxito, es entonces
cuando aparece lo sabia y udltimamente que fueron dados para la en-
mienda de la vida y para la perfeccion de aquellos que los llevan a
cabo. Pues cuando oimos las sentencias de los Proverbios que nos
ensefian que “la ira pierde aun a los prudentes” ', cuando oimos la
amonestacion del Apostol: “Toda ira, indignacion y alboroto con
toda maldad, esté lejos de vosotros” °, y al Senor que dice que quien
irrita temerariamente a su hermano es reo de juicio *; si hemos experi-
mentado esta pasion que no nace en nosotros, sino que se precipita
desde fuera sobre nosotros como una inesperada tempestad, entonces,
sobre todo, conoceremos bien lo admirable de las divinas amonesta-
ciones. Y si a veces nosotros mismos hemos dado cabida a la ira,
como abriendo paso a un rio impetuoso, y hemos experimentado la
vergonzosa tribulacién de los poseidos por esta pasion, habremos lle-
gado a conocer entonces, la verdad de aquella sentencia: “El hombre
iracundo no es honesto” *. Porque una vez que este vicio hace perder
la razon usurpa después el dominio del alma. Embrutece por completo
al hombre no permitiéndole ser hombre, pues ya no cuenta con el
auxilio de la razén.

Lo que el veneno causa a los envenenados, eso mismo hace la ira
en los que se exasperan, rabian como perros, atacan como €scorpio-
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nes, muerden como serpientes. La Sagrada Escritura suele llamar con
frecuencia a los dominados por este vicio, fieras, a las que se aseme-
jan en su maldad. Otras veces los llama perros que no ladran °; otras,
serpientes, raza de viboras °.

Y en efecto, los que estdn dispuestos a destrozarse mutuamente y
a hacer dafo a sus semejantes, son con razén, contados entre las fieras
y animales venenosos que por naturaleza tienen odio implacable al
hombre y le atacan.

La ira desenfrena la lengua y no hay guarda en la boda. Las
manos sin sosiego, las afrentas, los insultos, las maldiciones, las heri-
das y otras cosas que quedan sin enumerar, son vicios engendrados
por la ira y el furor.

También la espada, se afila por la ira, y la muerte del hombre se
lleva a cabo por manos humanas. Por ella los hermanos llegan a
desconocerse entre si. Los padres y los hijos reniegan de su naturale-
za. Pues los iracundos se olvidan en primer lugar de si mismos; des-
pués, de todos sus parientes. Y asi como los torrentes que van a morir
en alguna concavidad, arrastran consigo cuanto se les presenta delan-
te, del mismo modo, los violentos e irresistibles impetus de los ira-
cundos, atropellan a todos por igual. No respetan las canas, ni la
santidad de vida, ni el parentesco, ni los beneficios recibidos, ni dig-
nidad alguna. Es la ira una locura pasajera.

En el afdn de vengarse, los iracundos aun a si mismo se precipitan
muchas veces en una desgracia evidente, despreciando su propio bie-
nestar. Picados como con un aguijén por el recuerdo de los que le han
ofendido, hirviendo y saltando de enojo, no paran hasta que hacen
algin dano a quien les ha irritado. Sin embargo, suele acontecer que
son ellos los que lo reciben. Muchas veces sucede que las cosas que
violentamente se quiebran, padecen mds de lo que dafian, por cuanto
se estrellan contra otras que las resisten.

Descripcion del iracundo

¢Quién podrd explicar este mal? Los inclinados a la ira que se
enciende por cualquier cosa, gritan y se enfurecen, acometen mas
indecorosamente que cualquier animal venenoso. No desisten hasta
que en ellos revienta como burbuja la ira, y hasta que se deshace la
hinchazén que constituye su grave e incurable mal. Ni el filo de la
espada, ni el fuego, ni cualquier otra cosa terrible ens capaz de conte-
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ner a un animo encendido en ira. Se parecen a los posesos del demo-
nio, de los cuales nada se diferencian los iracundos ni en su aspecto ni
en el estado de su mal. Pues a los que estdn sedientos de venganza les
hierve la sangre alrededor del corazon, como agitada e inflamada por
la fuerza del fuego. Saliendo al exterior presenta al airado en otra
forma, muddndole la acostumbrada y a todos conocida, como si se
pusiese una careta en la escena. Se desconocen en ellos los ojos
propios y ordinarios. Su aspecto es fiero y su mirada despide fuego y
hasta aguza sus dientes como un jabali. Su rostro estd livido y enroje-
cido. La mole de su cuerpo se entumece. Sus venas se hinchan por la
tempestad que ruge en su fatigoso alentar. Su voz dspera y muy
levantada. Sus inarticuladas palabras se precipitan temerariamente,
sin proceder con lentitud, ni con orden, ni con significacion. Después
que la causa de su exasperacion ha llegado al colmo y después que su
ira se enciende mds y mds como la llama con la abundancia de com-
bustible, entonces es, cuando se ven espectdculos que ni la lengua
puede decir, ni de hecho se pueden tolerar. Levanta las manos contra
el amigo, y descarga con ellas golpes en todas partes de su cuerpo.
Mas atin; da puntapiés, sin compasion, sobre los mds delicados miem-
bros. Todo lo que se le pone delante sirve de arma a la ira. Y si la
parte contraria se encuentra con el mismo mal que le resiste, a saber,
con otra rabia y locura semejante, entonces cayendo el uno sobre el
otro, hacen y sufren mutuamente cuanto es justo que sufran los que
luchan bajo semejante espiritu. Las mutilaciones de los miembros, y
muchas veces también la muerte, lo cuentan los que luchan como
premio de la ira. Comenzo el uno a levantar sus manos sin razon, el
otro lo rechaza; repiti6 el otro el golpe, el segundo no cede. Y el
cuerpo queda lastimado por las heridas. Pero la ira hace que no se
sienta el dolor. Pues ni tiempo tienen para sentir lo que sufren, mien-
tras tienen ocupada la mente en vengarse del que les hiere.

Es necesario saber vencer con Ia mansedumbre.
Premio reservado a los mansos

No curéis un mal con otro mal 7, ni porfiéis por vengaros unos a
otros en hacer dafo. En las luchas malas, es mas digno de compasion
el que vence, porque se retira con mayor pecado.

No te hagas deudor de un premio malo, ni pagues peor una deuda
mala.
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¢ Te insulta el iracundo? Detén con tu silencio el dafio. Recibiendo
en tu corazén como a un torrente la ira del otro, imitas a los vientos
que rechazan con su soplo lo que se les arroja. No tengas a tu enemi-
go por maestro. Ni imites lo que odias. No te hagas como un espej
del que se irrita mostrando en ti mismo su figura.

— Pero se enciende el otro ...

—Y td, ;acaso no estds también encendido?

— Sus ojos arrojan sangre ...

— Pero, dime, ;los tuyos miran con serenidad?

— Su voz es aspera ...

— Pero, ;la tuya es suave?

En los desiertos, el eco devuelve la voz al que la emitié. Asi
también los insultos vuelven al que los profiri6. Mejor dicho, el eco
vuelve el mismo, mas el insulto viene aumentado. Porque, ;qué es lo
que suelen echarse en cara el uno al otro los iracundos? El uno dice al
otro: plebeyo, descendiente del linaje oscuro! El otro, en cambio,
responde: jesclavo, e hijo de esclavos! Este: jpobre! Aquél: jmendi-
go! Este: jIgnorante! Aquél: jmentecato! Y asi hasta que se les acaban
los insultos como agudas flechas. Después que han arrojado de su
boca como de una aljaba toda clase de improperios, pasan a la ven-
ganza por medio de los hechos. Porque la ira excita la rifia; la rifia
engendra los insultos; los insultos, los golpes. ;Y no pocas veces a los
golpes siguen las heridas y la muerte!

Consejos para dominar al iracundo

Alejemos el mal en su comienzo, arrojando de nuestras almas con
todo empefio, la ira. Porque de esta manera arrancaremos con este
vicio, como con raiz y fundamento, muchisimos males.

(Te ha maldecido tu enemigo? Bendicele ti.

(Te ha herido? Sifrelo.

¢ Te desprecia y te tiene por nada? Piensa que “eres de tierra y en
tierra te has de convertir’ ®. Quien medita este pensamiento, toda
deshonra encuentra menor que la verdad. Si te muestras invulnerable
ante las injurias, quitards al enemigo toda posibilidad de venganza.
Ademds, ganas de esta manera para ti, gran corona de paciencia,
sirviéndote de la locura del otro como de ocasién para tu propia
virtud. Y si me crees, aln afiadirds ti mismo otros oprobios a los que
el otro te dice.
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(Te llama plebeyo y hombre sin honor y sin ningtin valor? Lldma-
te a ti mismo tierra y polvo: que no eres mds noble que nuestro padre
Abraham, y eso se llamaba a si mismo °.

(Te llama ignorante, pobre e indigno de todo? Tu, lldmate gusano
y di que tu origen es el estiércol, usando del lenguaje de David . Y a
esto afade la hazana de Moisés: Injuriado por Aarén y Maria, no
pidi6 a Dios que les castigase, sino que rogé por ellos.

(De quién quieres ser discipulo? ;De los hombres amigos de Dios
y justos, o de los que estdn llenos del espiritu de maldad?

Cuando se levante en ti la tentacién de injuriar, piensa que estds
en esta alternativa: o de acercarte a Dios por la paciencia, o de acoger-
te por la ira al enemigo. Da tiempo a tus pensamientos para que elijan
el partido ventajoso. Porque, o aprovechas algo a tu adversario con el
ejemplo de la mansedumbre, o le irritas mas ferozmente con tu des-
precio. Porque, ;qué cosa hay mds acerba para un enemigo que el ver
que su adversario le supera en las injurias?

No rebajes tu dnimo, ni consientas ponerte al alcance de tus inju-
riadores. Deja que te ladre en vano; que se despedace a si mismo. Que
asi como el que azota a uno que no siente, se hace mal a si mismo
(porque ni se venga del enemigo ni apacigua la ira), asi el que ultraja
a uno a quien no alteran los oprobios, no puede encontrar descanso
para su sufrimiento. Por el contrario, se despedaza, como dije. Y ;qué
es lo que cada uno de vosotros gana con los que estdan presentes? A €l
le llaman mezquino, a ti magndnimo; a €l iracundo y cruel, a ti sufrido
y manso. El se arrepentira de las cosas que dijo: td nunca te arrepenti-
rds de tu virtud.

Como comportarse con los iracundos

(A qué decir mas? A €l, su maledicencia le cerrard el reino de los
cielos; porque los iracundos no alcanzardn el reino de Dios ''; mien-
tras que a ti te abrird el reino tu silencio. Porque e/ que haya sufrido
hasta el fin, ese se salvard . Pero si te vengas y te levantas igualmen-
te contra el que te injuria, ;qué excusas vas a tener? ;Que él te
provoco primero? Y, ;de qué perdon es esto digno?

Tampoco el libertino que imputa el pecado de su cémplice porque
le incitd, deja por eso de ser digno de condenacion. Ni hay corona sin
enemigos, ni caidas sin luchadores. Oye a David que dice: “Mientras
el pecador se puso en contra de mi, ni me exasperé, ni me vengué,
sino que enmudeci y me humillé y no dije nada de los bienes™ .
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Ta te exacerbas con el ultraje como con un mal, y sin embargo le
imitas como si fuera un bien. Porque, mira, haces lo que reprendes.

(Examinas con cuidado el mal ajeno, y tienes en nada tu propia
vergiienza? ;Es un mal la ira? Guardate de imitarla. Que no basta para
excusarse el que haya comenzado el otro. Mds justo es, a mi parecer,
volver contra ti la queja. El otro no tuvo ejemplo para su enmienda.
Ti, empero, viendo que el iracundo se porta indecorosamente, le imi-
tas y le indignas. Te enfureces y te irritas. Y asi tu pasion sirve de
excusa al que comenzé. Con las mismas cosas que haces le libras a
aquél de culpa y te condenas a ti mismo. Pues si la ira es un mal, ;por
qué no evitaste el daiio? Y si merece perdén, ;por qué te irritas contra
el iracundo?

De ahi que aunque fueres el segundo en la ofensa, nada te aprove-
cha esto. Porque en las luchas por una corona no es coronado el que
las comienza, sino el que vence. Pues de igual manera no sélo es
condenado el que comenz6 el mal, sino también el que le siguié como
a capitdn hasta el pecado.

Si te llamé pobre, y lo eres, confiesa la verdad. Y si miente, ;qué
te importa a ti de lo que diga?

Benignidad de Jesucristo

Cuando te dicen alabanzas que traspasan la raya de la verdad, no
te enfureces. Pues tampoco te exasperes con los ultrajes falsos y men-
tirosos. ;No ves como las saetas suelen penetrar en lo duro y resisten-
te, y en las cosas blandas que facilmente ceden se estrella su impetu?
Pues piensa que algo semejante pasa con las injurias. El que les sale
al encuentro, las recibe en si; pero el que se porta con blandura y
cede, con la mansedumbre de su trato vuelve el mal dirigido contra €l.

Pero, ;por qué te turba el nombre de pobre? Acuérdate de tu
naturaleza. Entraste desnudo en el mundo, y desnudo saldras de €l '.
Y, ;qué cosa mas pobre que un desnudo? Por lo tanto, nada grave te
han dicho; s6lo que te has apropiado a ti s6lo lo que has oido. Nadie
ha sido llevado a la cércel por ser pobre. No es deshonroso el ser
pobre, sino el no sufrir con buen dnimo la pobreza. Acuérdate del
Sefior que “siendo rico se hizo pobre por nosotros” .

Si te llaman necio e ignorante, acuérdate de las injurias con que
los judios ultrajaron a la verdadera sabiduria: “Lres samaritano y
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tienes en ti al demonio” '°. Y si te enfureces, confirmas los ultrajes.
Porque ;hay cosa mds irracional que la ira? Pero si permaneces sin
airarte, avergiienzas al que se enfurece mostrando con la obra tu vir-
tud.

(Has sido abofeteado? También el Sefor lo fue V.

¢Has sido escupido? También Nuestro Sefor. Porque “no retiré
su rostro de la deshonra de la saliva” '*.

(Has sido calumniado? También el eterno Juez.

¢Rasgaron tu tinica? A mi Sefor se la desnudaron y “repartieron
entre si sus vestidos” .

Atn no has sido condenado, ain no has sido sacrificado. Mucho
te falta para que llegues a su imitacion.

Ejemplos de mansedumbre

Grabese cada una de estas cosas en tu mente y atemperards la
hinchazon. En efecto: estos pensamientos y estos afectos contienen
los saltos y trepidaciones de nuestro corazon, y llevan: al alma a la
fortaleza y tranquilidad; esto era, sin duda, lo que decia David: “Pre-
parado estoy y no estoy turbado” .

Conviene, pues, reprimir este necio y vergonzoso movimiento del
animo con el recuerdo de los ejemplos de los varones justos. El gran
David sufrié con mansedumbre la petulancia de Semei. No daba tiem-
po que la ira le moviese, sino que levantaba su mente a Dios y decia:
“El Sefor dijo a Semei que maldiga a David” *'. Y oyéndose ilamar
sanguinario e inicuo, no se encendi6 de ira sino que se humillaba
como si fuese digno de ser insultado de aquella manera.

Aleja de ti estas dos cosas: el tenerte por digno de grandes cosas,
y el tener a hombre alguno por muy inferior a ti en dignidad. De esta
manera, la ira jamds se levantara contra ti por las injurias que recibas.

Grave seria que uno a quien has colmado de singulares gracias y
beneficios, a su ingratitud anadiese el ser el primero en injuriarte y
deshonrarte. Grave seria a la verdad. Sin embargo, mayor mal es para
el que lo hace que para el que lo sufre. Que injurie él: td no le
injuries. Sus palabras sean para ti ejercicio de virtud. Si no te sientes
impresionado, estds sin herida. Si tu dnimo sufre algo, contén el impe-
tu en ti mismo. Porque “en mi, dice, ha sido turbado mi corazéon” *.
Es decir, no dejo salir afuera la pasién, sino que, como a una ola que
se deshace dentro de los litorales, la ahogd. Contén el corazén que
ladra y se enfurece. Teman las pasiones la presencia de la razon, de la
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manera que los nifios temen cuando hacen alguna travesura, la presen-
cia de algin varén respetable.

Ventajas de la ira cuando es décil a la razon

.Y cémo evitaremos los funestos dafios que trae consigo el irritar-
se?

Procurando persuadir a la ira que no se adelante a la razon. De
esta manera, la tendremos sujeta a nosotros como a un caballo. Obe-
decerd a la razén como a un freno. No saldrd jamds de su propio
puesto. Se dejara guiar a donde quiera le conduzca la razon. Porque la
irritacion de nuestro espiritu es Gtil para muchas obras de virtud,
siempre y cuando sea aliada de la razén contra el pecado. Entonces,
viene a ser como el soldado que rindiendo sus armas al general, acude
prontamente a prestar auxilio a donde le mandan. De igual manera, la
ira cuando esta al servicio de la razén.

La ira es el nervio del alma. Le da energias para emprender bue-
nas obras. Si alguna vez la encuentra debilitada por el placer, la
fortalece como un bafo de hierro. La convierte de blanda y muelle, en
austera y varonil.

Ciertamente que si no te irritas contra el diablo, no te serd posible
odiarle como merece. Asi, pues, conviene a mi parecer, amar la virtud
con el mismo entusiasmo con que se debe odiar el pecado. Para esto
es muy dtil la ira, siempre que se mantenga ddcil a la razén y la siga,
como al pastor el perro. En efecto, muéstrase el perro, apacible y
bueno ante el amo que le acaricia y le obedece a la menor indicacion.
Sin embargo, ladra y se enfurece al llamado de voz extrana, aunque
parezca que la voz trae agasajos. Ante el grito del amigo o del amo,
por el contrario, se atemoriza y se calla. Este es el mejor y mas apto
auxilio que a la parte razonable del alma, proporciona la ira. Porque el
que asi procede, no se aplacard ni hard alianzas con los que ponen
asechanzas. Nunca admitird la amistad con cosa alguna danosa, sino
que siempre ladrarda y despedazard como un lobo al placer enganador.

Exhortacion para no torcer en dano nuestro
lo que Dios nos concedié para nuestro bien

Esta es la utilidad que se obtiene de la ira para los que saben

valerse de ella. Segiin el modo como se use de esta y otras energias,
resulta un mal o un bien para el que las tiene.
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Por ejemplo; el que abusa de la parte concupiscible del alma para
gozar de la carne y de los deleites impuros, es abominable y lascivo;
pero el que la vuelve hacia Dios y hacia el deseo de los goces eternos,
es digno de imitacion, y dichoso.

De igual manera, quien dirige bien la parte racional, es prudente y
sabio: pero el que aguza el entendimiento para dafio del préjimo, es
taimado y malhechor.

No convirtamos, pues, para nosotros, en ocasion de pecado, lo que
el Creador nos dio para nuestro bien.

La ira excitada cuando conviene y como conviene, produce la
fortaleza, la paciencia y la continencia. Sin embargo, si obra alejada
de la recta razon, se convierte en locura. Por eso nos amonesta el
Salmo: “Irritaos y no pequéis” *. Y el Sefior amenaza con su juicio al
que se enoja sin causa **; pero no prohibe que usemos de la ira como
una medicina. Porque aquellas palabras: “Pondré enemistad entre ti y
la serpiente” *°, son propias de quien ensefia que se ha de usar la ira
como un arma. Por eso Moisés, el mds manso de todos los hombres 27,
para castigar la idolatria armé las manos de los levitas con intencién
de que diesen muerte a sus hermanos: “Ponga, dijo, cada uno la
espada a su cintura, y pasad de puerta en puerta y volved por los
campamentos, y mate cada uno a su hermano, cada uno a su vecino,
cada uno a su allegado” **. Y poco después, dice: “Y dijo Moisés:
Llenasteis hoy vuestras manos para el Seiior *, cada uno en vuestro
hijo y en vuestro hermano, para que sobre vosotros venga bendicién”
30

(Qué fue lo que santificé a Finés? ;No fue su justa ira contra los
lascivos? En efecto, siendo sumamente manso y apacible, después
que vio el pecado de Zambro y la Madianita, cometido desvergonza-
damente y a la vista de todos sin que ocultasen el infame especticulo
de su torpeza, no pudiéndolo tolerar, usé oportunamente la ira, atrave-
sando a los dos con una lanza *'.

Y Samuel, ;no maté con justa ira, sacdndole del medio, a Agag,
rey de Amalec, salvado por Sail contra el mandato de Dios? *2.

Por lo tanto, la ira es, muchas veces, medio para las buenas obras.
El celoso Elias dio muerte, para bien de todo Israel, con ira sabia y
prudente, a 450 varones, sacerdotes de la confusién ** y a 400 sacerdo-
tes de los bosques *, que comian a la mesa de Jezabel .

Ta, empero, te irritas sin razén contra tu hermano. Porque ;cémo
no ha de ser sin razén cuando siendo uno el que provoca, td te irritas
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contra otro? Haces como los perros, que muerden las piedras cuando
no alcanzan al que las arroja. El que es provocado es digno de compa-
sion; pero el que provoca, de odio.

Desfoga tu ira contra el enemigo de los hombres, contra el padre
de la mentira, contra el autor del pecado. Mas compadécete de tu
hermano, quien si ain asi permaneciere en el pecado, serd entregado a
fuego eterno con el diablo.

Asi como son distintos los nombres de indignacion e ira, asi tam-
bién debe distinguirse lo que estos nombres significan. La indigna-
cién es como un incendio y repentina inflamacion del afecto. La ira es
un dolor constante y una continua ansia de pagar con la misma mone-
da a los que nos injurian, como si el alma tuviera sed de venganza. Es
necesario saber, pues, que por ambas partes pecan los hombres: o
excitandose furiosa y temerariamente contra los que les irritan, o per-
siguiendo con engafios y acechanzas a los que les ofenden. Y de
ambas cosas debemos guardarnos.

Como frenar la ira

Y ;qué se deberd hacer a fin de que esta pasion no ultrapase los
limites?

Para ello aprende primero la humildad, la cual el Sefior aconsejo
con sus palabras y mostré con sus obras. Porque unas veces dice: “El
que quiera ser el primero entre vosotros, sea el iltimo de todos” *;
otras, tolera manso y sin inmutarse al que le hiere *.

El Hacedor y Sefior del cielo y de la tierra, el que es adorado por
todas las criaturas tanto racionales como irracionales, “el que todo lo
sostiene con la palabra de su poder” *, no arrojé vivo al infierno al
que le hiri6, haciendo que abriese la tierra para que tragase al impio;
sino que le amonesta y le ensena: “Si he hablado mal, da testimonio
de ello; pero si bien, ;por qué me hieres?” *.

Si conforme al precepto del Sefior, acostumbras a considerarte
como el dltimo de todos, ;cudndo te enfurecerds como si ultrajasen tu
dignidad? Cuando te injuria un nifio pequefio te causan risa sus ultra-
jes. Cuando un loco te dice palabras afrentosas, por mas digno le
tienes de compasion que de odio. No son, pues, las palabras las que
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suelen excitar los disgustos, sino /a soberbia que se levanta contra el
que nos injurid, y la estima que cada uno tiene de si mismo. Por lo
tanto, si arrojas estas dos cosas de tu alma, las injurias que vengan
seran estrépitos que meten ruido en vano.

“Deja la ira y arroja la indignacion” *, para que asi evites el
peligro de este vicio, “que se descubre desde los cielos. sobre toda
impiedad e injusticia de los hombres” *!.

Si con prudente determinacion logras arrancar la amarga raiz de la
ira, extirpards con tal comienzo muchos vicios. Porque los enganos,
las sospechas, la infidelidad, la malicia, las acechanzas, la audacia, y
todo el enjambre de semejantes males, son frutos de este vicio.

Procuremos, pues, no atraernos un mal tan grande: enfermedad
del alma, obscuridad de la razén, alejamiento de Dios, ignorancia de
la amistad, principio de la guerra, colmo de calamidades, demonio
malo que se engendra en vuestras mismas almas, y se apodera como
desvergonzado huésped de nuestro interior, y cierra las puertas al
Espiritu Santo. Porque donde hay enemistades, litigios, rifias, contien-
das, disputas, que producen en el alma horribles desasosiegos, alli no
descansa jamads el espiritu de mansedumbre.

Obedeciendo, pues, el consejo del apostol San Pablo, destiérrese
de nosotros toda ira, indignacion y griteria con toda maidad *2. Seamos
afables y misericordiosos unos con otros, esperando el cumplimiento
de la dichosa esperanza prometida a los mansos: “Bienaventurados
los mansos, porque ellos poseerdn la tierra” * en nuestro Sefior Jesu-
cristo, a quien sea la gloria y el poder por todos los siglos. Amén.

~ 19—



Notas

33.
36.
T
38.
30,

40.

41

4

43.

A0 00~ Oy L i Ll D

Prov., XV, 1.
Efes., IV, 51.

Mt., V, 23.

Prov., XI, 25.
Isaias, LVI, 10.
Mt., XXIII, 33.
Rom., XII, 17.
Gén., I11, 19.
Gén., XXVIII, 27.
Salmo XXI, 7.

. M, X, 22.
. Salmo XXXVIIL, 2y 3.

Job, I, 21.
Job, I, 21.

. 1l Cor., VIIL 9.

Jn., VIIL

. Jn., XVIIL

Mc., XV, 19;Is., L, 6.

. M, XI, 7.
. Salmo CXVIII, 60
. Il Reyes, XVI, 10.

Salmo CXLIIL, 4.
Salmo IV, 56.

. M, V, 22,

. Gén., 111, 15.

. Nim., XXV, 17.

. Nam., XII, 3.

. Exod., XXXII, 27.

Es decir: “Habéis consagrado hoy vuestras manos al Sefior” . Porque aunque en
hebreo se lea llenar, bien puede traducirse por “iniciar” o “consagrado”; pues
como expone Pagnino, a ninguno era licito ejercer el cargo de sacrificar sin que
llenase antes sus manos con partes de los sacrificios.

. Exod., XXII, 29.

. Nam., XXV, 2.

. IReyes, XV, 33.

. O “sacerdotes de Baal” , como se lee en hebreo y en la Vulgata.

“Los sacerdotes de los bosques”, o de otros dioses a quienes se ofrecian sacrifi-
cios en las selvas y bosques, como comenta el P. Cornelio a Lapide. Calmet dice
que cran los sacerdotes de la diosa de los bosques, es decir, de Astartés, a los
cuales favorecia especialmente Jezabel.

I Reyes, XVIII, 22-40.

Mec., [X, 34.

In., XVIII, 22, 24.
Hebr.. I, 3.

Jn., XVIII, 23.
Salmo XXXVI, 8.
Rom., I, I8.

Efes., 1V, 31.
Mt., V. 4.

~20-



LA ENVIDIA'!
Descripcion de la envidia

Bueno es Dios. Comunica El sus bienes a quienes los merecen.
Malo es el diablo, autor de todas las maldades. Y asi como el bueno
sigue siempre el amor hacia el préjimo, de la misma manera el demo-
nio acompafa siempre la envidia. Estemos prevenidos, pues, herma-
nos, contra el vicio de la envidia. No participemos de las obras del
adversario, no sea que nos encontremos condenados con ¢l a la misma
pena. Pues si el soberbio cae en la pena del demonio, ;c6mo escapard
el envidioso del castigo del diablo?

En las almas ningiin vicio se arraiga mas funesto que la envidia, el
cual sin hacer lo mas minimo a los de afuera. es principal y propio
mal para quien lo posee. Pues va consumiendo ¢l alma como el orin al
hierro. Asi como, segin cuentan, las viboras horadan al nacer el vien-
tre de la madre que las engendrd, asi la envidia suele devorar el
corazon que la ha criado.

Es la envidia un pesar de la prosperidad del projimo. De ahi que
las tristezas ni las congojas abandonan jamds al envidioso. (Es fértil
el campo del vecino? ;Abunda en su casa todo lo necesario para
vivir? Todo esto, es alimento para esta enfermedad y aumenta el dolor
en el envidioso. De suerte que en nada se diferencia de un hombre
desnudo a quien todas las cosas le lastiman. (Es alguno valiente? ;Es
de buen parecer? Todo hiere al envidioso.

(Es otro mds elegante en su forma? Otra llaga mds para el envi-
dioso.

(Sobresale uno, entre muchos, por las dotes de su alma? ;Es
admirado y emulado por su cord:  y eiocuencia? ;Es otro rico y
espléndidamente dadivoso en sus limosnas y en su trato con los nece-
sitadoc y es muy alabado por aquellos a quien hace beneficios? Pues
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bien, todas estas cosas son llagas y heridas que le hieren en medio del
corazén. Y lo maés terrible de la enfermedad, es, que ni siquiera se
descubre. El envidioso anda con la vista baja y estd melancoélico y se
inquieta, y se irrita poco a poco y perece bajo este mai. Si se le
pregunta sobre su pasion, se avergiienza de declarar su desgracia y de
decir: soy envidioso y cruel; me afligen los bienes del amigo y lamen-
to la alegria de mi hermano; y no tolero la presencia de los bienes
ajenos, sino que tengo por calamidad la dicha de mi préjimo. Asi
debia expresarse si quisiera decir la verdad. Mas prefiriendo no des-
cubrir nada, tiene apresada en su pecho la enfermedad que abraza y
roe ocultamente sus entranas.

El envidioso goza con la desgracia de los demas

No halla el envidioso médico para su mal, ni puede encontrar
alguna medicina, que calme la pasién, siendo que la Sagrada Escritura
estd llena de tales remedios. Quédale un remedio para su mal; la ruina
de alguno de los que envidia.

Este es el limite del odio; ver caer de la felicidad al que envidiaba;
observar la desgracia de aquel que era tenido por dichoso. Entonces
hace la paces y se hace su amigo: cuando le ve llorando, cuando le
contempla arrasado en ldgrimas. No se goza con el que es feliz, y si se
alegra con el que llora. Se compadece de aquella mudanza de vida,
lamenta las desgracias en que ha caido desde la altura de la felicidad,
y alaba la dicha pasada; no por misericordia y compasion, sino para
hacerle sentir mis hondamente su desgracia. Alaba al hijo pequefio
después de muerto y le llena de lisonjas: jcudn, hermoso era!, jcudn
despierto! jcudn apto para todo!; y mientras vivia, ni una palabra se
habfa dignado proferir en su alabanza. Pero si ve que su alabanza es
de todos aprobada, mudando nuevamente, siente envidia del muerto.
Admira la riqueza después de perdida. Alaba y aprueba la hermosura
del cuerpo, la fuerza y el buen parecer, cuando las ves dafnadas por las
enfermedades. En una palabra, es enemigo de los bienes presentes, y
finge ser amigo de los que se han perdido. '

Ejemplos: Satanas y Cain
(Qué coas hay, pues, mds terrible que esta enfermedad? La envi-

dia es destruccion de la vida, peste de la naturaleza, enemiga de los
bienes que Dios nos comunica, contraria del mismo Dios.
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¢Qué es lo que impulsé al principe del mal, al diablo, a hacer la
guerra a los hombres? ;No fue acaso la envidia? Por ella declaré
abiertamente la guerra a Dios; se enemist6 con El, por la munificencia
con que trataba a los hombres. Y se venga en el hombre, ya que no
puede hacerlo en Dios.

Y esto es asimismo lo que hizo Cain. El fue el primer discipulo
del demonio, pues de €l aprendié la envidia y el homicidio, pasiones
hermanas a las que San Pablo pone juntas cuando dice: “Llenos de
envidia y de homicidio” *.

¢Qué hizo, pues? Vio la honra que su hermano recibia de Dios y
sintié emulacion. Maté al que recibia el honor para herir al que le
honraba. Sintiése débil para luchar contra Dios. Cay6 sobre su herma-
no y le maté.

Huyamos, hermanos, de esta enfermedad que nos induce hacer la
guerra a Dios; Madre es este mal de los homicidios, deshonra de la
naturaleza, desconocedora de la amistad, la mas irracional desgracia.
(Porqué te afliges, hombre, sin haber padecido nada? ;Porqués haces
la guerra al que posee algin bien sin que disminuya en nada los
tuyos? ;Y si gozando ti de algunos bienes, te indignas contra el otro,
no envidias abiertamente tu misma comodidad?

Saul

Asi era Sail; de los grandes beneficios que de David recibia,
tomaba ocasion para hacerle la guerra. Pues, en primer lugar, libre de
la locura por medio de aquella musica melodiosa y divina, intent6
traspasar con su lanza al bienhechor. Después, salvado con todo su
ejército de las manos de sus enemigos, libertado de los VErgonzosos
insultos que Goliat proferia; como quiera que las virgenes que danza-
ban atribuian a David una parte diez veces mayor de las hazaias,
cantando: “Hirié Saiil a mil y David a diez mil” 3, Gnicamente por
este cantico y por el testimonio de la verdad misma, intenté primero
matarle con sus mismas manos y quitarle de en medio valiéndose de
acechanzas. Cuando huia David, no por eso, depuso su enemistad,
sino que al fin empleando contra €l un ejército de tres mil hombres
escogidos, Ie buscaba afanosamente *. Si entonces se le hubiera pre-
guntado, cudl era la causa de la guerra, hablaria, lamentandose de los
beneficios que aquel hombre recibia. Y sorprendido cuando dormia,
por aquel mismo tiempo de la persecucion, en una buena oportunidad
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para haber perecido a manos de su enemigo; salvado otra vez por el
justo que se guardaba de poner en €l sus manos: no por eso se doble-
g6 ante tan grande beneficio; sino que retne otro ejército, le persigue
nuevamente, hasta que, sorprendido por €l mismo cn una cueva * hizo
que resplandeciese mas la virtud de David y quedase mds patente su
propia maldad.

Es la envidia un género de odio y el mds ficro. porque los benefi-

cios doblegan a los que por otra causa son enemigos nuestros, pero el
bien que se hace al envidioso le irrita mds; y cuando mas recibe, tanto
mds se indigna. se entristece y se exacerba. Porque la desrazon que
tiene por el poder del bienhechor es mayor que cl agradecimiento por

los bienes que cc ¢l recibe.

(A qué fiera > superan en la brutalidad de sus costumbres? (A
qué irracional no  2ncen en la crueldad? Los perros se hacen mansos,
si se les da de conuer; si se cuida a los leones, se domestican; pero los
envidiosos acrecientan su mal con los beneficios.

Los hermanos de José

:Que fue lo que hizo esclavo al generoso José sino la envidia de
sus hermanos? . Es digno de considerar « ui la sin razén de este mal.
Porque temiendo que se realizaran sus sucios, entregan a su hermano,
sin saber que con el tiempo deberian postrarse ante un esclavo. Pero si
son verdaderas las cosas que soii6, ;qué artificio podrd impedir que se
efectden las predicciones? Y si es falso lo que vio en suefios, (porqué
envididis a uno que se engafia? Mas, por disposicion de Dios, su
determinacién se volvié contra ellos mismos. Pues por los mismos
medios con que creyeron impedir el vaticinio, por esos mismos prepa-
raron el camino para que se llevasen a cabo. Si José no hubiera sido
vendido. no hubiera venido a Egipto; su pureza no seria motivo de las
acechanzas de una mujer lasciva, no hubiera sido aherrojado en la
cércel, no se hubiera familiarizado con los criados del Faraon, ni
hubiera declarado los suefios, por lo cual recibio el mando de Egipto y
fue reverenciado por aquellos sus Loiianos, cuando acudieron a €l
debido a la carestia de trigo.

Los enemigos e Jesucristo

Pasemos ahora con nuestra consideracion a aquella envidia, la
mayor de todas, que se ensaiié en las cosas mis grandes: la que se
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levant6 contra el Salvador por la locura de los judios. ;Por qué era
envidiado? Por los milagros. Y, ;qué milagros eran éstos? La salud de
quienes la suplicaban. Alimentaba a los pobres, y el que les daba
alimento era perseguido. Ahuyentaba los demonios, y el que los arro-
Jaba era injuriado. Quedaban limpios los leprosos, los cojos andaban,
oian los sordos y los ciegos veian; y el que hacia estos beneficios era
arrojado fuera con despecho. Y por fin entregaron a la muerte al autor
de la vida y azotaron al Libertador de los hombres, y condenaron al
Juez del universo.

Y con esta sola arma, comenzando desde la formacién del mundo,
hasta la consumacion de los siglos, el destructor de nuestra vida, vale
decir, el demonio, que se goza con nuestra perdicién y que cayé por la
envidia, nos persigue y derriba también a nosotros, queriendo llevar-
nos con €l al precipicio, por medio de un mal semejante.

La envidia se dirige preferentemente contra
quienes estan mas unidos a nosotros

Sabio era a la verdad el que ni siquiera permitia que se comiese
con un hombre envidioso 7, queriendo significar con la reunién en la
comida, toda otra sociedad de la vida. Porque, asi como tenemos
cuidado de alejar el fuego todo lo posible de la materia que ficilmente
puede quemarse, asi conviene alejarse en cuanto sea posible de la
conversacion y amistad de los envidiosos, poniéndonos fuera del al-
cance de los dardos de la envidia. No suele acontecer que caigamos
en las redes de la envidia, sino es acercdndonos a ella por la familiari-
dad. Porque segiin el dicho de Salomén: “Al hombre le viene la
envidia de su comparniero” ®. Y asi es, en efecto. No envidia el escita
al egipcio, sino cada uno al de su nacién. Y entre los de su nacién, no
envidia a los que no conoce, sino a aquellos a quienes mds trata. Y
entre los que trata, a los vecinos y a los que tienen el mismo oficio; y
a los que de alguna manera le estdan mds allegados. Y atin entre otros,
a los de la misma edad, a los parientes, a los hermanos. En una
palabra, asi como el gorgojo es enfermedad propia del trigo, asi la
envidia es debilidad de la amistad.

S6lo una cosa podria alguno alabar en este mal, el que cuanto mas
vehementemenie se excita, tanto mds dafo hace al que le posee. Por-
que asi como las sactas arrojadas con fuerza, si vienen a dar contra
una cosa dura y resistente, vuelven contra el que las arrojo; asi los
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movimientos de la envidia, sin hacer ningin dafio al envidiado, termi-
nan por ser llagas para el envidioso. Porque, ;quién, al acongojarse de
los bienes del projimo, consiguié que se disminuyesen? Ciertamente
que solo a si mismo se atormenta y se consume por las tristezas. No
obstante a los enfermos de envidia se los considera mds perjudiciales
que los mismos animales venenosos. Porque estos inyectan el veneno
por la herida que hacen y poco a poco es devorada por la pobre la
parte mordida; pero de los envidiosos creen algunos que inyectan el
dafo con sola su mirada; de tal manera que los cuerpos bien dispues-
tos y florecientes en plena juventud, por el vigor de la edad, quedan
macilentos, dominados por ellos, y cae por tierra toda la lozania,
como socavada por el pernicioso rio que saliendo de los ojos del
envidioso todo lo destruye y lo corrompe. Yo, sin embargo, rechazo
este dicho popular inventado por las viejecitas en las reuniones de
mujeres. Pero lo que digo es, que los demonios, que aborrecen lo
bueno, una vez que encuentran voluntades amigas suyas, las manejan
en todos los sentidos para sus intentos. Se valen hasta de los ojos de
los envidiosos para que sirvan a su propio arbitrio. ;Y no te horrorizas
en hacerte compaiero del malvado demonio? ;Cémo es que das cabi-
da en ti a un mal por el que te haces enemigo de quienes no te han
hecho injuria alguna? ;No te horrorizas en hacerte enemigo de Dios,
que es bueno y estd libre de toda envidia?

Semblanza del envidioso

iHuyamos de un tal insoportable vicio! Es mordedura de serpien-
te, invencién de los demonios, cosecha del enemigo, senal de perdi-
cién, obstaculo para la piedad, camino para el infierno, privacion del
reino celestial. {Cémo se conoce manifiestamente por su mismo ros-
tro, a los envidiosos! Su mirada ldnguida y obscura, rostro triste,
entrecejo arrugado, perturbado su dnimo por la pasién, privado de
recto criterio en la verdad de las cosas. No tienen paz. Para ellos no es
laudable ninguna obra de virtud, ni la elocuencia, aunque esté adorna-
da con la gravedad y la gracia, ni cosa alguna de las que se alaban y
se admiran. Como los buitres, dejando atrds en su vuelo prados deli-
ciosos y paisajes de suavisimas fragancias, se lanzan sobre los sitios
donde hay mal olor. Asi como las moscas dejan lo sano y se arrojan
sobre las heridas, asi los envidiosos ni siquiera ven lo bueno de la
vida y la grandeza de las buenas obras; se fijan en las debilidades. Y
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si en algo hay un desliz, y por cierto son muchos los de los hombre
lo publican, y quieren que de él se enteren los hombres, Justamente
como hacen los malos pintores °, quienes o de una nariz torcida o de
una cicatriz u otra mutilacién corporal, o de cualquier otro detecto
que uno tiene por naturaleza o por un accidente que le ha sobreven:
do, deforman las facciones de la persona que pintan. Los envidiosos
son pues, astutos en despreciar lo que merece alabanza, echiandolo
mala parte; y en imputar a la virtud lo que es propio del vicio contra-
rio a ella. Llaman temerario al valiente, necio al prudente, cruel al
Justo, falaz al sabio. Al que es magnanimo le tienen por hombre que
hace gastos iniitiles. Al liberal le tienen por derrochador y al econo-
mico por parco. En una palabra, todo género de virtud tiene para ellos
cambiado su nombre en el del vicio contrario '°.

Remedio contra la envidia: no hay que estimar
las cosas terrenas mas de lo que valen

Pero, (qué? ;Voy a emplear todo mi discurso en reprender este
vicio? Esto es tan sélo la mitad de la cura. El mostrar al enfermo Ia
gravedad de la enfermedad, para que tenga el debido cuidado de
arrojarla de si, no es initil. Pero dejarle en este estado sin llevarle de
la mano a la salud, no es otra cosa que abandonar al desesperado en
manos de la enfermedad. Pues bien; ;cémo hemos de precavernos
para no contraer la enfermedad? ;Como la sanaremos si una vez por
desdicha, la contraemos? Primeramente, si ninguna cosa de este mun-
do tenemos por grande, ni por magnifica: ni las humanas riquezas, ni
la gloria pasajera, ni la hermosura del cuerpo. Nuestro bien no esta
limitado a estas cosas caducas y perecederas. Somos llamados a parti-
cipar de los bienes eternos y verdaderos. Y por esto no hay que
envidiar al rico por sus riquezas; ni al poderoso por la grandeza de su
dignidad y autoridad; ni al valiente, por la fuerza de su cuerpo; ni al
sabio, por su facilidad en el hablar. Pues todas estas cosas son medios
de virtud para los que usan bien de ellas, pero no contienen en si la
felicidad. Por lo tanto, el que usa mal de ellas, es digno de compasion;
como lo seria el que tomando una espada para vengarse de sus enemi-
£0s, se matase voluntariamente con ella a si mismo. Pero si usa bien y
segun la recta razén de las cosas que posee, y es administrador de los
bienes que de Dios ha recibido, y no los amontona por su propia
comodidad, es digno de alabanza y de amor por la caridad que tiene
con sus hermanos y por la generosidad de su cardcter.
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;Sobresale alguno por su prudencia, y ha recibido el don de poder
hablar de Dios, y es expositor de las Sagradas Escrituras? No le
envidies, ni desees que calle el intérprete de las Sagradas Letras s6lo
porque la gracia que ha recibido del Espiritu Santo, es acompafiada de
aprobacion y alabanza de sus oyentes. Es bien tuyo, y es bien que ha
sido enviado para ti (el don de ensefar de tu hermano), si es que
quieres recibirle. Nadie obstruye la fuente que mana en abundancia.
Cuando resplandece el sol, nadie se cubre los ojos, ni envidia a los
que gozan de su luz, ni desea tan sélo para si este placer. Pues bien,
brotando en la Iglesia el manantial de la divina palabra, y difundién-
dose en los corazones piadosos por los dones del Espiritu Santo, ;no
escuchas con gozo? ;No recibes con agradecimiento este favor? Pero
te hieren los aplausos de los oyentes, y querrias que no hubiese quien
sacase fruto y quien alabase.

/Qué excusa va a tener esto delante del juez de nuestras concien-
cias?

Estimese, pues, como hermoso por naturaleza el bien del alma. Y
al que florece por sus riquezas y al que goza de poder y buena dispo-
sicién corporal y usa bien de lo que tiene, es justo también que se le
estime y respete, por cuanto posee los medios comunes para vivir, y
distribuye estas cosas con rectitud. Por su generosidad en repartirlas
es liberal con los pobres, da socorro corporal a los enfermos. Todo lo
deméds que le queda cree ser tanto suyo como de cualquiera que lo
necesitase. Quien no procede asi, mas que digno de envidia lo es de
compasién, pues tiene mayores ocasiones para ser malo. Porque esto
es perderse con mayores riquezas y mercancias. Por lo tanto, si la
riqueza es apoyo de la injusticia, digno de compasion es el rico. Si es
medio para la virtud, no tiene lugar la envidia; pues su utilidad comun
se pone al alcance de todos; a no ser que haya alguno tan perverso
que envidie sus mismos bienes.

En una palabra; si elevas tus pensamientos sobre las cosas huma-
nas, y pones tu vista en la hermosura y gloria verdadera, muy lejos
estaras de tener por dignas de apetecerse y ser envidiadas las cosas
perecederas y terrenas. El que estd en esta disposicién y no admira las
cosas mundanas como grandes, jamds serd poseido por la envidia.

* kK

Si a todo trance ansias la gloria y quieres sobresalir entre todos y
por eso no sufres ser el segundo (porque también esto es ocasion de
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envidia), dirige esa tu pa: ' <1 fuera un torrente, hacia la adqui-
sicién de la virtud. No quic nrigquecerte y buscar la gloria en las
cosas de este mundo. No ¢t csto en tus manos. Mas si debes ser
Justo, sobrio, prudente. valcroso y sufrido en los padecimientos y
trabajos por causa de la virtud. De esta manera te salvards a ti mismo
y por mejores bienes, adquirirds mds gloria. Porque la virtud estd en
nuestra mano, y puede adquirirla todo aquel que sea amante del traba-
Jo. La abundancia de riquezas y la hermosura del cuerpo y la honra de
las dignidades, no estdn a nuestro alcance. Por lo tanto, si la virtud es
un bien mejor y més duradero, y que sin controversias goza ante todos
del primer puesto, a ella debemos aspirar. Pero es muy dificil que la
virtud se posesione de un alma, si ésta no esté limpia de todo vicio v,
sobre todo, libre de la envidia.

¢No ves ti que gran mal es la hipocresia? Pues también es fruto
de la envidia. Porque la doble cara del caracter, nace en los hombres,
principalmente de la envidia, puesto que teniendo el odio escondido
dentro del corazén, muestran exteriormente una falsa capa de caridad.
Son semejantes a los escollos del mar, que cubiertos con poca agua
son un mal imprevisto para los incautos navegantes.

Por consiguiente, siendo verdad, que mana para nosotros de este
vicio, como de una fuente, la muerte, la pérdida de los bienes, el
alejamiento de Dios, la transgresion de los mandamientos y la ruina
total de todos los bienes naturales, obedezcamos al Apéstol y “no nos
hagamos ambiciosos de la gloria vana provocdndonos unos a otros,
envididndonos mutuamente” ', sino seamos mds bien “benignos, mi-
sericordiosos, perdondndonos los unos a los otros, como también
Dios nos perdoné en Cristo” '* Jesus, Sefior Nuestro, por Quien sea la
gloria al Padre y al Espiritu Santo por los siglos de los siglos. Asi sea.
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NOTAS

Se ha tenido en cuenta la traduccion castellana directa del griego del P. Severia-
no del Paramo S. J., como asimismo la traduccion italiana de Angiol M. Ricci:
Omelie Scelte di S. Basilio, Firenze, 1782, pag. 15.

. Rom., 1, 29.

. I Reyes, XVIII, 7

. I Reyes, XXIV, 3.

. T Reyes, XXVI, 7.

. Gén., XXXVII, 28.

. Frov., XXIII, 6.

. Eccli., 1V, 4.

. Con esto quiero hacer alusion a las caricaturistas, para quienes un defecto puesto a

la vista, constituye mérito, mientras que un pintor serio, como fué Apelle, hubiera
velado todo defecto, como lo hizo con el ojo de Alejandro. Es célebre su respuesta
a quien preguntaba: “;Y donde estd el ojo ciego?”. “Dénde estd mds bien vuestro

juicio™, le dijo.

En los ejemplos aducidos no se trata de v/cios opuestos a las virtudes, sino de
vicios que son la exageracion viciosa de la respectiva virtud.

Gal.,, V, 26.

Efes., IV, 32.
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LA EMBRIAGUEZ

Disgusto y desaliento del santo por los excesos
cometidos

Los espectdculos que ayer por la tarde tuvieron lugar ' me inducen
por una parte a dirigiros la palabra. Pero por otra, reprime mi deseo y
dpagd todo mi entusiasmo la inutilidad de mis exhortaciones anteriores

. Desmaya el labrador si no crece la primera semilla que siembra,
mostrandose tardo y desalentado para sembrar de nuevo sobre la mis-
ma tierra. Ahora bien, ;con qué esperanza voy a hablaros hoy, si des-
pués de tantas exhortaciones, como las que dias pasados os hicimos
incesantemente, y después de haber estado dia y noche, durante estas
siete semanas de los ayunos. anuncii indoos sin parar la buena nueva

de la gracia del Sefior, nincin (ruto. nincuna utilidad se ha consegui-
do? jOh!, jcudntas noches hablis veludo en vano! jCudntos dias os
habéis congregado en vano! 51 s que es vano! Porque quien comien-
za una vez el camino dc lus bucnas obras y vuelve después a sus
antiguas costumbres, no solo pierde el fruto de sus desvelos, sino que
se hace digno de un mayor castico. Habiendo gustado la suavidad de
la palabra de Dios, habicndo sido digno de conocer los misterios de

nuestra fe, todo lo perdio, seducido por un pasajero deleite.

“El humilde, dice el sabio. ¢s digno de perdén y de misericordia,
pero el poderoso, poderosamente sera atormentado” 3. Con una sola
tarde, con un solo ataque del enemigo se arruina y se destruye todo
aquel trabajo. ;Qué animo pucd() tener yo para volver a hablaros?
Hubiera callado, creedme, si no me hiciese temblar el ejemplo de
Jeremias a quien por no querer hablar a un pueblo perverso, le sobre-
vino el castigo que ¢l mismo nos cuenta: un fuego devorador se
apoder6 de sus entrafias y le consumia por todas partes, y no podia
soportarlo *.



Descripcion de los excesos cometidos

Unas mujeres lascivas, olvidadas del temor de Dios, despreci
el fuego eterno del infierno, en aquel mismo dia en que debian hab
estado quietas en sus casas en memoria de la resurreccion, recordand
el dia en que se abran los cielos y aparezca el Juez de los hombre:
dia en el que. al sonido de la trompeta divina, resucitaran los muertos.
compareciendo el justo Juez que juzgard a cada uno seguin sus obras:
estas mujeres, digo, en lugar de estar pensando en estas cosas y de
purgar sus almas de los malos pensamientos, borrando con lagrimas
sus pecados anteriores y prepardndose para recibir a Cristo en el dia
grande de su aparicion, sacudieron el yugo de su divino servicio °.
Arrojaron de sus sienes el velo de la honestidad, despreciaron a Dios
y a sus dngeles. Se portaron indecorosamente ante toda mirada de los
hombres, agitando sus cabellos, y sus tinicas. Durante el baile, con
sus ojos lascivos, con risas desenfrenadas, impulsadas como por la
locura, provocaban en si mismas toda la liviandad de los jovenes. E
hicieron el baile nada menos que en la basilica de los martires, fuera
de los muros de la ciudad, convirtiendo los lugares sagrados en luga-
res de corrupcién. Corrompieron la atmésfera con sus cantares livia-
nos. Mancharon la tierra, al bailar sobre ella con sus inmundos pies.
Desvergonzadas, locas, no omitieron ningin género de mania. Hicié-
ronse a si mismas, espectdculo, delante de una turba de jévenes.

Cémo callar esto? ;Coémo lo lamentaré como merece?

El vino es el que ha causado tantos estragos en estas almas. El
vino, donde Dios, dado para alivio de la debilidad del cuerpo, y para
usarlo con sobriedad, se ha convertido en aliciente para lascivia, por
usarlo sin templanza.

Efectos de la embriaguez. El santo no tiene
confianza de ser escuchado

La embriaguez, ese demonio voluntario ® que penetra en el alma
por medio del placer; la embriaguez madre de la maldad, enemiga de
la virtud, al hombre fuerte le hace débil, al casto lascivo; no conoce la
justicia y rebasa los limites de la prudencia. De la misma manera ¢ue
el agua es contraria al fuego, asi el vino, usado en demasia, extingue
la razén. Por eso me resistia yo a hablar contra la embriaguez: no
porque se tratase de un mal poco considerable, sino porque nada
habian de aprovechar mis palabras.
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Porque si el ebrio ha perdido el juicio, y no sabe donde est4, en
vano habla quien le reprocha, pues él no le escucha. ;A quién pues
hablaré? Ciertamente que los que tienen necesidad de amonestaciones
no oyen lo que se les dice. Los prudentes y los sobrios no tienen
necesidad de mis palabras, pues estdn libres de este vicio. ;Qué parti-
do he de tomar en la presente condicion de cosas si ni mis palabras
han de ser dtiles, ni mi silencio seguro? ;Abandonaremos la cura?
Pero es peligrosa la negligencia.

(Hablaré contra los ebrios? Pero es tronar en oidos sordos. Pero
quizas, asi como cuando aparece una peste, los médicos aplican reme-
dios aptos para prevenir el mal en los sanos, mas no osan tocar a los
que ya estdn infestados, asi también en nuestro caso, la palabra tiene
una mediana utilidad; la de tutelar y precaver a los fieles todavia
sanos, pero no servird para curar a los que estdn ya atacados por la
enfermedad.

La embriaguez, fuente de danos fisicos

¢En qué te diferencias, oh hombre, de los animales irracionales?
(No es en el don de la razén, don que recibiste del Creador, don por el
cual eres constituido principe y sefior de todas las criaturas? Pues
quien se priva a si mismo de la razén y del juicio por la embriaguez,
“se hace semejante a las bestias irracionales y ponese a la par de
ellas” 7. Mas ain: yo diria que los que estdn embriagados son mas
irracionales que los mismos brutos, puesto que todos los cuadriipedos,
todas las bestias tienen en cierta manera ordenada su concupiscencia;
pero los entregados al vino, tienen sus cuerpos animados por un ardor
que supera al querido por la naturaleza. A todas horas y constante-
mente son impelidos a los deleites impuros y torpes. Y esto no sélo
los embrutece y los atonta, sino que la privacion de sus sentidos hace
al embriagado el mas abominable de todos. Porque ;qué animal pier-
de el sentido de la vista y del oido, como lo pierde el que se embria-
ga? Pero los ebrios lo pierden, porque no conocen a sus parientes, y
tratan muchas veces con desconocidos creyendo que son sus amigos
allegados. ;No pasan muchas veces saltando por las sombras, creyen-
do que atraviesan arroyos y valles? Sus oidos estdn continuamente
percibiendo ruidos y estrépitos, como furor de mar tempestuoso. Les
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parece que la tierra se levanta hacia arriba, y que los montes giran a
su alrededor. Unas veces rien sin cesar. Otras, se lamentan y lloran sin
consuelo. Ora se muestran intrépidos y audaces, ora timidos y temblo-
rosos. El suefio les es pesado, dificil de sacudir, sofocante y parecido
a la muerte. En las vigilias permanecen mds estipidos que en los
mismos suefios. Su vida es una especie de suefio continuado. No
teniendo quizas ni con qué vestirse, ni qué comer para marfiana, se
imaginan ser reyes, capitanean ejércitos, edifican ciudades, y reparten
dinero. Es el vino el que llena sus cabezas de semejantes locuras y
visiones.

En otros, en cambio, produce efectos contrarios. Pierden el coraje,
estan tristes, doloridos, llorosos, timidos y consternados. Un mismo
vino, segun la distinta constitucién produce distintos y diferentes efec-
tos en los animos. A los ardorosos y llenos de sangre, les pone alegres
y g0zosos. A los que ya han gastado las fuerzas con su peso, y les ha
corrompido la sangre, les excita a los efectos contrarios *. ;Qué nece-
sidad hay de enumerar la turba de los demds trastornos? La pesadez
de su cardcter, el irritarse con facilidad, el ser quejumbrosos, el ser de
animo mudable, los gritos, los tumultos, el ser inclinados a las accio-
nes criminales, el ser incapaces de refrenar y disimular la ira.

La embriaguez, fuente de impureza

Ademas, la incontinencia en los goces y placeres, tiene su origen
en el vino como en su fuente. A una con el vino, brota la enfermedad
de la impureza, que es menor en los brutos que en los embriagados.
Las bestias conocen los términos de la naturaleza. Pero los ebrios
pierden todo el control de su persona. Van hasta contra la naturaleza.
Mas no es facil decir y ponderar con palabras todos los males que se
encierran en la embriaguez. Los danos que trae la peste, afligen de
tiempo en tiempo a los hombres. El aire inyecta poco a poco su
misma corrupcién en los cuerpos. Pero los dafios que trae el vino lo
invaden todo a un mismo tiempo. Porque pierden el alma con todo
género de vicios. Corrompen al propio cuerpo con los inmoderados
placeres, a que son arrastrados por una especie de furor. Mds aun; los
mismos vapores del vino hinchan de tal manera el cuerpo que le hace
perder su vigor vital con tales excesos. Tienen los ojos, lividos, palido
el semblante, embotado el espiritu, atada la lengua. Sus gritos son
confusos, sus pies titubeantes como los del nifio, espontdneos sus
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vomitos de lo superfluo que alld tienen, como si saliesen de las bocas
de unas bestias.

Son desgraciados por sus lascivias, mds desgraciados atin que los
que en el mar son agitados por una tempestad. A éstos las olas,
sucediéndose unas a otras, no les permiten salir a flote. De modo
semejante, las almas de aquéllos quedan ahogadas y sumergidas en el
vino. Por eso, asi como a la nave muy llena de mercancias, cuando es
agitada por la tempestad, es necesario que le alivien el peso, arrojando
parte de su carga al mar, asi a éstos es necesario aliviarles de lo que
les hacen tan pesados. Y aiin apenas con el vémito quedan libres de
sus cargas.

Son tanto mds desgraciados que los navegantes; cuanto que aqué-
llos son acometidos por los vientos, por el mar, y por fuerzas exterio-
res que no pueden impedir. Pero éstos levantan voluntariamente en si
mismos la tempestad de la embriaguez.

El que es atacado por el demonio es digno de ldstima. Pero el
ebrio ni siquiera es digno de compasién, pues lucha con un enemigo
voluntario. Llegan al colmo de componer ciertas medicinas, cuyo
efecto no es atajar el mal que produce el vino, sino hacer que la
embriaguez, sea constante y continua.

Y por lo que hace al tiempo de la bebida, les parece pequefio el
dia; breve la noche, y corto el invierno.

El ansia de beber

No tiene fin este mal. Porque el mismo vino les abre el deseo de
beber mas. No alivia la necesidad, sino que una bebida induce a la
necesidad de otra bebida, abrasando a los embriagados, y despertando
siempre el deseo de beber mas. Cuando piensan que van a saciar su
sed insaciable, les sucede lo contrario. Porque con el continuo uso de
este placer, se embotan y languidecen sus sentidos. Y asi como la
excesiva luz dafia a la vista, y asi como pierden sus sentidos los oidos
que son heridos con golpes y estrépitos muy grandes de manera que
después ya no oyen nada; asi éstos, dejandose arrastrar imprudente e
incautamente por la aficién de este placer, llegan a perderle completa-
mente. El vino mds puro dicen que es insipido, y parece agua. El frio
les parece caliente, y aunque esté helado, aunque esté como la nieve,
no pueden apagar la hoguera que en st pecho ha encendido el inmo-
derado uso del vino.



iAy de los ebrios!

“;Para qué son los ayes? ;Para quién los alborotos? ;Para quién
los tribunales? ;jPara quién los disgustos y las rifias? ;Para quién las
heridas iniitiles? ;Quién trae los ojos encendidos? ;No son éstos los
dados al vino, y los que andan explorando dénde hay bebidas?” °.

iAy! es palabra de lamentaci6n, y de lamentaci6n son dignos los
que se embriagan, porque no han de alcanzar el reino de Dios =

Vienen después los alborotos, porque el vino turba sus mentes.
Los disgustos y las rifias se deben al amargo placer que el beber les ha
acarreado.

Quedan atados sus pies, atadas sus manos, por los vapores del
vino, que se extienden por todo su cuerpo. Y atin antes de todos estos
padecimientos, en el mismo tiempo en que estdn bebiendo, se apodera
de ellos el furor de los frenéticos. Porque después que el vino se les
sube a la cabeza, sienten en ella dolores insufribles. No pudiendo
mantenerla recta sobre sus hombros, la dejan caer a un lado y otro
balanceandola sobre las vértebras. Llaman entretenimiento al inmode-
rado y disputador hablar en los convites. Finalmente, los ebrios reci-
ben heridas sin causa alguna. Por la embriaguez no pueden tenerse en
pie. Caen hacia diversos lados. Necesariamente y sin causa se han de
llenar de heridas sus cuerpos.

Es inutil amonestar a los ebrios acerca de los danos
de la embriaguez. Tendran la maldicion de Cain

Pero ;quién va a decir esto a los que estdn llenos de vino? Pesada
como tienen la cabeza por los vapores, dormitan, bostezan, ven nie-
blas delante de sus ojos, sienten nduseas. No oyen a sus maestros que
les estan clamando por todas partes: “No os llenéis de vino, porque ¢n
él estd la lujuria” "'. Y en otra parte: “El vino es lujurioso y contume-
liosa la embriaguez” .

Y al mismo tiempo que hacen oidos sordos, estdn mostrando el
fruto de su embriaguez. Su cuerpo estd pesado por la hinchazon, sus
ojos humedecidos, su boca seca y hecha una llama. Y asi como las
concavidades, donde desembocan los torrentes, mientras €stos se des-
pefian en ellas, parecen estar llenas de agua, pero tan pronto como la
corriente cesa, quedan secas y dridas; asi, mientras en la boca del
ebrio, estd cayendo el vino, parece estar himeda y llena; pero apenas
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cesa, queda seca y drida. Y viciado como estd, por el uso inmoderado
del vino, ain la fuerza vital llega a perder. Porque, ;quién habr tan
fuerte que pueda resistir a los males de la embriaguez? ;Qué arte
podra evitar el que un cuerpo que siempre se abrasa, que estd siempre
anegado en vino, no se haga enfermizo, desgastado y flojo?

De aqui los temblores y las debilidades. Por el inmoderado vino
se les corta la respiracién, pierden los nervios su fortaleza, y todo el
cuerpo, queda tembloroso por la falta de fuerza.

¢Por qué atraes sobre ti la maldicién de Cain, que toda su vida
anduvo tembloroso y vagabundo?

El cuerpo que pierde su natural base es inevitable que vacile y
tiemble.

El exceso en el beber hace olvidar las grandezas
del Creador. Todo es discordia y vanidad

(Hasta donde arrastra el vino? ;hasta donde la embriaguez? El
peligro estd en que te conviertas en cieno y lodo en lugar de hombre.
Por las embriagueces cotidianas tan mezclado estds con el vino, tan
acabado estds por €I, que s6lo hueles a vino. Como vaso corrompido
no sirves para nada. A éstos llora Isaias: “;Ay de aquellos que se le-
vantan por la manana, y se lanzan a la sidra, y esperan la tarde por-
que el vino les abrasa. Beben vino al son de la citara y del pandero "
Y no miran las obras del Sefior, ni consideran las obras del Sefior!” ',

Tienen los ebrios costumbre de llamar sidra a toda bebida que
pueda embriagar. Pues a los que, apenas comienza el dia, andan en
busca de los sitios donde se dan bebidas; a los que frecuentan las
bodegas y las tabernas, a los que retdnen para beber, a los que agotan
todos los cuidados de su alma en tales ocupaciones, a esos llora el
profeta. Porque ningiin tiempo les queda para considerar las maravi-
llas de Dios. No tienen tiempo para levantar los ojos al cielo, y embe-
lesarse con su hermosura y ponderar el orden de todo lo creado, para
conocer por este orden al Creador. Apenas comienza el dia, adornan
con variados tapices y con floridas alfombras el lugar del convite.
Todo su empefio y cuidado estd en preparar las copas y los vasos para
refrescar el vino. Sacan las copas adornadas con piedras preciosas y
las de oro, como para un piiblico y pomposo banquete, a fin de que su
variedad les entretenga el fastidio, y para que mientras alternan unas y
otras puedan beber durante més largo tiempo.
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Discordia y vanidad

Y ain estin presentes maestros para el convite, y otros que sirven
la copa, y architriclinos. Se simula orden en medio de la confusién, y
armonia en medio del alboroto. Asi como a los magistrados seculares
les dan autoridad sus satélites, asi también haciéndose acompafiar de
sirvientes, la embriaguez, cual una reina, pretende ocultar lo mejor
que puede, su deshonra.

Ademis, las coronas, las flores, embotan mds y mds a los dados a
la perdicion.

En el transcurso del convite nacen por el vino las disputas, los
encuentros, los litigios, mientras que luchan por aventajarse mutua-
mente en la embriaguez. El que preside estas luchas es el diablo, y
como premio de la victoria el pecado. Quien se echa mds vino, ese
obtiene la victoria: “Su gloria consiste en su propia deshonra” *.
Luchan entre si, daidndose a si mismos.

;Qué palabras podran declarar las torpezas de las cosas que alli se
hacen? Todas estén llenas de necedad, todas de confusion. Los venci-
dos estdn ebrios, ebrios los vencedores. Los sirvientes se mofan de
ellos. Vacila la mano, la boca no recibe més alimento. El vientre se
agita y el mal no se amansa. El miserable cuerpo, despojado de natu-
ral vigor, se inclina a una y otra parte, sin poder dominar la violencia
que ejerce el excesivo vino.

Espectaculo lamentable

;Oh espectdculo lamentable para los ojos de un cristiano! Un hom-
bre que estd en la flor de la edad, de complexion robusta, que sobresa-
le entre los guerreros, tiene que ser llevado a su casa, porque no puede
levantarse ni andar con sus propios pies. Un hombre que debia ser el
terror de los enemigos, es en la plaza objeto de diversion para cual-
quier muchacho. Es derribado sin armas, y matado sin enemigos.
Habil en las armas; cuando estd en la flor de su edad es consumido
por el vino; dispuesto a que los enemigos hagan de €l lo que quieran.

La embriaguez embota el entendimiento, destruye el vigor, trae
una vejez prematura y prepara para la muerte en poco tiempo.

,Qué son los ebrios sino los idolos de los gentiles? Tienen ojos y
no ven, tienen oidos y no oyen '°. Sus manos estdn desmadejadas, sus
pies muertos. ;Quién ha puesto tales acechanzas? (Quién ha causado
este mal? ;Quién nos mezclé este veneno de la locura?
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Mirad, oh hombre, hiciste del convite un campo de batalla. De él
salen los jovenes conducidos por manos ajenas, como heridos en el
combate. Mataste con el vino a la flor de la juventud. Le invitas a un
convite como a amigo, y le despides muerto, apagada su vida con el
vino.

Cuando creian que estaban ya hastiados de vino, comienzan a
beber, y beben a la manera de los animales, como de una fuente que
mana, ofreciendo a los convidados sendas corrientes. Porque cuando
estan a la mitad del banquete entra un joven de lucidos hombros que
ain no estd ebrio. Presenta en medio una gran vasija de vino fresco.
Despide al copero, y de pie va repartiendo a los convidados unos
tubos oblicuos, por los que se comunica la embriaguez a todos. Pere-
grina invencién en tal desorden, para que recibiendo todos en igual
proporcion aquel deleite, ninguno pueda vencer al otro en la bebida.
Distribuidos los tubos, y tomando cada uno el suyo, beben todos a la
vez como los bueyes en los lagos, apresurdndose por traer a sus gar-
gantas cuanto les viene de la vasija refrigerante, por los plateados
canos.

Mira tu miserable vientre. Fijate en la grandeza del vaso que
llenas, que apenas cabe en él una cétila. No mires a la vasija para
agotarla, sino a tu vientre que ya esté lleno. Por eso, jay de los que se
levantan por la manana y se arrojan a la sidra! jay de los que
esperan la tarde "', y pasan todo el dia en la embriaguez. Ningin
tiempo les queda para mirar las obras del Sefior y considerar sus
maravillas!

El vino les abrasa ", porque el calor del vino, comunicindose a
las carnes, se convierte en ascua para las encendidas saetas del enemi-
go.

El vino sumerge en tinieblas a la razén y al entendimiento. Excita
las pasiones y las lascivia como a un enjambre de abejas.

(Qué carroza es arrastrada por un tronco sin auriga tan temeraria-
mente? ;Qué nave sin piloto no es agitada por las olas con mas segu-
ridad que el embriagado?

Contraste entre la embriaguez y la severidad
cristiana. El juicio de Dios

Por estos males, hombres mezclados con mujeres, entregando sus
almas al espiritu de la embriaguez, formando todos juntos una danza,
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se hirieron mutuamente con el aguijon de las pasiones. Las risas de
una y otra parte, los cantares livianos, los gestos lascivos, todo era un
llamado a la impureza.

Te ries? Dime, ;y te gozas, con gozo impuro, cuando te era
mejor estar llorando y gimiendo, los pecados pasados?

¢Entonas cantos de meretriz, olviddndote de los himnos y salmos
que aprendiste?

‘Mueves los pies y saltas como los locos y bailas, cuando debie-
ras hincar tus rodillas para adorar? ;A quién lloraré? ;A las doncellas
atin no casadas o a las que estdn ya sujetas al yugo del matrimonio?
Aquéllas volvieron sin la virginidad, éstas sin la fidelidad a sus mari-
dos. Que si algunas evitaron por ventura el pecado en sus cuerpos,
recibieron por completo el mal en sus almas.

Lo mismo digo de los hombres. Si miré con malicia, malicia
tiene. El que mira a una mujer para desearla, ha fornicado 12, 8i
tienen tanto peligro los que de paso e inadvertidamente miran a una
mujer, ;qué peligros no han de tener los que de propdsito asisten a
tales espectdculos para ver a unas mujeres que por la embriaguez se
portan indecorosamente; que componen sus gestos para provocar la
lascivia; que canten canciones muelles, que s6lo con ser oidas pueden
excitar la pasién de la carne en los lascivos? ;Qué van a decir, qué
excusa van a presentar quienes de tales espectdculos volvieron carga-
dos de un enjambre de tantos males? ;No se ven obligados a confesar
que miraron para excitar su concupiscencia? Por lo tanto, son reos de
adulterio, segin el inevitable juicio de Dios.

(C6émo os va a recibir el Espiritu Santo el dia de Pentecostés,
habiéndole tratado con tal desprecio el dia de la Pascua?

La venida de este Espiritu fue clara y manifiesta a todos, pero tu
has preferido hacerte habitacién del espiritu contrario, y te has con-
vertido en templo de idolos %, siendo asi que deberias ser templo de
Dios, donde habitase el Espiritu Santo. Has traido sobre ti la maldi-
cién del Profeta, que dice en nombre de Dios: Convertiré sus solemni-
dades en luto .

(Cémo vais a mandar a vuestros siervos, cuando vosotros sois
esclavos de vuestros brutales apetitos y de vuestra liviandad?

(C6mo vais a aconsejar a vuestros hijos, si vosotros llevdis una
vida escandalosa y desarreglada?
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