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San Juan Bosco 
 

     San Juan Bosco dedicó su vida entera a la juventud. Era 
muy popular y muy querido en su ciudad de Turín. 
     Un día se presentaron a Don Bosco dos hombres que 
buscaban hacerse ricos. Aprovechando la sabiduría del 
santo, querían preguntarle por los números de la suerte 
que debían jugar en el sorteo de la lotería. Don Bosco, que 
no perdía ocasión para evangelizar, les sorprendió: 
     —Tomad estos tres números: el 10, el 5 y el 14. La 
suerte es segura. 
     Los consultantes se iban ya tan satisfechos, cuando el 
santo les llamó para aclararles su pronóstico: 
     —Esperad, una breve explicación: el número 10 son los 
Mandamien6tos de la Ley de Dios; el 5, los Mandamientos 
de la Iglesia; y el 14, las Obras de la Misericordia. Jugad 
estos tres números durante toda vuestra vida, y seréis muy 
dichosos en este mundo y en el otro.  

 

     «Primeramente, ¡oh hijo!, has de temer a Dios, porque 
en el temerle está la sabiduría, y siendo sabio no podrás 
errar en nada.  
     »Lo segundo, has de poner los ojos en quién eres, 
procurando conocerte a ti mismo, que es el más difícil 
conocimiento que puede imaginarse. Del conocerte saldrá 
el no hincharte, como la rana que quiso igualarse con el 
buey». 
     Son los consejos que da Don Quijote a Sancho Panza en “El 
Quijote de la Mancha”, de Don Miguel de Cervantes y Saavedra.  

 
     El genio de la Literatura universal también nos regala unas 
palabras de esperanza en su genial novela de El Quijote: 

   “Encomiéndate a Dios de todo corazón, que 
muchas veces suele llover sus misericordias en el 
tiempo que están más secas las esperanzas”. 

 



BUZÓN ABIERTO 
 
Algunos testimonios anónimos de 
novios, tras el cursillo prematrimonial: 
 Ha sido muy bonito para 
nosotros, porque hemos vuelto a 
recobrar la fe que con el paso del 
tiempo y la forma de la vida, 
habíamos perdido…. 
 Dios nos ha vuelto a llamar para 
volver al camino de la Verdad, 
siendo el matrimonio vivido en 
Sacramento como un camino hacia 
la felicidad. Gracias a todos los que 
lo hacen posible. 
 Nos ha hecho replantearnos 
muchas cuestiones… siempre con 
Jesucristo en nuestro corazón. 
 Me ha servido para acercarme 
de nuevo a la fe cristiana, que hacía 
mucho tiempo tenía olvidada…. 
 A partir de ahora intentaré vivir 
más en la fe y no tan centrado en el 
trabajo. 
 Ha sido una experiencia muy 
enriquecedora desde el punto de 
vista individual y como pareja. Lo 
cierto y verdad es que actualmente 
el modo de vida que tenemos 
implantado en esta sociedad, hace 
que el trabajo, el estrés y los muchos 
problemas que afrontamos día a día 
nos impiden detenernos a pensar en 
las cosas realmente importantes que 
tenemos en nuestras vidas. Antes de 
asistir al cursillo me propuse que 
hoy domingo, al finalizar, pudiera 
salir por esta puerta siendo mejor 
persona de lo que era el viernes. 
Afortunadamente puedo decir que 
creo que lo he conseguido. Gracias. 
 Por cada palabra oída he recu-
perado un recuerdo de mi niñez… 
Espero estar más cerca de Dios 
ahora. 
 Ha sido una sorpresa descubrir 
la fe. Me ha aportado cosas buenas, 
tanto espiritualmente como perso-
nalmente. 
 En estos momentos no llevo una 
vida muy cristiana, pero he visto 
que nunca es tarde. Empezaré 
leyendo los libros. Muchas gracias 
por este finde con nosotros. 
 He reforzado mis creencias 
religiosas. Me llevo un compromiso, 
que es servir más a mi iglesia y 
crear una familia cristiana con mi 
futuro marido e hijos. Dios sí existe 
y hace maravillas. Gracias 

Me he dado cuenta de lo importante 
que es tener fe en Dios. Espero y 
deseo, con la ayuda de Dios y la 
Virgen, pasar el resto de mi vida con 
mi futura esposa. 
 Fernando 

             
Nos ha servido para mejorar nuestra 
comunicación, para conocernos 
más, y para replantearnos nuestra 
vida y reforzar nuestra fe cristiana. 
 Marcos y Joshelyn 

             
Ha sido un viaje a nuestra infancia 
con los valores que nos inculcaron 
nuestros padres y abuelos. Y nos ha 
unido en el viaje que queremos 
emprender juntos. 
 Marcos y Carmen 

             
Hemos dejado de lado temas bana-
les de la vida, aprovechando este 
tiempo para replantearnos nuestra fe 
y cómo queremos mejorar nuestra 
práctica católica a partir de aquí. 
 Inma y Antonio 

             
Esta experiencia me ha hecho ver 
que había olvidado la vida cristiana, 
que la había apartado de mi vida 
diaria. Me ha ayudado a conocer un 
poco más a mi marido en su lado 
espiritual, y en qué podemos mejo-
rar como pareja para que nuestra 
relación sea más plena y feliz. 
Además, me ha dado la fuerza para 
iniciar la vida cristiana junto a mi 
marido y querer enseñársela a mi 
hija, para que ella tenga una vida 
también en la Gracia de Dios. 
 Mónica 

             
Nos ha ayudado, después de 14 
años, a conocernos interiormente, a 
nosotros como pareja y a Dios. 
 David Pallarés 

             
He conocido más a mi pareja, 
además de sentir un acercamiento a 
Dios y una ilusión para vivir una 
vida unidos. Gracias. 
 Lidia 

             
A partir de ahora, Cristo estará más 
presente en nuestras vidas, en 
nuestra familia y en nuestro hogar. 
 Antonio Martínez 

Desde el corazón orante de esta 
comunidad os ponemos en manos de 
Dios Trinidad y nos unimos a vues-
tras oraciones. Muchas gracias por 
confiar en nosotras. Atentamente, 
 Monjas Trinitarias de Suesa 

             
Queridos amigos: pax per sanctita-
tem. Contad con nuestra oración y 
sacrificios especialmente este fin de 
semana. ¡No lo dudéis! Dios os lo 
pague por poner esta frase de 
nuestra querida Madre Mercedes de 
Jesús, Sierva de Dios. Que ella 
interceda ante el Señor por todas 
vuestras intenciones y necesidades. 
Amén. Con un cordial saludo. 
 Concepcionistas de Alcázar 

             
Queridos hermanos cuenten con 
nuestra oración. 
 Concepcionistas Franciscanas 
       Peñaranda de Duero (Burgos) 

             
Ofrecemos nuestras oraciones por el 
cursillo de este fin de semana. ¡Que 
el Sagrado Corazón de Jesús lo 
bendiga por mediación de su Madre, 
la Virgen María! 
 Salesas de Valladolid 

             
Gracias por contar con nosotras y 
por vuestra misión. Contad con 
nuestra oración.  
 Concepcionistas de Santa Fe 

             
Hola cada día rogamos por vosotros 
aunque no contestemos. Grandes 
bendiciones del Señor. 
 Marta-Adoratrices de Argentina 

             
Damos gracias a Dios por todo lo 
que trabajáis para ayudar a las 
parejas a preparar su matrimonio 
cristiano, y en esta ocasión, también 
a los ancianos y enfermos para 
recibir con dignidad y fruto el 
sacramento de la Santa Unción. El 
Señor os bendiga y os siga 
ayudando, y la Virgen os acompañe 
siempre. Vuestras hermanas 
  Clarisas de Zamora 

             
Veniu esperit sant, ompliu el cor 
dels vostres fidels i enceneu-hi el 
foc del vostre amor. En comú unió. 
Fraternalment. 
 Carmelitas de Gerona 



 DESTELLOS DE LUZ  

  
«Nuestra perspectiva a través de esta rendija en los vastos 
misterios del universo sólo confirma nuestra creencia en la certeza 
que tiene su Creador. El hombre finito no puede comprender a un 
Dios omnipresente, omnisciente, omnipotente e infinito. Cualquier 
esfuerzo de vislumbrar a Dios, de reducirlo a nuestra compren-
sión, de describirlo en nuestro idioma, queda corto a Su grande-
za… El que la ciencia y la religión hayan sido consideradas como 
antagonistas es una de las mayores tragedias de nuestro tiempo». 

 WERNER VON BRAUN, director del Centro Marshall de la 
N.A.S.A. Fundador de la astronáutica,  

Padre de la ingeniería espacial  y Padre de la cohetería 
 

 
La relación que debería haber 
entre ciencia y religión es la de 
respeto mutuo. Son partes im-
portantes, y complementarias, 
de la experiencia humana… La 
ciencia por sí sola no es una 
guía suficiente para la vida, ya 
que deja muchas preguntas 
profundas sin respuesta y 
necesidades sin cumplir. 
 WALTER KOHN 
       Premio Nobel de Química 

 
Dado que las soluciones mate-
rialistas no tienen en cuenta 
nuestra singularidad experi-
mentada, estoy obligado a atri-
buir la singularidad del yo o 
del alma a una creación espiri-
tual sobrenatural. Esta conclu-
sión es de inestimable significa-
do teológico. Refuerza fuerte-
mente nuestra creencia en el al-
ma humana y en su origen mi-
lagroso en una creación divina. 
 JOHN ECCLES 
       Premio Nobel de Medicina 

 
Cuando rezamos a nuestro Dios 
paternal, es una experiencia co-
mún de la que recibimos coraje 
y fortaleza para hacer obras de 
amistad hacia sus hijos. 
 ARTHUR H. COMPTON 
       Premio Nobel de Física 

 

 
La ciencia quiere saber el 
mecanismo del universo. La 
religión, el significado. Las dos 
no pueden separarse. 
 CHARLES TOWNES 
        Premio Nobel de Física 

 
Mi modelo es Cristo, del que 
saco fuerzas para enfrentarme 
a las cosas cotidianas y a las del 
deporte. 
 ISAAC VICIOSA, atleta 
   Campeón de España y de Europa 

 
El rosario, en su sencillez y en 
su profundidad… sigue siendo, 
ya en el comienzo del tercer 
milenio, una oración de gran 
significado, destinada a dar 
frutos de santidad. 
 JUAN PABLO II 

Testimonios recogidos de nuestro libro: «Perlas de fe» 



 LUMINARIAS  

 
 
 

¿QUÉ QUIERO, MI JESÚS? 
 
   ¿Qué quiero, mi Jesús?: quiero amarte, 
quiero cuanto hay en mí del todo darte, 
sin tener más placer que el de agradarte, 
sin tener más temor que el de perderte. 

   Quiero olvidarlo todo y conocerte, 
quiero dejarlo todo y buscarte, 
quiero perderlo todo y hallarte; 
quiero ignorarlo todo por saberte. 

   Quiero amarte, Jesús, quiero abismarme 
en ese dulce abismo de tu herida, 
y en tus divinas llagas abrasarme. 

   Quiero, en Aquel que quiero, transformarme, 
morir a mí, para vivir tu vida, 
perderme en Ti, Jesús, y no encontrarme. 

   Marcelino Menéndez y Pelayo 
     Polígrafo, filólogo, historiador, filósofo, poeta,  
     crítico literario y erudito español  

 

 

 
 

CRISTO EN LA CRUZ, de Simon Vouet 
Pintura sobre tela, Musée des Beaux-Arts, Lyon 

 

Entra un señor a un restaurante y 
pregunta: 
—¿Es éste un restaurante de comida 
rápida? 
—Sí, señor, aquí tiene la cuenta. 

—Doctor, tengo un dolor que me va 
subiendo hacia arriba. Empezó en los 
pies y ya me llega al pecho. 
—No se preocupe, cuando llegue a la 
cabeza, se quita el sombrero, y ¡listo! 

 —¿Por qué tienen las jirafas el cuello 
tan largo? 
—Para llegar a la cabeza, que está muy 
alta. 

  

PRÓXIMOS CURSILLOS INTENSIVOS 
PREMATRIMONIALES 

 

MURCIA – Nª Sª Esperanza 
 9 al 11 de enero de 2026 
 13 al 15 de marzo 2026 
 24 al 26 de abril de 2026 

CHURRA – Nª Sª Encarnación 
 6 al 8 de febrero de 2026 

HORARIOS: VIERNES, de 21 a 23 horas 
SÁBADO, de 16 a 20,30 horas 
DOMINGO, DE 10,30 a 14 horas, y de 16 a 21,30 horas 

INSCRIPCIONES:  
        Los novios y esposos que deseen asistir a un cursillo enviarán un e-mail a: 
escueladejovenescristianos@yahoo.es indicando: nombre y apellidos de los dos, 
un teléfono y un e-mail de contacto, la parroquia de origen, y las fechas del 
cursillo al que desean asistir.  

Al no haber servicio de guardería no se permite la asistencia de bebés/niños. 
 


