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«Explicar por qué soy católico es difícil: existen diez mil razones». 
«El catolicismo es lo único que libera al hombre de la esclavitud degradante de ser 
hijo de su tiempo». 
«La doctrina y la disciplina católicas pueden ser muros, sí, pero son los muros que 
protegen el patio del recreo». 
«No queremos una Iglesia que, como los periódicos dicen, se mueva con el 
mundo. Queremos una Iglesia que mueva el mundo». 
«¿Cómo puede decirse que la Iglesia desea devolvernos a la Edad Oscura? La 
Iglesia fue la que nos salvó de ella».  
«La peculiaridad de la Iglesia no es que no tenga maldad, sino que la confiesa». 
«La Navidad está construida sobre una paradoja hermosa e intencional: que el 
Nacimiento del que no tuvo casa para nacer sea celebrado en todas las casas». 
 

 
 

La ciencia más acabada es que el hombre en Gracia acabe, pues al fin 
de la jornada aquél que se salva, sabe, y el que no, no sabe nada.  
En esta vida emprestada, do bien obrar es la llave, aquél que se salva, 
sabe; el otro no sabe nada. 

 



BUZÓN ABIERTO 
 
Algunos testimonios anónimos de 
novios, tras el cursillo prematrimonial: 
 Me ha hecho comprender el va-
lor y el significado del Sacramento 
del Matrimonio, la importancia de la 
fe y el amor, así como conectar 
conmigo misma y con mi pareja de 
forma espiritual, más allá del cariño 
carnal. Queremos empezar un 
camino en Gracia de Dios. 
 Para mí ha supuesto volver a 
poner en práctica mi fe cristiana, 
que aunque me considero cristiana y 
tengo fe, hace mucho que no estoy 
en contacto con ella. Me ha 
recordado mis años de catequesis y 
lo bien que lo pasaba aprendiendo 
cosas de Jesús y viviendo con Él. 
Me he dado cuenta que tengo que 
estar en Gracia de Dios. Y que 
quiero que nuestro matrimonio se 
base en el plan de Dios y por 
supuesto en la Gracia de Dios. Así 
que seguiremos aprendiendo y 
trabajando juntos para conseguirlo. 
 Me he dado cuenta que no es 
suficiente con la educación que me 
han dado mis padres de pequeña; 
que hay que ir avanzando en 
conocimiento y en Gracia de Dios 
para que la vida terrenal sea más 
llevadera y así conseguir llegar con 
Gracia a la vida eterna. Es duro, 
pero el que persevera lo consigue. 
¡¡¡Millón de gracias!!! 
 Me ha sorprendido gratamente 
el cursillo. Soy una persona cristia-
na, pero por diversos motivos tenía 
la Iglesia un poco dada de lado. 
Gracias a este curso voy a volver a 
retomarla. También tengo que decir 
que con respecto a mi pareja he 
aprendido que debo de escucharla 
mucho más. Juntos hemos 
aprendido que debemos ceder uno 
por el otro más de lo que hacemos. 
Gracias por vuestra dedicación. 
¡Sois un equipo maravilloso! 
 Yo soy una persona que hace 
mucho tiempo que no se ha confesa-
do. Después de este fin de semana 
voy a iniciar una nueva etapa… 
Antes participaba de monaguillo, 
pero entre una cosa y otra lo vas 
dejando, dejas de confesarte, de ir a 
la iglesia… aunque desde que 
falleció mi abuela he cambiado un 
poco, empezando por dar el paso de 
casarme por la iglesia… 

He vuelto a acercarme a Dios. He 
abierto el corazón al Amor y a la 
Gracia de Dios, queriendo volver a 
recibir los sacramentos de la confe-
sión y comulgar en la Eucaristía. Le 
pido a Dios que me dé fuerzas para 
seguir a su lado siempre. 
 Juan Jesús López 

             
Una experiencia única y una buena 
forma de acercarme a Dios y de 
empezar una nueva vida junto a mi 
pareja y junto a Dios. 
 José Egea Cava 

             
Muy positivo por tres puntos: 1. En-
cuentro con un viejo amigo, al que 
hacía tiempo que no nos veíamos, o 
al menos yo no lo veía: Jesucristo y 
mi fe. Siendo más joven, tuvimos 
muy buena relación que estoy con-
vencido que debo retomar. 2. No 
había compartido tiempo con mi 
novia hablando de espiritualidad, fe 
y vida cristiana. Ha sido un placer 
ver que también estamos de acuer-
do. 3. Continuar con ella creciendo 
en la fe y vida cristiana. 
 Antonio H.  

             
He vuelto a poner en el primer pues-
to de mi vida la fe. Necesito creer, 
confiar en que hay alguien más 
grande que lo que conocemos, que 
nos guía y nos acompaña en el día a 
día. Me quedo con el gusanillo de 
seguir esta fe, la eucaristía, la confe-
sión. Quiero conseguir paz interior. 
 Tere 

             
Una experiencia reveladora y muy 
buena sobre algo que desconocía. 
Me ha tocado muy en el fondo del 
corazón, me he sentido más cerca de 
mi novia de manera espiritual, y con 
más paz conmigo mismo. 
 Darwin 

             
Para mí ha sido un reencuentro y 
reacercamiento a la Fe y a Dios. 
 Jesús Gil Guillamón 

             
Ha sido gratamente muy bonito, y 
me ha hecho encontrarme con Dios. 
Hemos confirmado muchas de las 
cosas que ya sabíamos y nos ha 
ayudado para seguir manteniendo 
nuestra unión todavía más fuerte, 
pero esta vez con Dios. 
 María Palazón Marín 

Contad con nuestra oración. Nuestra 
Madre Inmaculada presente vuestras 
súplicas a su Hijo. Un abrazo. 
 Concepcionistas de León 

             
Rogamos para que este Cursillo 
Prematrimonial introduzca a los que 
quieren unirse en Santo Matrimonio 
dentro del Corazón de Jesús, todo 
Amor y Misericordia. Que el 
Espíritu Santo les inflame de Su 
Infinito Amor. 
 Carmelitas Descalzas 
        Palma Mallorca 

             
Contad como siempre con nuestras 
oraciones y sacrificios, en esta 
temporada con un frio helador, para 
que todo en las manos del Padre se 
convierta en fuego de amor y gracia 
para todos y cada uno de los 
participantes en el cursillo. 
 Clarisas de Astudillo 

             
Estaremos muy unidas a vosotros en 
la oración. Un saludo fraterno 
 Clarisas de Santa Isabel 
        Segovia 

             
Como siempre nos unimos en la 
oración por el fruto de los Cursillos. 
Que Dios os bendiga. 
 Carmelitas Descalzas Santa 
       Teresa, Zaragoza (Aeropuerto) 

             
Tenemos presente su intención 
frente a Jesús Eucaristía.  
 Siervas del Espíritu Santo de la 
        Perpetua Adoración 

             
Desde Nuestra Residencia San José 
de San Javier, expresamos nuestra 
unión a vosotros en todas vuestras 
actividades por medio de nuestras 
oraciones… Un saludo. 
 Las Hermanas Franciscanas de 
       La Purísima Concepción 

             
Comprometemos nuestra oración y 
Adoración por ustedes. Adelante y 
Jesús y su Madre los acompañen y 
bendigan. Cariños cordiales 
 Hna. Gabriela 
       Adoratrices - Argentina 



 DESTELLOS DE LUZ  

  
«Mi conocimiento de la historia me ha convencido de que las 
únicas personas totalmente sanas, al menos de nuestra 
civilización, son esos hombres y mujeres que la Iglesia Católica 
llama Santos. Parecen conocer la verdadera explicación del ansia 
eterna de felicidad del hombre: su amor trágicamente insuficiente 
por la paz, por la justicia, y su buena voluntad hacia sus 
semejantes, caídos en eterna desgracia». 

 SIGRID UNDSET,  Premio Nobel de Literatura  
 

 
Soy católico. No me gusta 
juzgar, siento un gran respeto 
por la libertad, que es uno de 
los principios fundamentales. 
Además, me parece que Dios 
también es libertad. 
 MARTÍN CHIRINO 
       Escultor 

 
Para mí, el momento más feliz 
de la semana es cuando puedo 
ir con mis nietos a Misa el 
domingo. 
 ZARRA, jugador de fútbol 

 
La venida de Cristo es una 
inyección de esperanza para 
todos, peregrinos aquí. 
 ALFONSO DEL CORRAL 
      Jugador de baloncesto y médico 

 

 
Rezo cada día y voy a misa 
todos los domingos con 
Yolanthe [su mujer]. La fe me 
da fuerzas... A diario, rezo un 
padrenuestro con Yolanthe y 
antes de cada partido busco un 
momento para meditar. 
 WESLEY SNEIJDER 
       Jugador de fútbol 

 
Mi éxito va de la mano de mi 
reencuentro con Dios a través 
de la Eucaristía. He dejado 
atrás mi pasado “macarra”, 
cuando vendía drogas y prota-
gonizaba violentas peleas, por-
que he retomado la fe católica. 
 MARK WHALBERG, actor 

Cuando un hombre pierde toda 
esperanza, debe apoyarse a toda 
costa en nuestro Dios miseri-
cordioso y en su fe. 
 ZLATKO DALIC 
      Seleccionador de la selección de 
      Croacia de futbol 

Testimonios recogidos de nuestro libro: «Perlas de fe» 



 LUMINARIAS  

 
 
 

NACIMIENTO DE 
NUESTRA SEÑORA 

 
   Hoy nace una clara estrella 
tan divina y celestial, 
que con ser estrella, es tal, 
que el mismo Sol nace de ella. 
   De Ana y de Joaquín, oriente 
de aquesta estrella divina, 
sale su luz clara y digna 
de ser pura eternamente; 
   el alba más clara y bella 
no le puede ser igual; 
que con ser estrella, es tal, 
que el mismo Sol nace de ella. 
   No le iguala lumbre alguna 
de cuantas bordan el cielo, 
porque es el humilde suelo 
de sus pies la blanca luna. 
   Nace en el suelo tan bella 
y con luz tan celestial, 
que con ser estrella, es tal, 
que el mismo Sol nace de ella. 
   Félix Lope de Vega y Carpio 
   Poeta y dramaturgo 

 

 

 
 

ANUNCIACIÓN, de Sandro Botticelli 
Pintura sobre tabla, Galería de los Uffizi, Florencia 

 

El colmo de un astrónomo: Enamorarse 
de una estrella de cine. 
El colmo del meteorólogo: No tener 
tiempo. 

El colmo de un constructor: Llamarse 
Armando Torres. 
El colmo del político: Llamarse 
Armando Escándalos. 

El colmo del goloso: Comerse hasta las 
palabras. 
El colmo de un carpintero: Tener una hija 
cómoda. 

  

PRÓXIMOS CURSILLOS INTENSIVOS 
PREMATRIMONIALES 

 

MURCIA – Nuestra Señora de la Esperanza 
 13 al 15 de marzo de 2026 
 24 al 26 de abril de 2026 
 5 al 7 de junio de 2026 

HORARIOS: VIERNES, de 21 a 23 horas 
SÁBADO, de 16 a 20,30 horas 
DOMINGO, DE 10,30 a 14 horas, y de 16 a 21,30 horas 

INSCRIPCIONES:  
        Los novios y esposos que deseen asistir a un cursillo enviarán un e-mail a: 
escueladejovenescristianos@yahoo.es indicando: nombre y apellidos de los dos, 
un teléfono y un e-mail de contacto, la parroquia de origen, y las fechas del 
cursillo al que desean asistir.  

Al no haber servicio de guardería no se permite la asistencia de bebés/niños. 
 


