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PROLOGDO.

L nombre de un Autor tan re-
comendable , como el llustrisi-

mo Sefior Don Francisco de Salignac
de la Motte Fenelon , Arzobispo de
Cambrai, y los deseos de adquirir jus-
tas ideas en el arte de educar, me mo-
vieron a leer el Tratado , que escribio
este Prelado sobre la Educacion de las
Hijas 5 lo encontre lleno de las mas
apreciables maximas para la crianza
de Ninos , y Ninas, y determin€ ha-
cer 4 mi Nacion el servicio de pre-
sentarselo en su Lengua. No ha sido
mi animo el sujetarme a una traducion
rigurosa : he quitado , aumentado, y
mudado varias cosas, que me han pa-
recido conducentes para acomodar

me-



mejor la idea, y maximas del Au-
tor 4 la necesidad y costumbres de mi
patria.

La utilidad de esta traducion, no
solo se manifiesta por el merito de
Ia Obra , bien conocida, y apreciada
en toda Europa, sino por la necesidad
que havia en Espana de que los Pa-
dres de familias tuvieran en su Lengua
un systema completo de educacion,
por donde se gobernasen para formar
el espiritu de sus hijos , para instruic-
los en los principios de nuestra Reli-
gion , y para inspirarles desde la cuna
las buenas costumbres : casa no poco

importante a la Religion , y al Esta-
do,

TRA-
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T'RAT ADO
DE LA EDUCACION
DE LAS HISAS

CAPITULO PRIMERO.

De la importancia de la educacion de
las Hijas,

+O hay cosa mas abando-
| nada que la educacion
de las Hijas : se supone,
que este sexo 10 necesi-
ta de mucha instruccion;
y asiel capricho , las cos-
tumbres , y prcocupaciones dc las ma-
dres sirven de regla para tode. La edu-
A €3-
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cacion de los Hijos se considera, no sin
razon, comouno de los negocios mas im-
portantes al bien piblico ; y aunque en
csta S€ Cometen tantos errores COmo en
la de las Hijas ; sin embargo se vive en la
inteligencia de que son necesarias mas lu-
ces y aplicacion para e] acierto. Los hom-
bres mas sabios se han dedicado i dar re-
glas sobre este asunto. ; Quantos Cole-
gios se han establecido ! ;Quanto se ha
gastado en impresiones de libros! ;Quan-
tos afanes no ha costado la eleccion de
Maestros , y el método de ensenar las
Lenguas y las Ciencias ! 'Y aunque estos
preparativos tienen muchas veces mas
apariencia que solidez , sin embargo nos
manifiestan la alta idea que se tiene de la
educacion de los Hijos, En quanto a las
Hijas , se dice regularmente , que no es
menester que sean sabias , que la cutio-
sidad las hace presumidas, que basta
que se¢ dispongan para gobernar algun
diasucasa, y para obedecer a sus mari-
dos



(3)

dos con sumision : citan al mismo tiem-
po a algunas mugeres , a quienes la cien-
cia ha hecho ridiculas 5 y de este modo
se persuaden , que se deben abandonar
las Hijas a la gconduéta de Madres, 0
Ayas ignoranres ¢ indiscretas.

No se puede negar, que en la crianza
de las Hijas es menester gran tiento para
no formar unas sdbias ridiculas. Las Mu-
geres tienen por lo comun un espiri-
tu mas debil y mas curicso que los
Hombres , y por e¢sto no se les debe apli-
car con empeno a aquellos estudios, que
pueden producir en ellas I3 tenacidad;
y supuesto que pa han de seguir la carre~
ra de las Armas, ni se han de dedicar al
ministerio de las cosas sagradas , ni exer-
citarse en la mayor parte de las Artes
mecanicas, se les puede privar de cicita
estension de conqQcimientos , que perte=
necen a la Politica , al Arte de la Guer-
ra, a la Junsprudencia, Filosofia, Theo-
logia y Artes.

A2 Por



(4)

Por la misma razon que las Mugeres
son por naturaleza mas débiles que los
Hombres , se debe procurar mas el forti=
ficarlas , para que puedan desempenat
aquellas obligaciones , que la naturaleza
y la sociedad les han impuesto ; Acaso
no tienen encargos que cumplir, que son
todo el fundamento de la vida humana?
3 No son las que arruinan 0 sostienen los
Patrimonios , las que arreglan la econo-
mia de las cosas domesticas, y por con-
seqliencia deciden de todo lo que perte-
nece mas inmediatamente 4 la conserva-
cion del genero humano 2 No hay duda;
y por esto se puede decir , que tienen la
principal parte en las buenas 6 malas cos-
tumbres de la Republica. Una muger pru-
dente , aplicada y devota es el alma, aun
de las mayores casas: pone en orden la
economia , arregla los espiritus, y fortifi-
ca 1a salud de su familia. Los mismos
hombres , que tienen la autoridad publi-
ca, apenas pueden deliberar fructuosa-

men-
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mente, si las Mugeres no contribiyen
al buen suceso de sus providencias.

El mundo no es un fantasma, es un
agregado de todas las familias. 3 Quien
pues podra establecer el buen orden en
estas familias tan bien como las Muge-
res , que ademas de su continua residen-
cia en sus casas , tienen la ventaja de ha-
ver nacido cuidadosas , afables é incli-
nadas al manejo de las cosas domesticas?
5Qu¢ dulzura podra encontrat el hombre
en su vida, si la estrechisima union del
matrimonio se convierte en amargura ? 8t
las madres arruinan 0 debilitan los hijos
en sus primeros anos: 3 qué sucedera des-
pues de todo el genero humano, que se
ha de conservar por la succesion de estas
personas? De aqui se infiere, que las ocu-
paciones de las Mugeres no son menos
importantes al bien publico , que las de
los Hombres: ellas deben gobernar sus ca-
sas , criar sus Hijos hasta cierta edad , y
hacer felices a sus maridos,

Asj La
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Lavirtud no es menos necesaria en
las Mugeres que en los Hombres: Ade-
mas del bien y el mal que pueden hacer
al publico , es preciso confesar , que son
Ja mitad del genero humano , redimidas
con la Sangre de Jesu Christo, y desti-
nadas para la vida eterna.

No solo debemos considerar el bien
que preduce la buena crianza de las Mu-
geres , sino el dano que tesulta quando
no se les da aquella educacion que las
conduce 2a la virtud y buenas costumbres.
No se puede dudar , que la mala crianza
de las Mugeres hace mas dafio que la de
los Hombres: los desordenes de estos pro-
vienen regularmente de las falsas ideas,
que recibieron en sus primeros afos , 6
de sus Madres 6 de sus Ayas, y de las
pasiones que otras Mugeres les inspira-
ron despues. ; Quintos desordenes se nos
presentan en la Historia ! Qué trastorno
de leyes y costumbres ! ;Quaatas guerras
sangrientas ! jQué. novedades cn punto

de
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de religion ! ;Qué revoluciones de Esta.
do, causadas por los extravios y excesos
de las Mugeres ! Todo esto prueba la im-
portancia de criar bien las Hijas : wamos
a buscar los medios.

CAPITULO 11
Inconvenientes de la crianza ordinaria.

A ignorancia de las Hijas suele ser

la causa de disgustarse muchas ve-

ces de si mismas , y de no saber en que
pasar el tiempo inocentemente. Quando
las Ninas han llegado a cierta edad sin
aplicarse a cosas soOlidas , no pueden co-
nocer el gusto, nila estimacion de cllas:
todo lo que pide una aplicacion continua
las fatiga : la inclinacion a los placeres
tan vehemente en la juventud, y el exem-
plo dec otras Mugeres de su edad entre-
gadas a la diversion, las hace mirar con
borror una vida arreglada y laboriosa. Fa

A 4 esta
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esta primera edad no tienen experiencia
ni autoridad para gobernar la casa, ni
conocen la importancia de aplicarse: si
son personas de calidad 4 les parece que
su nacimiento las dispensa de todo aquel
trabajo que pide atencion ; Yy asi solo se
aplican algun rato , y esto por haver oido
decir, sin saber la razon, quec parece
muy bien una muger dedicada al trabajo;
pero las mas veces no hacen otra cosa,
que tomar la labor y dexarla, porque no
estan acostumbradas 4 una taitea conti-
nua.

En un estado tan triste , 3qué han de
hacer estas Hijas 2 La compania de unas
Madres que las reganan , que las obser-
van , que piensan criarlas bien con solo
no darles gusto en nada, las atormenta:
el lado de unas Madres que les hacen su-
frir su mala condicion, y tal vez su va-
nidad , y & quien por ofra parte miran
cargadas de los cuidados domesticos, las
disgusta y aflige : Al mismao tiempo na

fal
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faltan 4 su lado algunas Mugeres, que
solicitando ganarles la voluntad por com-
placencias bajas y peligrosas , condes-
cienden con sus antojos, y las entretie-
nen con todo lo que las puede retraer
de las cosas utiles: La piedad les parece
una ocupacion que fatiga el espiritu, y
enemiza de rodo placer ; En qué pues
sc ocuparan estas infelices hijas ¢ en nada
util 3 y de este modo la inaplicacion se
convierte en un habito incurable.

F.ste habito es un gran vacio que con
dificultad se puede llenar de cosas utiless
y asi es necesario que las bagatclas ocn-
pen su lugar. Enesta ociosidad la hija
se abandona 2 la pereza, y la pereza que
cs una extenuacion del alma , viene a ser
un manantial de molestias y enfados : sc
acostumbia a dormir un tercio mas de lo
que cra menester para mantener una sa-
lud robusta : este largo sueno solo sirve
de debilitarla, y exponerla a las alteracio-
nes del cuerpo : al contrario, un steno

mo-



(t0)
moderado , acompanado de un exercicio
arreglado , da fuerzas y fomenta la ale-
gria , de donde depende , sin contar con
Ias ventajas del espiritu, la verdadera
perfeccion del cuerpo.

Esta ociosidad y poltroneria juntas con
la ignorancia , ademds de producir una
inclinacion perniciosa a los espectaculos
y otras diversiones peligrosas , excitan
una curiosidad indiscreta € insaciable. Las
Mugeres insiruidas en cosas sérias no tie-
nen regularmente mas que una curjosi-
dad modcrada: la consideracion de lo que
1gnoran les causa como una especie dedes-
precio de lo que saben, y al mismo tiempo
se admiran dc la inutilidad de la mayor
parte de las cosas, que las mugeres igno-
rantes y ociosas descan aprender.

Al contrario, las Hijas mal instruidas
¢ inaplicadas tienen upa imaginacion
siempre errante , st curiosidad, falra de
alimento sélido , se entrega d objetos va-
nos y peligrosos ¢ las que tienen alguna

su-
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superioridad de espiritu quieren elevarse
sobre las demas : estas se dedican a leer
aquellos libros que pueden fomentar su
vanidad : se apasionan por las comedias,
y por la letura de aventuras quimericas
llenas de amores profanos ¢ de este modo
se forman un espiritu visionario, acos-
tumbrandose al lenguage magnifico de los
Heroes fingidos , y se debilitan para todo
le que puede ser uril en la sociedad;
pues todas estas vanas imaginaciones for-
madas en el ayre, todas estas pasiones
peligrosas , y todas las aventuras que el
autor de las novelas ha inventado para
agradar , no tienen relacion alguna, ni
con los verdaderos motivos que hacen
obrar en el mundo , y deciden de todo,
ni con el descontento que encuentran en
todo lo que emprenden.

Una pobre Hija, llena de aquellas ter-
nuras y prodigios que la han encantado
en sus leturas, se admira de no encontrar
en el mundo personages que parezcan d

sus
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sus Heross : quiere vivie como las Prin-
cesas imaginarias , que son el objetode
sus novelas ; siempre enamorada , siem-
pre adorada , y superior a todas las necest-
dades de la vida. {Qué disgusto para ella
el baxar desde el heroismo hasta el mas
humilde manejo de las cosas domesticas!
Algunas estienden mas su curiosidad,
y se atreven a decidir en materia de reli-
gion , sin tener instruccion , ni capacidad
para ello: otras que no tienen bastante
aberturade espiritu para estas curiosida-
des, toman aquellas que les son propor-
cionadas : desean con ansia saber lo que
s¢ dice y hace en el pueblo, se ocupan
en leer aventuras, cantar tonadillas , re-
cibir billetes, saber los lances de sus ami-
gas , quieren que se publique todo, y
algunas hasta sus proprios excesos 3 su
vanidad las mueve a hablar mas delo
que era menester, y su ligereza no les
da lugar para bacer aquellas reflexiones,
que sin duda las contendiian.

C.A."
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CAPITULO IIIL

De los primeros fundamentos de la edu-
cacion.

nientes que hemos visto, es una
gran ventaja el comenzar la crianza de les
ninos y ninas desde su infancia. En esta
primera edad que regularmente sc aban-
dona a mugeres indiscretas , y algunas
veces desregladas , hacen tanta impresion
las ideas que se reciben, que regularmen-
te no se borran en todo el resto de la vi-
da.
Antes que los Ninos (*) acaben de

apren-

PARA remediar todos los inconve=

(*) Aunque el Autor de este Traca-
do tuvo por objero principal la crianza de
las Hijas 5 sin embargo, muchas de las
reglas que prescribe son igualmente con-

ve-
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aprender a hablar , se les puede preparar
para la instruccion : parecera que digo
mucho ; pero si se considera lo que hace
un Nino quanda aun no sabe hablar , no
se cstranara la proposicion: €l aprende
una lengua, que hablara presto y mas
exactamente que los Sabios hablan las
lenguas muertas , que han estudiado con
mucho trabajo en la edad madura, No se
reduce esto & poner solo en su memoria
un gran numero de palabras. No es esto
solo, dice San Agustin ; es observar el
sentido de cada una de ellas en particu-
lar.

venientes para la crianza de Ninos y Ni-
nas ; y entonces usa el Autor de la voz
Enfants , que comprende a los Ninos de
ambos sexos; y asi, para acomodarme &
la expresion del Autor, me ha parecido
valerme de la voz Nifos, siempre que las
reglas son igualmentcadaptables alacriane-

za de Ninos y Ninas.
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lar. El Nino, dice el mismo Santo , entre
suUS gritos y juegos senala el signo, que
es el objeto de cada palabra: el lo hace,
no solo por la impresion que recibe de la
fieqliente repeticion de una misma pa'a-
bra para significar un mismo objeto, sino
considerando los movimientos naturales
de las cosas que vé y tcca, y distinguien-
do los objetos que sirven de materia en
las conversaciones. Es verdad que el
temperamento de los Nifios da una admi-
rable disposicion para la imptrsicn de
estas imagenes ; sin embargo, es mencs-
ter confesar, que se necesita de una gran-
de aplicacion de alma para discernir y
acomodar cada 1dea 3 su objeto.

Considerese ambien con que diligen-
cia buscan los Nincs en esta cdad lo que
les lisongea, y huyen de lo que les des-
agrada, como saben gritar 0 callar para
lograr le que desean , y como no falta en
ellos la envidia y el artificio. Yo he vis-
to, dice S. Agastin , 2 un nino envidio-

§0:
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so: no sabla aun hablar, y ya miraba
con ceno y ojos irritados @ otro nifio que
mamaba con él.

Se puede asegurar, que los Ninos com-
prenden desde luego mas de lo quede
ordinario s¢ piensa: por esto se les puede
mover con palabras ayudadas del tono y
del gesto, para que se aficionen d estar
con personas prudentes, y para quc se
dasvien de aquellas, cuyo trato les pue-
de scr danoso. Tambien se puede por di-
ferentes movimienios del semblante y
de la voz representarles con horror aque-
Has personas que han visto encolerizadas,
0 ¢n algun otro desorden 3 y al contrario,
con un tono dulce y semblante sereno,
pero lleno de admiracion , a las que han
vista obrar sabia y prudentemente,

Yo no propongo estas cosas por gran-
des; sin embargo, por muy tempranas
que sean las disposiciones , son princi-
pios que no sc¢ deben despreciar, porque
este modo de disponer tcmprano los es-

pi-
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piritus de los Ninos facilita la buena crian-
za para lo succesivo.

Si con todo esto se duda aun del po-
der que las primeras impresiones de la
infancia tienen sobre todos los hombress
bastara para desenganarse el considerar
quan viva y cficaz es cn la edad abanza-
da la memeria de las cosas que se amaron
en la infancia.

Si en lugar de fomentar en los Nifos
vanos temores de fantasmas y aparicio-
nes de muertos, que solo sirvends de-
bilitar sus celebros por grandes comocio-

es, si en lugar de dexarlos seguir tedas
las imaginaciones de sus Aimas enorden
A lo quc deben amar 6 aborrecer , se de-
dicasen 4 darles una idea agradable del
bien, y unaidea espantosa del mal , sola
esta preparacion les faciliraria en adelante
Ja practica de todas las virtudes. La lasti-
ma es, que se hace todo al contrario : no
se les hablade la muerte sino para espan-
tarlos, se les cuenta que los muertos s¢

B apa-
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aparecen de noche en figuras terribles 5 y
todo esto solo sirve de formar una alma
timida , y de preocuparla contra las me-
jores cosas.

El cuidado de la salud de los Ninos,
y el procurar que crien una sangre dulce
por la eleccion de los alimentos, y por un
simple regimen de vida, ¢s lo mas nece-
sario y mas utl a la infancia. Es menes-
ter arreglar sus comidas de suerte que
casisiempre coman a la misma hora, que
coman bastantes veces a proporcion de 1a
necesidad ; que no coman jamas fuera de
tiempo , & fin de no sobrecargar ¢l esto-
mago antes de hacerse la digestion, que
no coman cosas de gusto exquisito ; por=
que esto excita a comer mas de lo nece-
sario, y disgusta de los manjares conve-
nientes 4 la salud; que en fin, no se les
sirvan muchas cosas diferentes, porque
la variedad de viandas sostiene el apetito,
aun despues que la verdadera necesidad

se ha satisfecho.
Se
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Se debe considerar como una'de 1a3 co-
823 mas imporiantes 3 1a buena crianza’el
fortificar los miembros de los Ninos, el
evitar todo lo que pueda excirarles las
pas.ones , ¢l no oprimirlos mucho ¢on la
instruccion , y el acostumbrarlos suave-
meante @ la privacion de aquellas cosas
que desean con mucha ansia , 3 fin dg
que no esperen jamas lograilas por medip
de la imporrunidad,

Por poca bondad que tengan los Ninos,
se les puede conduyir por estos caminog
a la paciencia  a Ja constancia , 3 la tran-
quilidad y a laalegrja; perosi se des.
precian estas ¢psas en la, primera edad,
dlegan en lo-suceesivo 3 ser impradtica-
bles: la sangre se abrasa, ¢l ardor y la ig-
-quietud toman fuerzas , los habitos se fope
aman , e} cuerpe aun tierno , y el alma sia
adhesion 3 pingun objetg ¢ se doblan icia
el mal : en fin, se forma en ello§ una se-
gunda especie-de pecado original , que es
en lo succesivo un manantiakdz desordee
nes. Ba Quan-
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Quando los "Ninos llegan a aquella
edad , en que la razon ya se ha manifes.
tado, es menester que todas las palabras
se dirijan a hacerles amar laverdad , y &
inspirarles el desprecio de toda simu-
lacion : para esto es necesario no ser=
wirse del fingimiento, ni para apaciguar-
los, ni para persuadirlos ; porque de lo
contrario , se les ensenara a fingir de mo«
do , que nunca lo olvidarin ; y astes mea
nester conducirlos por el camino de la ra-
zon todo quanto se pueda.

Continluemos en examinar la condi-
cion de los Ninos , para ver mas por me-
not lo que les conviene. La sustancia dg
su celebro es blanda, esta se endurece to.
dos los dias 5 en quanto a su espiritu na-
da sabe , todo les es nuevo : ‘esta blan-
dura de celebro es la causa de que todo
se les imprima facilmente ,y de que la
novedad produzca en ellos 1a curiosidad
y Ja admiracion., La misma. blandura 'y
humedad.de el ctelebro, juntas. con un

gran~
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gran calor, les da2 un movimiento facil y
continuo, de donde proviene aquella agi-
tacion de cuerpo y de espiritu, que no
les permite niel fijar la imaginaciop en
ningun objeto, ni el cuerpo en ningun
lugar,

Por otra parte los Nifios sno sabiendo,
en que pensar,ni que hacerse, lo no-
tan todo , y regularmente hablan poco,
a menos que no se les haya ensenado a
hablar mucho, de lo que se debe huir.
Muchas veces ¢l placer que quieren sa-
car algunos de las gracias de los- Nifos,
los echa a perder 4 se les acostumbra 3
ejecutar quanto les viene al pensamiento,
y a hablar de cosas que todavia no com-
prehenden distintamente § de efte modo
les queda el habito de juzgar con pre-
cipitacion, y el de hablar de casas de que
aun po tienen ideas clarass lo que pros
duce un mal caracter de espiritu.

Este placer que se pretende.sacar de
Ia conversacion y gracias de los Nifios,

B3 cau-
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¢ausa tambien otro efecto pernicioso,
ellos conocen que se les mira con gusto,
que se observa todo lo que hacen3 y quer
se les escucha con complacencia : de este
modo s¢ acostumbran a creer que seran’
siempré un objeto deé atencion, y que
llegarin algun dia i gobernar el Mundo.

Durarte esta edad en que son aplau-
didos, y en que todavia nho han experi-
mentado 12 ¢éritradicion, cohciben unas
esperanzas quimeéricas, que les prepa-
ran muchisimos disgustos para todo el
resto de su vida. Todcs los dias vemos
Nifios que piensan que se habla de ellos,
siempre que se habla en secreto ; por~
que han advertido que se ha hecho esto
muchas veces 3 y de este modo juzgan
que ho hay en ellos cosa que no sca ex-
traordinaria y digna de admiracion. Para
évitar esteinconveniente e$ menestet Jars
les a entender, queel carino y la necesi-
dad que tienen de criarse bien , son teda
la causa de-que se atienda a su condudta,

b
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y de ningun modo la admiracion de su
entendimiento.

Nunca se ha de ptrocurar el instruirlos
con precipitacion 3 esto se debe hacer po-
€O a poco,y segun las ocasiones que
se ofrezcan ; de modo, que aun quando
se pudiera lograr un grande adelantafnien:
to sin oprimir su espiritu , se debiera te-
mer el hacerlo ; porque el peligro de 1a
vanidad y de la présuncion es siempre
mas grande, que el fruto de aquellas edu-
caciones fuera de sazon gque hacen tanto
ruido en el Mundo.

Es necesario contentarse con seguir
y ayudar a la naturaleza: los Ninos sa-
ben poco, y por tsto es menester tam-
bien evitar aqnel inconveniente en que
regularmente caen los Padres, Maestros
y Ayos de excitary persuadir a los Ni-
nosa que hablen .mticho. Sin embargo
como ¢llos saben poco , se les ofrece mu-
cho que preguntar ; entonces es menes-
ter responderles con precision-, y aumen-

B4 tar
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tar, quando se pneda, algunas cortas com-
paraciones para hacerles mas percepti-
bles las ideas. Si ellos juzgan de alguna
cosa que no entienden bien, es necesario
embarazarlos con alguna pregunta nueva
que les haga conocer su ligereza ; pero
esto sin enfadarse , ni confundir]os con la
aspereza. Al mismo tiempo se debe pro-
furar que conozcan 4 no por alabanzas
vagas, sino por alguna sefial efectiva de-
estimacion, que se les aprueba mas, quan-
dodudan y preguntan Jo que no saben,
que quando deciden con acierto. Este es
el verdadero modo de imprimir en su al-
ma una verdadera modestia y un despre~
cio de aquellas disputas y porfias tan or-
dinarias enlos Jovenes poco ilustrados.

Quando parece que su razon ha hecho
algun progreso y €s menester bacerles la-
siguiente reflexion ! Ya ves que discur-
res mejor que el afo pasado j dentro de
un ano sabras cosas , que no puedes sa-
ber ahora, Si el aio pasado hubieras ques

Ti-
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tido juzgar de las cosas que ignorabas,
y has aprehendido despues, huvieras juz-
gado mal, y cometido un error en querer
juzgar de las cosas superiores a tus fuer-
zas ; lo mismo te sucede oy en orden
a las cosas que te faltan saber, tu ve-
ras algun dia quan -imperfectos son los
discursos que haces en esta edad 3 sin em-
bargo, confia en los consejos de las per-
sonas que juzgan, COmMO tu juzgaras quan.
do tengas edad y experiencia.

La curiosidad de los Ninos es unain-
clinacion, que va como delante de la ins-
truccion, es menester pues aprovecharse
de ella. Por exemplo, ven en la campa-
na un molino, y quieren saber que es°
aquella maquina; cs menester mostiar=
sela, y ensenarseles como se prepara el
principal alimento del hombre. Ven unos
segadores, es menester explicarles 1o que
son y su exercicia, como se siembra el
Trigo, y se multiplica en la tierra. Ven
en la Ciudad los talicres ¢n que se exer-

Cl-
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citatt muchas Artes, y las Tiendas en que
se- venden varios Generos, y quieren re-
gistrarlas,, es menester permitirseles. Es-
tas preguntas y tutiles curiosidades no
se deben solicitar de los Ninos con in-
portunidad ; ellas son unas meras aven-
turas para facilitar la instruccion. Quan-
do lleguen estos casos deseles a entender,
que se tiene gusto en que pregunten,
y de este modo se les podra ensenar in=-
sensiblemente , como se hacen todas las
cosas que sirven al’hombre , y sobrelas
que rueda el comercio del Mundo: vy
asi poco a poco y sin estudio particu=
Jar conoceran el buen modo de hacer to-
das las cosas de su uso, y el justo precio
de cada una ; que es el verdadero fondo
de la economia. Estos conocimientos,
que nadie debe ignorar para no ser enga-
nadoen el Mundo, son principalmente
necesarios a las Hijas.

CA-
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CAPITULO 1V.

Sobre el modo de precaver en los NiRos
la imitacionde cosas ridiculas, 0 viciosas.

OMO 1los Niflos no tienen aun los
habitos bien formados, ni en su
celebro impresas las cosas perfe&tamente,
les inclina su ignorancia a imitar todo
lo que ven ;y asi no se les debe presen-
tar objeto que no sea bueno. Por esa
razon no se debe permitir que se les acere
quen gentes , cuyos exemplos no sean
dignos de seguirse , pero Gomo no es po-
sible que ellos dejende ver, a pesarde
las precauciones , muchas cosas irregula-
res , s menester hacerles ver con antici-
pacion los extravios de ciertas gentes vi-
ciosas , cuyo exemplo no deben imitar.
Es necesario mostrarles , quan desprecia~
ble y desgraciada es aquella persona que
se abandona a sus pasiones y que no cul-
ti-
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tiva su razon; y de este modo se les
puede forfray el gusto y ta‘inclinacion
a la verdadera civilidad. No es menester
absterrerse de prevenirlos contra algunos
defectos en general, aunqye se tema abrir-
les los ojos para que vean las debilidades,
aun de aquellas- personas que deben res-
petar ; porque ademas de no deberseles
entretenet en la ignorancia de las reglas
de la buena condulta el mas seguro
medio de cantenerlos en su obligacion
es el persuadirlos gque se deben llevan
con paciencia Jos defectos de los demas,
que estos parecen muchas veces mayo-
1es de lo que sson, que ro se debe juz-
gar con Jigereza de las opraciones de los
hombres ;: que sus faltas se suelen re-
parar por qualidades ventajosas 3 y que
no havienda pada perfecto en el Mundo,
se debe adnfirar lo- que tiene menos im-.
perfeccion. -Aunque estas instrucciones
se deben guardar regularmznte hablan-

do, para lo ultimo, no. se pnede escusav
el-
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el’darles™10s verdaderos ptincipios sy ¢
precaver que imiten qualqutera cosa mala
que vean,

Se les debe tambien embarazar el que
remeden las dcciones de las pérsonas que
ven, porque toda accion y ademan ridi-
culo tiene alguna cosa de cOdmico*y bajo,
y sobre tcdo es contrario 3 la verdadera
civilidad. Es de temer qQue Ios Niﬁg},
si no se les procura embarazaral princis
pio , se conaturalicen con estas acciones
tidiculas'; porque el calor de su imagi=-
nacion y su continuo moyimiento , june
tos con su lozania, les facilita el toniar
toda saerre d& forinas para representar
qualgquiera coda. ridicula que ven.

Esta inclimacion de los Ninos a la imi-
tacion prodace.fnfinitos males quando se
entregan a gentes que no 8 reservan de-
jante de ellos. Mas .Dios para contener
esta propension , les ha dado rambien la
facilidad.de inclinarse a qualquiera obje-
to buenac.qué sz.les presetita. -Muchas

Ve-
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Yreces se puede lograr este efecto sin ha-
blarles, con solo hacerles ver en otros

Io que se desea que hagan,
CAPITULO V.
No s¢ debe oprimir & los Nifios.

YUPUESTO que las instrucciones ine
dire¢tas no son tan enfadosas co-
mo las direltas, es preciso servirse de
ellas para despertar la atencion de. los
Niiios i los objetos que se les quiera pros
poner,
Se puede preguntar delante de ellos
3 alguno. 3 Por qué has hecho esto? y
€] otro respondera: Yo lohe-hecha por tal
gazoni Por exemplo: 3 Porqué has confe-
sado tu falta 2 Porque huviera cometido
( responderd ) otra mayor, si huviera que-
Jido ocultarla "por una mentira, y pof-
que no hay cosa mas noble que decir fran-
camente ;. Yo he cometido un defeéia:
lue-
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Juego se alabara 2 la persona que ha con-
fesado su. falta. Todo esto debe hacerse
sin afectacion 3 porque los Ninos son mas
penetrantes de lo que se cree, ¥ quando
ellos advierten algun artificio en quien
los gobierna, pierden laconfianza y la sea-
cillez que les son naturales.

Ya hemos dicho, que el celebro de
los Ninos es caliente y humedo, lo que
les causa aquel movimiento continuo que
se experimenta en ellos. Esta blandura
de celebro hace que todas las cosas se
les impriman facilmente , y que las im-
presiones de los objetos sensibles sean
muy vivas;y asi se debe hacer eleccion
de las imagenes que. se les quiere impri-
mir , porque no s¢ deben derramar e un
recipiente tan pequefio y preciosa cosas
que no sean exquisitas. Es menesteracor-
darse de que en esta edad se debe comu-
nicar al espiritu todo lo que se desea que
dure toda la vida. Las primeras imagenes
gravadas en esta blandura de celebro son

las
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las mas profundas ; por otra parte, ellas
sc endurecen al paso que la edad deseca
el celebro,y de este modo llegan i ser
tan permanentes como la vida."De aqui
nace , que quando el hombre es viejo se
acucrda distintamente de las cosas de la
juventud,y aup de las de la ninez; quan-
do por btra parte no se acuerda de las. que
ha visto ensu edad avanzada , por havers
se hecho la impresion quando el celebro
estaba ya seco, y lleno de otras imagenes.

Quando algunos oyen estas proposi-
ciones tienen grande trabajo en creerlas,
sin embargo que ellos mismos las confie-
san sin advertitlo. Todos los dias deci-
mos : Yo he tomado esta costumbre, ya
soy muy viejo para mudar , asi me han
criado. Ademas ; no sentimos un particus
lar gusto en renovar las imagenes de la
juventud ? ;Las mas fuertes inclinaciones
noscn las. que recibimos en esia edad?
3 No prueba esto que las primeras im-
presionss.y los primeros habitos son las

mas
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mas fuertes 2 Es preciso confesar , que
si la infancia es la edad mas apropo-
sito para gravar las imagenes, es tam-
bien la menos proporcionada para discur-
rir ; porque la misma humedad de ce-
lebro que facilita las impresiones, junta
con un gran calor, produce una agita-
cion que embaraza toda aplicacion cons-
tante. El celebro de los Ninos es como
una bela encendida expuesta al viento,
cuya luz estd vacilando continuamente.
Haceel Nino una pregunta,y antesque
se le responda ya ha levantado los ojos al
techo , y esta contando las vigas : si se la
quiere llamar la atencion al primer objeto,
se le oprime como si se le pusiera en una
prensa. Respondasele pronto a la pregun-
ta, dejesele hacer otrasa su gusto , en-
tretengasele su curiosidad,, y procurese
hacer en su memoria una provision de
buenos materiales sin farigar sus organos:
Vendra tiempo en que el celebro tena
drd mas consistencia, entonces los mis-
C mos
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mos materiales se juntarn, y el Nifo
discurrird y razonara con atencion. Si al-
guna vez se extravia en sus razonamien-
tos es menester dirigirlo, y darle a conocer
sin violencia y segun la proporcion que
€l mismo diere, el modo de sacar bien
una consedilencia. Dejesele jugar, y mez-
clesele la instruccion con el juego; pre=
sentesele la ciencia con semblante r1is
suefio y por intervalos ; y sobre todo na
se le fatigue con una exactitud indiscrera..

Si el Nino se forma una idea trstey
sombria de la virtud , silalibertad y el
desarreglo se le presentan bajo una figu-
ra agradable , todo esta perdido , se tra-
bajara en vano. Para evitar este dano
no se debe permitir que las gentes vul-
gares y desregladas acaricien los Ninos,
de modo que les ganen la aficion ; pues
de lo contrario, pronto amaran las cos-
tumbres y pensamicentos de las gentes
que aman. El placer que desde luego se
encuentra en cl trato con las gentes de

ma-
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malas costumbres ; hace qué poco i poco
se ame hasta Jo que hay c¢n ellas mas
despreciable.

El modo deque los Niflbs e aficio-
nen a las gentes de buena$ costrumbres
es hacerles ver todas las utilidades de su
trato, su amabilidad, su modestia , s
desinterés , su sincetidad , su discrecion,
¢u fidelidad , y sobre todo su piedad que
es el origen de todo lo demis. Si en ald
guna de estas personas sé¢ notase algun
defeCto, se debe decir al Nifio : La pie-
dad no produce esta falta§ ‘antes bien
quando es perfeta, ella misma 4 qfiita, o
A lo menos la modifica. Sobretodo, not
es menester empenarse en que el Nino
guste de ciertas personas piaddsas, cuya
exterior es desagradable;

Aunque las personas entargadas de la
crianza de los Ninos velen $dbresi, para
no hacer cosa reprensible €n su presen~
¢ia, no esperen jamas que dejen de no-
farles alguna falta; muchas veces noraran

Ca has-
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hasta sus mas ligeros defectos. San Agus«
tin nos dice, que en su infancia notaba
la vanidad de sus Maestros sobre los Es«
tudios. El mejor medio que se puede
tomar en este asunto , es el procurar
los Ayos conocer y corregir sus defec-
tos, O valerse de personas sinceras para
que se los adviertan.

Ordinariamente las personas que crian
los Nifos , no les perdonan nada, y ellas
se lo perdonan todo: Esto excita en los
Nifos un espiritu de critica y de malig-
nidad, que quando llegan a notaralgun
defecto en las personas que las gobier-
nan, se alteran y buscan los medios de
despreciarlas.

Evitese este inconveniente ;: no se em-
barace el Ayoen hablar de sus defectos
visibles , ni de las faltas que por descuido
cometa_ delante de el Nino. Sise le vé
capaz de conocer la razon sobre la mate~
ria del defe@o, digasele: Yo te quiero
dar un ¢xemplo de corregir th mismo

tus
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fus faltas, cérrigiéndo yo propriorlas mias.
De este modo sacard hasta°de suginismas
imperfecciones! materia para instfuir y
edificar al Ninaod,"para empenarle en su
correccion, y para evitar aqueldisgusto
y desprecio, qlie4iis faltas pudieran cau-
sar en el NifndS

Es necesario tanibien buscar rodos los
medios de “hacer agradablé 8] -Nifo tdi
do 1o que se deska de¢l. Si-hay hicesidad
de proponerle alguni cosa espinosa y
desagradable , persuadasel®@;cqué éf pla-
cer se seguird prontoa la’ pehdy mues-
tresele siempte 12 utilidad de 1a cosa que
se le quiere ensenar , hagasele ver la rela-
cion que tiene con el cometcio del Mun-
do y con las diversas condiciones de los
hombres. Sin esta circunstancia, el tra.
bajo le parecera un estudio abstralto, es-
teril y espinoso 3 Para quésirve , dira él
ensi mismo, cl aprender todas estas co-
sas, side cllas no se trata en las con-
versaciones , n! tienen alguda telacion

Cs con
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con mis obligaciones 2 Es pues menester
darle razon de todo, y decirle: Todo
esto se dirije a poneros en estado de que
hagais bien algun dia lo que tendreis obli«
gacion de hacer, a formaros el juicio,
y 4 acostrumbraros a djscurrir bien sobre
todos los negocios de la vida. Es menes-
ter mostrarles siempre un fin solido y
agradable quelo sostenga en el trabajo,
y no pretender jamas sujetarlo por una
autoridad se¢a y absoluta.

Al paso-que su razon se aumenta,
es mengster de tiempo en tiempo tratag
con él sobre las cosas necesarias para su
educacion; no para seguir sus pensamien-
tos, sino para conocer su verdadero es-
tado y aprovecharse de él, para probar
su discernimiento , excitarle la aficion y
¢l gusto a lo que se le ensena,

No se debe tomar sin una necesidad
extrema aquel ayre austero ¢ imperioso
que hace temblar 4 los Ninos: esto suele
ser una afectacion y pedanteria en los

que
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que gobiernan ; porque al cabo los Nifios
son por Dnaturaleza timidos y vergon-
zosos. De este error proviene, que se
les cierra el corazon, y se les quita la
confianza, sin la que no hay que espe-
rar fruto de la educacion. Procuren pues
los Ayos grangeatles el amor , para.que
hablen y estén con libertad delante de
ellos , y para que no teman que les vean
sus faltas. Para acertar en este punto, es
menester disimularles algunos de los de-
fectos leves que cometan sin reserva, de-
lante de los que los gobiernan:¢ No se de-
ben estos espantar , ni irritar de las malas
inclinaciones de los Ninos ; antes deben
compadecerse de susdebilidades : Puede
ser, que alguna vez fueran menos reser-
vados , usando del rigor; pero sea lo
que fuese, la confianza y la sinceri+
dad son mas utiles , que una autoridad
Yigurosa.

Por otra parte , 1a autoridad no de-
jard de ocupar su lugar , si la confianza

Cy no
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no esdemasiada, y la persuasion muy
fuerte: mas siempre es menester comen-
zar por una conducta desembarazada,
alegre, familiar y sin bajeza, y que pro-
porcione el medio de verles obrar en su
estado natural , y de conocerlos a fondo.

Aunque la autoridad pudiera reducir
a los Ninos a observar las reglas que
se les quisiere dar, nunca se iria por
este camino al verdadero fin de una bue-
na educacion : Todo se convertinia en for-
malidades violentas, y los Nifios se dis-
gustarian del bien, cuyo amor se les de-
be inspirar por todos los caminos posibles.

S1 la Sagrada Escritura ha encargado
a los Padres , que tengan siempre la vara
levantada sobre sus hijos 3 sila misma
ha dicho, queel Padre que juega con su
hijo llorara despues con é€l, no por esto
reprueba una educacion dulce y pacifica;
Solamente condena la conducta de aque-
llos Padres’que lisongean las pasiones de
sus hijos, y que solo buscan en su in<

fan-
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fancia materia para su diversion , hasta
permitirles toda suerte de excesos.

Solo se infiere de aqui, que los Pa-
dres deben conservar siempre su auto-
ridad para hacer fru€tuosas sus correccio-
nes; porque hay naturales, que es preciso
domarlos por el miedo ; pero esto solo
en el caso , de que rio haya otro remedio.

Un Niio, que solo obra por imagi~
nacion , y que confunde las cosas quan-
dose le presentan juntas, es precisa.que
aborrezca el estudio y la virtud , si estid
preocupado contra la persona que le habla,

De aqui nace 2quella idea sombria y
espantosa de la virtud y del estudio que
dura toda la vida, y que es muchas veces
fruto de una educacion severa,

Muchas veces es menester tolerar las
cosas que hay necesidad de corregir, y
esperar la ocasion en que el Niflo esté
dispuesto para aprovecharse de la correc-
cion, No se le debe reprender ni ensu
primer movimiento, ni en ¢l de quien

lo
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lo gobierna § si se hace enel primer mo-
vimiento de quién lo gobierna, concibe
que s¢ obra por humor y por prontitud,
y no por razon ni por amistad; y de este
modo perdera el Nino la confianza, y
el Ayosu autoridad.: si se le reprende
en su primer moVvimiento, no tiene en-
tonces el espiritu bastantemente libre
para confesar su falta, para vencer su
pasion, ni para conocer la importancia de
los avisos; y asi sele expone a perder
el respeto que debe tener. Muestresele
quanda se le corrige un semblante sereno
y un animo sosegado : el mejor medio
para portarse asi, es la paciencia. No se
le diga jamas al Nifio su defecto sin pro=
ponerle algun medio de vencerlo, por<
ue es menester evitar aquella especie
3& tristeza y cobardia que produce la
correccion, quando es seca. Si seencuen-
tra un Nifo un poco razonable, creo que
se le puede empenar insensiblemente 3
que ¢l mismo pida.que se le digan sug
de-
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defectos ) y de este modo se le podra res
prender sin afligirlo: Sobre tcdo, no
se le deben corregir muchas cosas de
una vez: Es preciso considerar , que
los Nifios tienen la cabeza debil, que su
edad solo los hace sensibles al placer,y.
que muchas veces se les pide una exac~
titud y seriedad , de que no son capas
¢es aun los mismos que la piden, De
este modo , y hablandoles continuamente
dé¢ palabras y cosas que no entenden;
se forma en su temperamento una idea
peligrosa de enfado y tristeza 3 Qué re<
sulta buena puede producir el no darles
ninguna libertad, no permitirles ningun
juego, siempre lecciones , silencio , cor-
recciones y amenazas 2

Los antiguos lo entendieron mejor:
Los Hebreos , los Egypcios y los Griegos
se valieron del atractivo de los versos
y de la Musica, para introducir en sus
Paises las maximas de virtud , 1a policia,
las buenas costyumbres y las -principales

cien-
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ciéncias. Las gentes que no los’ han leido
tienen dificultad en creerlo ; Tanto dista
esto de nuestras costumbres ! Sin embar2
go, por poco que se haya freqiientado
Ia Historia, no se dudaria que esta ha sido
1a practica de muchos siglos. Procure~
mos pues en el nuestro juntar lo agra-
dable con lorutil, todo lo que se pueda.
Aun quando sea preciso valerse dek
rigor y del miedo paracon aquellos Nifios
de nawural duro ¢ indocil, no se debe
usar de este medio hasta haver probado
pacificamente todos los demas. Es me-
nester asimismo decirles , 3 que se re«
duce todo lo gquc se les pide, y que
mientras lo hagan daran gusto, y con-
tentaran a quien los gobierna: En finla
alegria y 1a confianza deben ser sus dispo-
siciones necesarias; de otro modo se les
obscurece el espiritu, y se les abate el
animo: si son vivos, se les irrita 3 y si

son flojos , se les hace estipidos.
El miedo es como los remedios vioe
lens
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lentos , que solo se deben usar en Ilas
enfermedades extremas; ellos purgan, pe-
1o alteran el animo, y debilitan los orga-
nos. Una alma gobernada por el miedo,
es siempre mas debil , que si se goberndra
por la suavidad.

Aunque es menester castigar siempre
que se amenaza, a fin de no hacer despre-
ciables las correciones , es preciso, por
lo mismo, que el castigo sea inferior &
las amenazas. En quanto a los castigos, la
pena debe ser todo lo ligera que se pue-
da, pero acompanada de todas las circuns-
tancias que puedan excitar en el Nino
la verguenza y el remordimicnto: por
exemplo, muestresele todo lo que se ha
dicho para no llegar 3 castigarlo : mani-
fiestesele un semblante afligido ; hablese
delante de élcon otias personas de la des-
gracia de aquellas gentes a quienes falra
la razon y el honor hasta dejarse casti-
gar ; suspendansele las muestras ordina-
rias de amjstad, hasta que se vea que

ne-
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hecesita de consuelo : Desele el castigo,
segun pareciere mas conveniente: O en
publico , si es necesario causarle una gran
verguenza , O en secreto, dandole a en<
tender que se le- perdonael que sea en
piblico. Quandoa se vea que el Nifio estd
afligido , es menester servirse de alguna
persona de juicio, que le consuele, y
que le diga lo que no debe decirle en-
tonces quien lo gobierna, que le suavice
la verguenza que padece, que le per-
suada a que se acerque a su Ayo, Yy con
quien el Nifio en aquel estado de tris-
teza abra su corazon mas libremente que-
lo haria con quien le gobjerna. Todo es-
to se debe hacer de modo que el Nino
llegue 2 condenarse a si mismo , que co-
nozca que no se pide de €l otra cosa
que la sumision necesaria, que todas es=
tas diligencias las haga de buena gana; y
que en fin no quede otra cosa que hacer
a su Ayo , que dulcificarle el pesar , que

el mismo Niflo se habra tomado.Cada uno-
dea



(47)
debera aplicar estas reglas , segun las ne-

cesidades particulares. Los hombres , y
sobre todo los Nifos , no son siempre lgs
mismos; lo que es util oy, es peligroso
manana ; y en fin una conducra siempre
uniforme, no puede ser provechosa.

Se deben evitar , quanto se pueda, las
lecciones en forma: en conversaciones
alegres se les puede insinuar una infinidad
de instrucciones mas utiles que las lec-
ciones mismas. Se han visto algunos Ni-
hos que han aprendido 2a leer , tomando
Ia leccion por juego: esto se conseguird,
contandoles cosas divertidas, tomando
inmediatamente un libro que contenga
esta especie de marerias , leyendoselas,
y haciendoles conocer insensiblemente las
letras 3 con esta diligencia, ellos mismos
desearan el poder llegar a la fuente de
donde nace lo que les causa el placer.

Las dos cosas que indisponen a los
Ninos para aprender luego i leer, son; lo
primero el que antes de¢ saber leer bien

su
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su lengua vulgar , se les ponea leer el
latin , lo que les quita todo el places
de la letura ; lo segundo que se les acos=
tumbra a leer con un rtono forzado y ri=
diculo. Es menester darles un libro bien
enquadernado, doradas las cubiertas, con
buenas estampas y caracteres bien forma-
dos. Todo lo que regocija la imaginacion,
facilita el estudio 3 por esto es menesier
elegir un libro lleno de Historias cortas,
diverudas, y que exciten la admiracion:
de este modo, no se dude que el Nino
aprendera a leer. No se le fatigue paraque
lea exactamente , dejesele que lea como
habla; de otro modo tomara el ayre fas-
tidioso y declamartorio de los Colegios:
Quando su lengua tenga mas soltura,
su pecho mas fuerza, y el habito de leer.
sea mayor, leera sin trabajo, con mas gra-
ciay mas distintamente. El modo de en-
senarles 3 escribir debe ser casi el mis-
mo. Quando el Niilo sepa ya un poco
leer, sc¢ le puede ensenar 3 formar las

le-
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letras por modo de diversion: siapren-
den muchos Ninos juntos, es menester
inspirarles la emulacion. Los Ninos son
naturalmente inclinados 4 hacer figuras
sobre el papel, por poco que se ayude
esta inclinacion, formarin las letras por
modo de juguete,y se acostumbraran poco
a poco a escribir. Se les puede tambien
excitar , prometiendoles alguna recom-
pensa de su gusto, ¥ que no sea de con-
seqliencia peligrosa.

Para que el Nino haga algun progreso
en el arte deescribir § digale el Ayo, es-
cribeme un billete:suplica tal cosa d tu tios
manda esta cosa a tal criado por escrito:
Todo esto causara placer al Nino, con ral
que alguna idea triste de leccionrreglada
no lo turbe. San Agustin dice: que tiene
experiencia de que una libre curiosidad
mueve mas el espiritu de los Ninos, que
una necesidad impuesta por el miedo.

Notese un gran defecto de las educa-
ciones ordinarias : Se pone todo ¢l placer

D de
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de parte de las diversiones, y todo el dé-
sabrimiento de parte del estudio. 3 Qué
puede hacer un Nino sino sufrir impa-
cientemente esta necesidad y abandonar
el estudio, por entregarse al juego? In-
viertase este orden, propongaseles el es-
tudio con todos las atractivos que se pue-
da ; oculteseles lo desagradable bajo las
apariencias de la libertad y del placer; y
pues no se pueden evirtar las distraccio-
nes proprias de su edad, permitaseles que
interrumpan alguna vez el estudio con
alguna ligera diversion , y despues se
les puede conducir otra vez a él suave-
mente,

No se pretenda en sus estudios una
regularidad muy exacta y sin interrup-
cion, porque esto los digusta ¢ indis-
pone. Muchas veces los que los gobier-
nan afectan esta regularidad , porqueles
acomoda mas que una sujccion y aten-
cion continua para aprovecharse de los
instantes. En quanto a las diversiones 3 s¢

les
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les deben permitir , quitando de ellas to-
do lo que pueda apasionarlos demasiado:
concedaseles todo lo que pueda sosegar
su espiritu , ofrecerles una variedad agra-
dable, satisfacer su curigsidad en cosas
irtiles , y el exercicio de algunas Artes
convenientes. Las diversiones que mas
estiman los Nifios son las que ponen el
cuerpo en mavimiento; la mudanza de
lugar los divierte , un bolante, una pe-
lotay cosas de esta especie suelen bas-
tar para su diversion 3 por esto no €s me-
nester fatigarse en buscarles diversiones,
ellos mismos las inventan, basta el de
jarlos obrar, observandclos c¢on nn sem-
blante alegre, y moderandolos quando sg
acaloran mucho, Sera ¢osa muy conve-
niente e] excitarles e] gusto a los place-
res del espiritu, como son la conver-
sacion , noticias tiles, Historijas , y jue-
gos de industria que encierran alguna ins-
trucion. Llegara tiempo en que todo esto
tenga su uso: NO es menester para esto

D2 Vioe
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violentar el gusto de los Ninos, basta=
rin las insinuaciones , O presentarles oca«
siones : algun dia tendra su cuerpo me4
nos disposicion para el movimiento, Yy
entonces el espiritu obrara mas. |

El cuidado que se debe tener en mez-
clar el placer con las ocupaciones serias,
sirve mucho para debilitar 1a inclinacion
ardiente de¢ la juventud acia las divers
siones peligrosas : La sujecion y la tris-
teza producen un deseo impaciente de
divertirse : si una Hija estuviese menos
disgustada al lado de su Madre , noten=
dria tanto deseo de dejarla, para ir &
buscar companias menos iitiles.
* No se deben admitir a sus diversiones
compaiias sospechosas : Los Nifos se
deben desterrar de los juegos de las Ni-
nas, y del mismo modo las muchachas
de malas inclinaciones , 0 de mala crian~
za. Tampoco se les deben permitir aques
llos juegos que disipan el espiritu , y que
Jo apasionan demasiado, nilos que fa-

ci-
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cilitan una agitacion de cuerpo-inmodesra
para las Hijas: Las frequentes salidas de
casa y las conversaciones que "excitan el
deseo de salir muchas veces, se les deben
prohibir. Quando el espiritu de la Hija
todavia no esta corrompido por alguna
diversion fuerte, y quando no ha nacido
aun en ella alguna pasion ardiente, fa-
cilmente encuentra laalegria 5 la salud
y la inocencia son sus verdaderas fuentes;
pero las gentes que han tenido la des-
gracia de acostumbrarse desde su tierna
edad a los placeres violentos , pierden
el gusto a los placeres moderados, y
estin siempre disgustadas en una solici-
tud inquieta de divertirse.

Las mismas diversiones llegan a de-
bilitar el gusto, del mismo modo que
Jo debilitan las viandas. Se acostumbran
algunos a los manjares de gusto exquisito
de tal modo; que vienen a serles insipidas
y fastidiosas las viandas comunes sim-
plemente sazonadas. Temanse pues todas

Dj aque-
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aquellas grandes comociones del alma
-que preparan el enfado y el disgusto;
y sobre todo en los Ninos , que por su
natural disposicion al movimiento , resis-
ten menos a las comociones del espiritu.
Mantengaseles en el gusto de las cosas
simples , no se les permita comer man-
jares de gusto fuerte , pi alegrarse con
diversiones que los apasionen demasiado.,
La sobriedad di bastante apetito, sin
que haya necesidad de viandas que ex-
citen el gusto, y fomenten la gula. La
templanza, decia un antiguo , es el me-
jor Artifice del gusto. Con esta templan-
za, que produce la salud del cuerpoy
del alma , se vive siempre conuna alegria
dulce y moderada ; no hay necesidad ni
de maquinas, ni de Theatros, ni de fies
1as de Toros , ni de bayles, ni de gran-
des gastos para alegrarse; un juguete, una
Jetura , un trabajo corporal, un paseo,
una conversacioninocente que sosiegue el
espiritu despues del trabajo, producen
una
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una alegria mas pura que Ja Musica mas
agradable.

Es verdad que los placeres simples
son menos vivos y menos sensibles , pero
ddn una alegria igual y estable sin alguna
conseqilencia maligna 3 los otros rclevan
el alma por el movimiento de los resor-
tes de las pasiones; son como los li-
cores destilados, que desde lnego agradan
mas que los naturales, pero despues al-
teran y arruinan la salud. El tempe-
ramento del alma se gasta, como el del
gusto por el uso de los placeres activos;
por esta razon es preciso el acostumbrar
a los Nifios a esta vida simple, y for-
tificarlos en ella todo el tiempo que se
pueda, inspirarles temor a los inconve-
nientes que se siguen de los otros pla-
ceres, y de ningun modo permitir que
se abandonen a ellos, como se hace de or-
dinario en aquella edad en que las pasio-
nes empiezan a descubrirse, y en que por
esta razon hay mas necesidad de conte-
nerlos. D4 Es
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Es necesatio confesar que de todos
los trabajos de la educacion , ninguno es
comparable €on el de criar 4 aquellos
Ninos que les falta la sensibilidad. Los-
naturales vivos y sensibles son capaces
de terribles extravios, las pasiones y la
presuncion Jos arrastra ; mas tambien tie-
nen grandes socorfos, y suelen bolver
al camino de la razon, aun quando se
hayan alejado mucho: la ipstrucciones
en cllos una simiente escondida que arro-
jas y al cabo fructifica, quando las pa-
siones se debilitan, y la experiencia vie-
ne al socorro de la razon; a lo menos
se sabe por donde se les puede llamar
la atencion, y despertarles la curiosidad:
se halla en ellos disposicion para inte--
resarlos en lo que seles ensenay y para-
inspirarles el honor ; tedo lo que no se
halla en los naturales jnsensibles : todos-
los. pensamientos de estos son de distrac-
cion 3 ellos no estin jamas d donde deben
estar , aunque par Jas correcciones se les

Jle-
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llegue hasta 1o mas vivo , 16 escuchan to-
do, y nada sienten. Esta insensibilidad
hace 4 los Nifios negligentes , y los dis-
gusta de todo lo que hacen: En este caso
la mejor educacion corre peligro, sino
se va delante del mal desde la primera
infancia. Muchas personas que no pro-
fundizan mucho, al ver estos malos su-
cesos , vienen a decir, que sola la na-
turaleza forma los hombres de merito,
y que la educacion nada puede 5 quando
solo debieran decir, que hay narurales
parecidos a las tierras ingratas , en las que
la cultura hace poco. Todavia es peor
quando estas educaciones se han aban-
donado , 6 se han dirigido mal , 0 errado
a los principios.

Es menester advertir, que se suele
muchas veces erraren el concepto que
se forma de los genios y naturales de
de los Ninos: Parecen al principio muy
graciosos , porque las primeras gracias de
la infancia tienen un lustre que o cubre

to-
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todo. Se advierte en esta edad ciertaes-
pecie de ternura y amabilidad , que em-
baraza el examinar por menor todo su
caracter : las vivezas de su espiritu
sorprenden , porque se espera poco
de ellos en esta edad ; todas las faltas
de juicio le son permitidas , y tienen
la gracia de la ingenuidad : la viveza
de su cuerpo se confunde con la de
su espiritu , y asi muchos han sido
aplaudidos por su espiritu en la edad
de cinco anos,y al paso que han ido
creciendo han caido en la obscuridad y
en el desprecio. De todas las qualidades
que se ven en los Nifios no hay mas que
una sobre la que se puede contar, esta
es el discurrir bien, clla crece al paso
que los Ninos, con tal que se cultive:
Las gracias de la infancia se borran,
la vivacidad se extingue, y la ternura
de corazon se pierde muchas veces, por-
que las pasiones y el comercio de los
hombres politicos endurecen insensible-
men-
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mente a las gentes jovenes que s¢ pre=
sentan al Mundo.

Procurese pues examinar, sin contar
con las gracias de la infancia, si fala
al Nino la curiosidad , y si es poco sen-
sible a3 una honesta emulacion: en este
caso es muy dificil que todas las personas
encargadas de su educacion no se dis-
gusten al ver un trabajo ran ingrato y
espinoso; es menester pues manejar prons=
to y de otro modo todos los resortes
del alma del Nino para sacarle de este
Jetargo. Quando se prevee este incon-
veniente no se le debe sujetar a instruc-
ciones seguidas, nicargarle la memo-
ria, porque esto le asombrara y abrumara
el celebro, ni se le debe fatigar conre-
glas que pidan mucha aplicacion de al-
ma; y pues cae en el extremo contrario
a la presuncion, animesele y hagasele
ver de quantas cosas es capaz , y al mis-
mo tiempo pidasele poco ; muestrensele
Jos adelantamientos que haya hecho, y

ha-
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hagasele ver con quan poca razon te<
mia el suceso de varias cosas que ha
aprendido : finalmente es menester va=
lerse del socorro de ia emulacion. Aun-
que Ja envidia y los zelos tiecnen thas
fuerza en los Ninos de lo que se piensa,
pues se han visto algunos secarse po-
co a poco hasta llegar a perecer , pore
que otros eran mas amados y acaricia-
dos que cllos ; sin embargo es menester
valerse de este remedio violento contra
la indolencia en las necesidades extremas.
No es esto aprobar la conducta de aque-
llas Madres crueles que hacen sufrird
los Ninos , con freqiiencia y sin nece-
sidad, esta especie de tormento.

Algunos exemplos desproporcionados
2 su debilidad acabaran de alentarlo : fa-
cilitensele algunos triunfos sobre aquellos-
Ninos de quienes esta zeloso, empeie-
sele , si sc puede, a reirse libremente de
su timidez, propongansele algunas gen-
tes timidas como él, queal cabo hary

ven-
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Vencido su temperamento, hagasele ver
por exemplos é instrucciones indirectas
Que la timidez y la pereza obscurecen el
espiritu , y que las gentes flojas € ina-
plicadas , por mas talentos que tengan,
sc hacen inutiles y se degradan ellas
mismas. Todas estas instruciones nunca
s¢ deben dir con un tono austeroé im-
paciente , porque ninguna cosa atruma
imas a un Nino floxo ¢ inutil ; que la as-
pereza: Procurese pues mezclar con gran
tiento la facilidad y el placer corres-
pondiente a su genio con aquel wrabajo
que no se le puededispensar. Puede ser
que alguna vez sea necesario excitarlo
por la reprension y el desprecio 5 pero
en tal caso, no debe hacerlo el mismo
Ayo; ha de hacerlo un inferior 6 algun
otro Nifo , y sin que se sepa que el Ayo
tiene noricia de ello. San Agustin dice:.
que solo el desprecio de una criada hizo
tanta impresion en su Madre Santa Mo-
nica , quando eraNifia, que bast¢ para

qui-
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guitarle el habito de beber vino , lo que
no havia podido lograr la severidad de
su Aya. Es menester excitar quanto se
pueda el gusto en esta especie de Ninos
insensibles , del mismo modo que se sue-
le hacer con el cuerpo en cierta especie
de enfermedades. Se les deben permitir,
no solo todas las cosas que pueden ser-
vir de medio para dulcificar sus amar-
guras , sino tambien ¢l que s¢ abando-
nen a sus fantasias, aunque sean con-
tra las reglas, contal que no los con-
duzcan a estremos peligrosos, En fin, no
se puede dudar que es mas dificil el
inspirar el gustoa los que no lo tienem,
que el formarlo en los que no lo tienen
aun como se debe,

Hay otra especie de sensibilidad mas
importante , pero mas dificil de inspi-
rar, esta es lade la amistad, Quando un
Nifio es capaz , se debe procurar dirigir
su corazon dcia las personas que le son
utiles ;: La amistad los conducird casid

to-
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todas las cosas que se deseande él: este es
uno de los medios mas seguros para con-
ducirlos al bien, con tal que se haga buen
uso de €l ; sin embargo es menester pre-
caver el exceso, 0 la mala eleccion en
las afecciones.

Hay owra especie de Ninos que son
politicos por narturaleza, reservados ¢ in-
diferentes; estos para triunfar secretamen-
te de sus ideas, enganan a sus Padres,
a quienes la ternura hace crueles ; cllos
dan a entender que los aman, estudian
sus inclinaciones para conformarse con
ellas, parecen mas dociles que los de-
mas Ninos de su edad que obran sin re-
serva ; su docilidad aparente , que oculta
una voluntad aspera , no se descubre, si-
noquando ya no es tiempo de rectificarla.

Si hay algun natural de Nino sobre
el qual nada sirve la educacion, se puede
decir que es este ; y se debe advertir,
que es mayorel numero de esta especie
de naturales de lo que se piensa. Los

Pa-
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Padres no pueden resolverse a creer , que
sus hijos tlenen un corazon torcido, NO
quieren experimentarlo por si mismos, ¥
ningun estrano se atreve a tomar el em-
peiio de convencerlos ; y de este modo
el mal se aumenta cada dia.

El medio de precaver este dafio, sera
el dejar al Nifio en su primera edad en
una plena libertad de descubrir sus in»
clinaciones ; pues es menester conocer~
los a fondo, antes que corregirlos. Los
Ninos son naturalmente simples y abier~
tos ; pero a poco que se les violente 0
se les dé algun exemplo de simulacion
o fingimicnto, ya no buelven a su pri-
mera simplicidad.

Antes que los Ninos pierdan aquella
primera sencillez y naturalidad de mo-
vimientos , es menester hacerles gustar
el placer de una amistad cordial y re=~
ciproca. Para esto ninguna cosa serd mas
aproposito , comoel poner a su lado gen+

tes que no .les dén exemplos de dureza,
de
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de fingimiento, de bajeza , ni de interes;
mejor sera sufrirles qualquiera otro de-
fecto que estos.

Es menester tambiert alabar a los Nis
fios qualquiera cosa que ‘hagan a impul-
sos de la amistad , con tal que esta nd
sta desreglada 6 muy ardiente, Los!Pas
dres deben manifestarles un semblante
lleno de sinceridad y amistad ; porque 168
Ninos aprenden muchis vecés desus Pa-
dres 4 ho amar a nadie. En fin ,se debe
procurdr que los amigos del Nino no gas<
ten con €l cumplimientos superfluos, de+
mostraciones fingidas de amistad, ni
aquellos falsos carifios con que se apren
de a pagar con vanas apariencias a las
personas que se deben amar.

Es pteciso adyertir que hay un defec-
to opuesto al que se acaba de proponer;
que es muy ordinario, especialntente en
las Hijas ; este es el apasionarse dema«
siado , aun 4 las cosas indiferentes. Estas
0o saben mirar a dos~ personas s auhqok

E sean
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sean- viciosas , sint inclinar la.voluntad 2
una_9 3 otra 4 ¢stan llenas de afecciones,
O aversiones tan sin fundamento, qug
regularmente po distinguen los defectos
de las-gentes- que.aman, ni las buenas
qualidades de las que aborrecen. Este de-
feto no se les debe corregir desde luego,
porque la contradicion fortificara sus fany
tasias.

Es menester que Jas Ayas hagan co-
nocer poco a poco a las Ninas , que
comprenden mejor que ellas rodo lo que
hay de bueno en la persona que aman,
y todo lo que hay de malo en la que
aborrecen , tambien deben manifestarles,
quando se ofrez¢a la ocasion,las malas cons
seqilencias de los defectos de la persona
desu gusto, y las buenas de las qua-
lidades ventajosas de la que desestiman;
sin embargo, no se les inste ni mos
leste mucho en este particular, porque
al cabo ellas mismas bolveran por si.
Despues de esto , sera muy conveq

nien-
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niente, el traerles & 1a- memoria sus$ ca«
prichos y enacidades pasadas con las cir-
cunstancia¥“mas reprensibles, diciendoles
dulcemente que les sucedera lo mismo
con las qug-entonces ticnen, quando se
les hayan desvanecido. Esta persuasion
podra ayudarse con 13 relacion de algue
nos efrores semejantes., en que las misz
mas Ayas bayan caido en Jamisma edad;
y despues se hayan dgsenganado; Sobre
todo, para calmar el ardor de sus' ins
clinaciones . aversiones , muestreseles
con toda la viveza posible la gran mezcla
de bien y de mal que sg halla en todo
lo que s¢ pued¢ amar;,y .abofrecer en
el Mundo,

No se les prometan jamasd Jos Ni-
fios por recompensa vestidos nj golosi=
nas 3 esto es hacer dos males, el nnoes
inspirarles )4 estimaciop de las cosas que
deben despreciar , y el otrg privarse quien
los gobierna de] medio de establecer otras
recomperisas que pudieran faciliiar el fru-
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to de sus trabajos. Nunta se les ame-
nace con el estudio, y en quanto se pues
da no se les sujete a reglas? y quando
sea pteciso el que observen alguna, es
menester. insinuatseles suavemente , sin
darle este nombré , y haciendoles ver la
razon de comodidad que-hay en hacer las
cosas en una ocasion, y de ur modo, an«
tes que de otro,

Aunque las alabanzas searr temibles
en los Nifos 2 causa de lavanidad : sin
embargo es preciso, quando hacen bien
las cosas, valerse de ellas, aunque con
moderacion , para animarlos j; ¢porque
de owro modo corre peligro de que caigan
en la insensibilidad , y cobardia.

Vemos que San Pablo se. servia de
las alabanzas para animar a los debiles,
y para suavizar las correcciones: Los Pa-
dres de la Iglésia harf hecho el mismo
uso. Es verdad, que para hacerlas utiles,
es menester disponerlas de modo que se
les quite toda exageracion y lisonja,y

atri-
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atribuir-esta ventaja 4 Dios como-a su
origen.-

Supuesto que los adelantamientos de
los Ninos son dignos de alguna recome
pensa, podran premiarse con algunos
juegos inocentes , y mezclados de algu-
na industria, con paseos en que la cons
versacion no sea infruétuosa, con Es-
tampas, Mapas,y Libros de buena im-
presion , bien encuadernados , y con cus
biertas deradas.

CAPITULO VL

Del uso que se debe hacer de las Historias
para con los Nifios.

tos ridiculos 3 se les vé muchas

veces transportados de alegria , 0 derra-

mando lagrimas al oir algunas relaciones

de aventuras extraotdinarias : no se debe

despreciar esta bella disposicion 3 quandg
E 3 se

I OS Ninos gustan.mucho de cuen-
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s¢ les vé dispuestos 3 olr , es menestaf
contarles alguna fabula corta y divertidas
Para esto se deberan’ elegir algunas fa-
bulas de animales, ingeniosas & inocen-
tes , manifestandoles el fin serio 4 que
se dirigen. Las fabulas Paganas a causa
de estarllénas de impurezas € impiedades,
no importa que las ignoren toda la vidas
y quando sea preciso que sepan alguna,
es ménesrer inspirarlés el horfor d tan
detestables hechos.

No se debe tontinuat en la narracion
de las fabulas hasta que "elI Nifid se can-
se de oir; antes al contrario, quando
el Nifio inste para que se continue, se
debe cesar, a fin de quése quede con
una especie de hambre de oir mas. Quan-
do se le haya excitado la curlosidad,
tuenteseld alguna Historia provechosa,
pero no de modo que séacabe en la pris
mera sesion ; antes bien se dejara pens
diente, para tener al Niflo en suspension
v con deseo de vér el fin.

Pa-
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Para sacar mas fruto de las Historias;
es menester contarlas con un tono vivo y
familiar, y revestirse del caracter de las
personas; de este modo el Nino, en fuerza
de la viveza de su imaginacion , creera
que veé yoye a las personas : Por exem-
plo: cuenresele la Historia de Joseph,
procurese que sus hermanos hablen co-
mo arrebatados de ira y envidia, Jacob
como un Padre rternd y afligido, que
Joseph hable con €1, que éste sienda
Duerio de Egypto sigd el designio de
oculrarse a sus hermanos, de hacetles
temer , y ultimamente de descubrirse-
les : Esta representacion sencilla, junta
con lo maravilloso de la Historia, diver=
tira y encantara a los Nifos. Sin em-
bargo, es menester huir de fatigarlos
con la relacion de muchas Historias , ¥
esperar que ellos mismos las deseen 3y
sobre todo jamas se les dard 4 estas nar-
raciones el ayre de leccion nide estudio,
antes bien se les prometeran por recoms

E 4 pen-
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pensa para quando hagan bien las cosas:
en fin no se les obligara a repetirlas, sino
quando ellos mismos quieran, porque
las repeticiones forzadas disgustan a los
Nifos , y les quita todo el placer que
tienen de oir las Historias.

Es menester advertir , que si el Nifo
tiene alguna facilidad de hablar, él mis-
mo se moverd a contar 3 las personas
que ama las Historias que le han dado
gusto. Para esto es menester valerse de
alguna persona que trate familiarmente
al Nifo, yque dé a entender que desea
saber las Historias: el Nino estara an-
sioso de contarselas, y quando llegue el
caso disimulara el Ayo que lo oye, y,
dejesele contarla sin reprenderle los de-
fectos. Quando e! Nifio esté mas acos-
tumbrado 4 contar, se le puede insinuar
dulcemente el modo de hacer mejor una
narracion , que es hacerla corta y sim-
ple, por la relacion de aquellas circuns-
tanciag que representan mcjor la naru-

ra-
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raleza de las cosas. Si los Nifios que se
educan son muchos , sera del caso acos-
tumbrarlos poco a poco a representar las
personas de la Historia que han apren-
dido : el uno representara a3 Abraham , el
otro a Isaac &c. Estas representaciones
Jos diveriira mas que otros juegos, los
acostumbrara a pensar y decir con gusto
cosas serias , y sobre todo se les impri-
miran las Historias con mas vehemencia.
Es menester inspirarles el gustoa las
Historias santas mas que a las profanas;
no es menester para esto persuadirles que
son mas bellas, porque tal vez no lo
creeran , sino procurar que conozcan lo
importante , 1o singulary lo maravilloso
de ellas, y quan llenas estan d= imagenes
nobles, vivas y naturales. Las Historias
de la creacion del Mundo , delacaida
de Adan, de el Diluvio, de la vocacion
de Abrahan, del Sacrificio de Isaac, de
las Aventuras de Joseph, del nacimien-
toy huida de Moyses , no salo son apro-

po-=
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posito para despertar la curiosidad i lo$

Nifos , sino que descubriendoles el ori-
gen dc la Religion, establecen en sus
almas su verdadero fundamento. Aquel
ignora la esencia de la Religion , que no
conoce que por. un entretégido de hechos
maravillosos encontramos su fundamento,
su perpetuidad , y todo lo que nos la de-
be hacer creer y practicar. No se piense
por esto que se pretende con la relacion
de estas Historias empenar a los Ninos
a que penetren profundamente la ciene
cia de la Religion ; solo se proponen para
mezclar con el deleyte la instruccion de
las cosas que todos debeinos saber. Dios
que conoce bien el espiritu del hombre
que ha formado, ha establecido la Re-
ligion sobre unos hechos populares , que
lejos de oprimir a las gentes sencillas,
las ayudan a concebir y retener los myse
terios. Por exemplo: digasele 2 un Nino
que en Dios hay tres personas y una so-
la naturaleza: & fuerza de oir y repetir
es-
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estos terminos, los retendra en su memo-
ria, mas con dificultad entendera el senti-
do: pero cuentesele , que saliendo Jesu-
Christo de las aguas del Jordin, el Pa-
dre hizo que se oyese. 2quella voz del
Cielo: éste es mi muy amado Hijo, en
quien tengo6 puesto mi placer , escuchaz-
le : aumentese que el Espiritu Santo
bajo en esta ocasion sobre Jesu-Christo
en forma de Paloma: con sola esta His-
toria se le hara conocer sensiblemente la
Trinidad , de modo que jamas la olvi-
dard: el Nino distinguira las tres perso-
nas por la diferencia de las tres accio-
nes; y solo restara decirle, que todas estas
tres personas no son mas que un Dios.
Este exemplo basta para manifestar la
utilidad de estas Historias 3 porque ade-
mads de hacer agradables las instruccio-
nes , quitan aquella especie de sequedad
que tienen los Cathecismos ordinarios,
por hallarse desnudos de hechas..Vemos
qué antiguamente se enseiaba la Reéli~
gion
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gion por estas Historias: Aquel modo
admirable con que quiere San Agustin que
se instruya 2 los ignorantes, no es un
método solo intfoducido por este Santo
Padre , era el método y practica univer4
sal dela Iglesia. Este consistia en mae
nifestar por una serie dg¢ hechos nuestra
Religion tan antigua como el Mundo; es-
to es, Jesu-Chtisto esperadoen el an-
tiguo Testamento , y reynante en el
Nuevo: no es otro el fondo de la Re=
ligion Christiana. Es verdad que esto
pide un poco mas de tiempo, y cui=
dado, que la instrucciond que la ma<+
yor parte de las'gentes se limita ; pe-
ro rambien es cierto que sin esta seric
Historial, nunca se llegard a saber funs
damentalmente la Religion, y solo se
tendran unas * ideas confusas de Jesu-
Christo, del Evangelio , de la Iglesia, de
12 necesidad de sujetarse a sus decisiones,
y de aquel fondo de verdades que el
nombre de Christiane debe inspirarnos:
El
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E! Catecismo Historico de Fleuri,
que es un Libro sencillo, corto, ¥y mu-
cho mas claro que los Catecismos or-
dinarios, encierra todo lo que es me-
nester para este fin: su designio es el
mismo que el del Catecismo del Concilio
de Trento; pero con la diferencia, de que
el de Trento es mas dificultoso por estar
algo mezclado de terminos Theologicos.

Juntemos pues a las Historias que he-
mos dicho el pasage del Mar Rojo,y
Ja morada del Pueblo en el desierto, en
donde se comia un pan que bajaba del
Ciclo, y se bebia una agua que Moyses
hizo salir de una pena al golpe de su
wvara : representesele al Nino la conquis-
ta milagrosa de la Tierra promerda, las
aguas del Jordan suspendiendo su cor-
ziente, y las Murallas de Jerico, ar-
suinandose ellas mismas @ vista de los
sitiadores : pintesele al natural los con-
vates de Sall y de David , a éste ven-
<icndo ensu juventud , sinp armas y-en

ta-
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trage de Pastor , al fiero Gigante Goliath;
no se omita la gloria y sabiduria de Sa-
lomon, especialmente quando decide en-
tre aquellas dos mugeres que disputaban
el Nino: pero digasele despues , que
este hombre feliz cayo de lo alto de su
gloria , hasta deshonrarse a si mismo, por
la floxedad y amor a las delicias 5 con-
seqiiencia casi inevitable de una tan gran
prosperidad. Hagasele ver como los Pro-
fetas hablan a los Reyes de parte de
Dios , como profetizan los sucesos ve-
nideros como si los leyesen en un Libros
que humildes , austeros y sufridos se
muestran en sus freqlentes persecucio=
nes por decir la verdad. Representese-
le con viveza la primera ruina de Je-
msalen, el Templo abrasado y la Ciu-
dad Santa arruinada por los pecados del.
Pueblo, la captividad de Babilonia ,en.
donde los Judios suspiraban por su ama=-
da Sion, las aventuras admirables de
Tobias , de Esther y de Daniel.
Si
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Si los Ninos son muchos sera conve-

niente ¢l manifestarles los diferentes ca-
Tacteres de estos Santos para vér a quien
se inclinan as;y se notara que unos pre=
ferirdan a Esther, otros a Danie] &c. y de
este modo se excitara entre ellos una espe-
cie de competencia que sobre imprimir en
su espiritu estas Historias, formara st dis-
cernimiento. Buelvase despues el Pueblo
a Jerusalen, bagasele reparar sus ruinas, y
reflexionese sobre su paz y felicidad. Pin-
teseles inmediatamente c¢on viveza al
cruel é impio Antloco que muere con
una falsa penitencia 3 1as victorias de
los Macabeos, y el martyrio de los siete
hermanos del. mismo nombre. Vengase
despues al nacimiento de San Juan;
cuenteseles mas por menor el de Jesu-
Christo , instruyaseles en los pasages mas
admirables de su vida, sacados del Evan-
gelio 5 como 1a predicacion en el Tem-
plo a los doce anos, su Bautismo, su
retiradaal desierto y su tentacion , la vo-
ca-
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cacion de los Apostoles, la multiplicas
cion de los panes, la conversion de 14
Magdalena que ungio los pies del Se-
nor, los lavo con sus lagrimas, y los
enjugd con sus cabellos, la Samaritana
instruida , el ciego de nacimienro cura-
do, Lazaro resucitado , Jesu-Christo en®
trando triunfante en Jerusalén, su Pa-
siony Resurreccion explicadas por me:3
nor. Despues es menester explicarles
aquella familiaridad con que se dignd
estar quarenta dias entre los Apostoles
hasta su Ascension a los Cielos , la ve+
nida del Espiritu Santo, el martyrio
de San Estevan, la conversion de San
Pablo, la vocacion del Centurion Cors
nelio, los viages de los Apostoles, ¥
particularmente los d¢ San Pablo. Elis
janse las mas maravillosas Historias de
los Martyres, y algunas cosas por mayor
de la vida celestial de los primeros Chris-
tianos : mezclese entre estas relaciones
la fortaleza de algunas Virgenes joves
nes
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nes, las mas extraordinarias austerida-
des de los Monges, la conversion de
los Emperaderes y del Imperio, la ce-
guedad , y pertinacia de los Judios,
y su castigo terrible , que todavia
dura.

Todas estas Historias manejadas con
discrecion introduciran en la imaginacion
viva y tierna de los Ninos una serie de
sucesos de nuestra Religion,desde lacrea-
cion del Mundo hasta nuestros tiempos,
que sobre excitarles magnificas ideas,
siempre las conservaran. Ellos veran
asimismo en estas Historias la mano de
Dios levantada para defendera los Jus-
tos, y para confundir a los impios ; y
de este modo se acostumbraran a ver a
Dios obrandolo todo en todas las cosas,
y conduciendo secretamente a sus desig-
nios hasta a las criaturas que parece que
se desvian mas.

Para hacer mas fructuosas estas His-
torias es menester valerse de todo lo que

F pue-
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pueda excitar las imagenes mas agrada«
bles y magnificas , y de todo lo que pue-
da contribuir a que los Nifios conciban
la Religion comoamable , bella y augus-
ta, y no como triste y desagradable,

como regularmente seles representa.
Ademds de las ventajas que se lo-
gran de ensenar asila Religion, este fondo
de Historias agradables que se imprimen
temprano en la memoria de los Ninos,
despierta su curiosidad para las cosas
serias , los hace sensibles a los places
res del espiritu, y hace que escuchen
con atencion todas las Historias que tie-

nen alguna conexion con las que saben.
Se debe evitar con todo cuidado el
obligar d los Niflosd que oygan, ni i
que retengan en la memoria estas His-
torias , y el establecer lecciones arregla-
das sobre ellas: el placer lo ha de hacer
todo 3 y asi de ningun modo se les vio-
lente , queal cabo se logrard el fin, aun
con los entendimientos medianos ¢ bas-

3~
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tara el no cargarlos mucho , y ddjarve-
nir su curiosidad poco a poco. b

Yi veo que medirin 3 Como se han
de contar estas Histbrias de un modo
vivo , corto , natural y mgradable?d En
donde estan las Ayas que puedan. ha=
cerlo? A esto responderé , que yo solo
propongo este mérfode a fin de quese
busquen personas prudentes y de juicio
para criar los Nines, y 2 fin de que
estas Se¢ ipstruyan qudnfo puedanten el
mejor modo de eduncar}os: por lo demids
Jas Ayas lo pracricardn a2 medida de su
talento , advirtiendo, gué aungqueng ter-
gan Ja mejor disposicion, la cosa ird me-
nos mal, si se acomoedan 3 este mérodo
natural y sencillo, que si se entregasen
a Jos otros métodes superficiales y atec-
1ados.

Las Ayas podran valerse para dar
fuerza a sus instrucciongs del socorro de
las Estampas que representan agradable-
mente Jas Historias Sagradas: no pierdan

Fa Ja=



(84)
jamas ‘las ocasibnes que se les presenten
de mostrar a los Ninos pinturas sobre
estos asuntos} porque Ja fuerza de los.co=
lores; junta con'el tdmanode las figu~
rasy hacen mayor impresion en la imagi-
e,

CAPITULO VIL

D¢l modo con que se deben introducir
ea ¢k espiritu de los Nifios los princepios
de la Religion.

A primera edad de los Nifios , como
L hemos dicho , no es aproposito
para razonar , nio porque ellos no repgan
aquellos principios generales de razon
que. han dec teper toda la vida, sino
porque falrandoles los conocimientos de
muichos hechos , no pueden usar bien de
Su razons; y porque por ofra parte la
agitacion de su celebro les embaraza el
unir y seguir sus pensamicntos. Por

es-
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esta Tazon es menester dirigir dulcemen-
te y sin oprimirlos el primer uso de su
razon a conocer a Dios: para esto sc les
deben proponer las verdades Christiaifas
sin dejarles arbitrio para la duda. Ellos,
v. g. ven conducir @ un difunto al Sa-
pulcro : preguntescles 3 Este muertoesta
en o Atwaud? Si, respondera el Niio.
3 Y no esta en el Cielo£ Es regular que
Jo esté. 3 Como pués podra estar enel
Cielo y en ¢ Ataud a un mismo tiem-
po ¢ Sualma es la que esta en ¢l Cielo
y su cuerpo en el Araud. 3 Su almano
es su cuerpo 2 No.3 El alma no se ha
muerto ? No, que vivira para siempre
-en el Cielo. Aunmentese. ; Y i1 quieres
salvarte ¢ 8i. 3 Y qué cs salvarse? Es
irse el alma al Cielo, gnando el hombre
muere. 3 Qué es morir €l hombre? Es
separarse el alma del cuerpo, y conver-
tirse éste en polvo.

Aunque ha havido Nifio que i 1a edad
de quatro afos ha respondido a estas

F 3 pre-
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pregurtas én estos 0 equivalentes termi-
nos 4 no pretendo por eso que todos lo
bagan asi ; havra miithos de entendimien-
to mas tardo, ¥ entonces sera preciso
esperar , sin fatigarlos , a la edad en que
puedan hacerlo.

Para seguir ¢on felicidad esta misma
idea, es preciso mostrar 3 los Nifos un
edificio ; y acostumbrarlos 3 comprender,
que. él no se ha fabricado por si mis-
mo, Y que las piedras y demas mate-
riales no han sido conducidos , ni colo-
cados en su lugar sin la ayuda de al-
gunas personas. Despues hagaseles mirae
al Cielo, a la Tierra, y a las ptincipa-
les obras que Dios ha_criado para el hom.
bre: Entonces se les dird : mirad quanto
mas hermoso es el Mundo que una casa.
3 Se ha hecho ¢l asi mismo, 0 lo han fa-
bricado algunos hombres ¢ No: Dias es
quien lo ha fabricado.

Para seguir el mérodo de la Escritura,
es menester herir vivamente la imagina-

cion
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cion delos Ninos , revistiendo de ideas
sensibles todo quanto se les proponga,
Representeseles a2 Dios sentado sobre un
Trono lleno de resplandor , con unos ojos
mas brillantes que los rayos del Sol,y
mas penetrantes que la luz de los re.
Jampagos, con boca para mandar a to-
das las criaturas , con orsjas que lo
escuchan todo , con manos que con-
ducen el Universo, con los brazos le-
vantados para castigar a los malos, y
€0Nn un corazon tierno y paternal para
hacer felizes i los que le aman. Tiem-
o vendra en que se les podrin propo-
ner estos conocimientos con exactitud.
No se dejen de observar todos los movi-
mientos yexplicaciones de los Ninos, pro-
curese rentarlos por diversas partes para
vér por donde podran introducirse mejor
er1 sus almas las mas importantes verda-
des : Sobre rodo no se les diga cosa nue-
va que no vaya acompanada de alguna

comparacion sensible.
F 4 Por
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Por exemplo: preguntesele al Ninios
si €l daria la vida antes que renudciat
de Jesu-Christo ; él responderda que st.
Aumentesac.g Permitirias que te cor-
tasen la cabeza por irte al Cielo ? dira
que si. Hasta aqui el Nilose cree que
tizne bastanteé valor para cumplir lo que
dice : entonces €s menester darle a co-
nocer que nada se puede sinla gracia:
Para esto no bastara decirle simplemente,
que para ser fiel 3 Jesu Christo es ne-
cesario la gracia: él no entiende es-
tos terminos, y si s¢ le acostumbra i
decirlos sin entenderlos, nada se hzbra
adelantado. 3 Qué se har§ pues 2 Cuen-
tesele 1a Historia de San Pedro, repre-
sentesele al Santo diciendo a Christo con
ayre y todo presuntuoso : Si es menes-
ter morir, yo 0$ segmiré 5 y aun quane-
do todos los demias os dejen , jamas 08
abandonaré : Cuenteseles inmediatamete
su caida, que nego tres vecesa Jesus,
Y que una criada le hizo temer. Digasels

des-
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despues 14 causa de su debilidad ,” va-
liendose de la comparacion de un Nifle,
6 de un enfermo que no puede andar
solo ; desele a conocer que tenemo$ ne-
tesidad de que Dios nos conduzca, como
una Ama guia 2 su Nino. De este modb
se le hara sensible el misterio de la
gracia.

La verdad que con mas dificultad se
les puede hacer comprender , es que te-
nemos unha alMa mas preciosa que nues-
tro cuerpo: Desde Ja mas tierna edad
sc les empieza a hablar a los Ninos del
alma, y no se hace mal; porque aun-
que ellos no entienden este lenguaje, no
deja de contribuir 2 que supongan , aun-
gue ccnfusamente, aquella distincion del
alma, ydel cuerpo, que masadelante
podrdn concebir: pues asi como las preo-
cupaciones de la infancia son pernicio-
sas , quando ellas conducen al error; del
mismo modo6 son utiles , quando condu-
cen 3 la verdad 5 y especialmente quando

mas
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mas adelante se les pueden dar a conocef
de un moda mas perfecto las mismas vere
dades.

Para darles & entender l1a distincion
del alma y de} cuerpo, es menester es-
tablecer un buen modo de persuadirsela,
3Y qual sera este 2 Serda el introducir
a2 una Nina en las sutilezas de Filoso-
fia? No haycosa mas perniciosa. Es
menester limitarse 3 proponerle con to-
da la claridad y sensibilidad posible lo
que ella oye y dice todos los dias : En
quanto a su cuerpo ella lo conoce mas de
lo que es menester § gasta la mayor parte
del tiempo en lisongearlo, en adornarlo,y
en formarse un Idolo de é1;y asi no es po-
co empeno el inspirarle el desprecio.mos-
trandole en ella misma otracosa mejor.

El alma es la mayor perfeccion del
hombre, por esto es menester darle a
conccer a la Nina, que tiene en si una
cosa mucho mas preciosa que su cuerpo.
No se le debe dar a conocer esta verdad

con
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toén terminos filosoficos , sina con voces
Yy explicaciones las mas.claras y simples.
Se le preguntara si su alma es la que
come ; si responde que si, sele carre-
girda con dulzura, y se le dird, quecl
alma ni come, ni duérme, ni pasea; que
estos oficios son proprios del cuerpo,y
por ¢sto son comunes a los hombres y
a los brutos ;3 que el alma tiene orras
perfecciones mas apreciables , como son
el ser inmortal y la facultad de discur-
rir de que carecen los brutos , que por
estas distinciones es mas apreciable el al-
ma que el cuerpo mas perfecto y que
todas las cosas que pueden inventar
los hombres y producit la Naturaleza;
que el Pastor mas humilde fuera mas
digno de estimacion que las personas
mas elevadas de la tlerra, si estando
aquel dotado de alma racional, no lo
estuvieran estas ; que ¢l alma no solo
es mas hermosa que todas las perfeccio-
nes del cuerpo , sino que por estar unida
a
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a éste , deja de gozat de aquellos verdas
deros deleytes que corresponden a 13
grandeza de su ser.

Estas y otras consideraciones semejan-
tes hechas atiempo, y sin que conozca
Ja'Nma que se hacen con estudio , ser-
viran para darle 4 conocer la grandeza
de su alma, y el aprecio que por su
-propria naturaleza se merece: inspire-
rsele-al “mismo tiempo cierta especie de
«stima por hallarse ¢onesta perfeccion,
gue {e haga mirar con desprecio todos
Jdas adornos y perfecciones del cuerpo:
-Al modo que el que tiene undiaman-
te y una picdra falsa, hace poco caso de
¢ésta y mucho del diamante.

Con Ja misma simplicidad ¥ claridad
se le puede dar a conocer la distincion
detralma y del cuerpo. No se le deben
proronef para esto Clertas acciones coe
mnunes al alma y al coerpo. La inmor-
talidad y la facultad de discurrir de que
estd-dotada el alma, yde que carecen

los
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los brutes , deben servir de mediv para
imprimir este conocimiento.

Si la hija fuese de un entendimients
tan obscuro , O eswiviese en ella tan poco
vdelantada 1a razon, que no entienda lo
qud ekpresa, quando dice que=Dios; el
dlma ¢ los Angeles son espiritus ; enion-
ces-el mejor modo ‘de hacerle conccer la
naturaleza del espiritu, es hacerle -ver la
diferencia que hay entre un muerto, y
un cuerpo vivo. En el.uno, selehara
ver que no hay mas que cuerpo,en el
otro que el cuerpo estd unido al alma,
‘que el uno discurre, y que el otro aun no
tiene movimiento. ; Pues adonde es1d, se le
dira, aquel principio que discurria quane
do el hombre vivia ? 3Acaso ha perecido?
No por cierto ; porque si el cuerpo que
es de inferior naturaleza no ha perecido
3 Como nos podremos persuadir que el
alma haya perecido? Es constanie que
no- ha perecida, sino que separada del
cuerpo ha ido 4 viyir una vida eterna,

Las
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Las Ayas y Maestros deben por quane

tos medios puedan comunicar a los Ni-
flos estos conocimientes, por ser el fun-
damento de toda. la Religion ; y si acaso
los Niios fuesen de eptendimiento tan
tardo que.no llegasen @ conocer estas vers
dades, no se debe desconfiar, sino esperat
con paciencia ; pues Diés los {luminara.

Otra medio hay muy sensible. y pric«
tico para dar a conoceyr 3 los Nifos esta
distincion del cuerpo y del alma s estg
es el acostumbrarlos a despreciar lo uno,
y estimar lo otro en todas sus operacio~
nes. Alabense pues todas aquellas cosas
que hermosean el alma, que la bhacen
crecer' en perfeccjones , Ja forinan sabig
y virtuosa ; tratese con desprecio el re-
galo, el demasiado amor al exterior, ¥
todo lo que ablanda, debilita, y apol-
trona al cuerpo. Hagaseles ver, quanta
estimacion merecen la honra, la virtud
y la buena conciencia ; y quan poco los
gustos y deleytes groseros,

Por










































































































































































































































































































































