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Contra la inhumanidad de la tortura

Con la mirada del corazén dirigida «a los pue-
blos en guerra..., a Tierra Santa, a Palestina, a
Israel..., a Ucrania, la martirizada Ucrania», el
Papa elevé una oraciéon por los prisioneros de
guerra: «Que el Senor mueva la voluntad de libe-
rarlos a todos», dese6 al final de la audiencia ge-

neral del miéreoles 17 de abril. Y a este respecto
denuncié la practica «muy fea» de «torturar a los
prisioneros», calificandola de «no humana» e in-
vitando a los ficles a pensar «en tantas torturas
que hieren la dignidad de la persona, y en tantas
personas torturadas».

el desarrollo econémico

Entre inundaciones y sequias,
el cambio climatico divide
el mundo en dos y pesa sobre

Desiertos de agua y rios de tierra: el planeta Tierra
esta cada vez mas dividido en dos, con algunos pai-
ses arrasados por lluvias torrenciales y otros dafia-
dos por la sequia.

Las imagenes tomadas en todo el mundo son cla-
ras: en Dubdi, en los Emiratos Arabes Unidos, las
calles se han convertido literalmente en rios, a los
coches se los ha tragado el barro, las escuelas han
cerrado y las tiendas estan dafiadas. En todo el te-
rritorio desértico ha caido una lluvia incesante co-
mo no se veia desde 1949, con 254 milimetros de
precipitaciéon en solo dos dias, es decir, la cantidad
que se registra en dos afos. El acropuerto interna-
cional ha sido cerrado en gran parte; solo la Termi-
nal 1 estd en funcionamiento, con vuelos constante-
mente retrasados. Por el momento se registra una
victima, un hombre de 70 afos arrastrado por su co-
che. La alerta meteorolégica también se extiende a
Bahréin y Oman, donde 18 personas, entre ellas va-
rios nifios, perdieron la vida.

Pakistan también llora 65 victimas causadas por el
mal tiempo: en solo 4 dias, ha caido el doble de llu-
via de lo normal en el pais. El balance mas grave,
con 32 muertos, entre ellos 15 menores, se registra
en la provincia noroccidental de Khyber Pakhtun-
khwa. Un escenario similar se refiere a Kazajstan,
también azotado por violentas inundaciones y don-
de casi 117.000 personas han sido evacuadas por se-
guridad. En el frente opuesto, la Cuenca de Gua-

vio, en el Departamento de Cundina-
marca, Colombia, estd reseca por la
sequia y muestra en la superficie las
grietas aridas de una tierra sedienta.
A partir de hoy, en Bogota, 1o millo-
nes de habitantes tendran que racio-
nar el agua, mientras que las exporta-
ciones de electricidad al vecino Ecua-
dor se han interrumpido, ya que las
centrales hidroeléctricas colombia-
nas han alcanzado niveles criticos.
La misma situacion se vive en México: la sequia
ha secado las principales presas del pais, ahora lle-
nas solo en un 40,6 por ciento. Espana en particu-
lar Catalufia, también se enfrenta al mismo proble-
ma, con el agua contingentaria por sectores y san-
ciones pecuniarias para las instalaciones que supe-
ren los limites de consumo de agua establecidos du-
rante tres meses consecutivos. Por no hablar de la
ola de calor excepcional que, desde los primeros
dias de abril, esta afectando al Sahel, con Mali y
Burkina Faso que ven temperaturas superiores a los
45 °C.
Pero estos dos escenarios claramente opuestos es-
tan unidos por un tnico “hilo rojo”: el cambio cli-
matico. Para los expertos, de hecho, el calenta-
miento climatico causado por las emisiones de ga-
ses de efecto invernadero aumenta la frecuencia y la
intensidad de los fendmenos meteorolégicos extre-

mos. Y las repercusiones se ven también en la eco-
nomia: segun un estudio del Potsdam institute for
climate impacts research publicado en la revista
cientifica «Nature», a causa de la crisis climatica la
economia mundial estd destinada a perder 38 billo-
nes de ddlares al afio hasta 2050, con una reduccién
media de los ingresos de los ciudadanos del 19 por
ciento. Las poblaciones del sur de Asia 'y Africa se-
ran las mas afectadas, subraya el estudio, recordan-
do también que los paises menos responsables de
las emisiones de gases de efecto invernadero seran
los que mas sufriran, con una pérdida de ingresos
media del 60 por ciento mas que los paises de altos
ingresos y del 40 por ciento mas que los paises con
las mayores emisiones. De ahi el llamamiento de los
clentificos a «un cambio estructural hacia un siste-
ma de energia renovable», porque «permanecer en
el camino que estamos recorriendo tendra conse-
cuencias catastroficas».
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En el Regina Caeli la preocupaciéon del Papa por el empeoramiento de la situaciéon en la region
Detener toda accién que alimente la espira

Orniente Medio

de violencia en

Frenar la peligrosa “espiral de violencia” en Oriente Medio: asi lo pidid el Papa en voz alta
al final del Regina Caeli del 14 de abril, en la Plaza de San Pedro. Asomado a mediodia
a la ventana del estudio privado del Palacio Apostilico Vaticano para el rezo de la oracion
mariana con los fieles presentes y con quienes le seguian a través de los medios de comu-
nicacion, el Pontifice habia comentado primero, como es habitual, el Evangelio dominical,
centrado circunstancialmente en el episodio del encuentro del Resucitado con los discipulos de
Emaiis. Publicamos, a continuacién, su meditacion.

Queridos hermanos y hermanas,
buenos dias, ifeliz domingo!
Hoy el Evangelio nos traslada a la
noche de Pascua. Los apodstoles es-
tan reunidos en el cenaculo, cuando
desde Emats vuelven los dos disci-
pulos y relatan su encuentro con Je-
sts. Y, mientras expresan la alegria
de su experiencia, el Resucitado se
aparece a toda la comunidad. Jesus
llega precisamente mientras estan
compartiendo el relato del encuen-
tro con El. Esto me hace pensar que
es hermoso compartir, es importante
compartir la fe. Este relato nos hace
pensar en la importancia de com-
partir la fe en Jesus resucitado.
Cada dia nos bombardean con mil
mensajes. Muchos son superficiales
e inttiles, otros revelan una curiosi-
dad indiscreta o, peor aun, nacen de
cotilleos y malicia. Son noticias que
no sirven para nada, es mas, hacen
dafo. Pero también hay noticias
hermosas, positivas y constructivas,
y todos sabemos lo bien que sienta
escuchar cosas buenas y como nos
sentimos mejor cuando eso ocurre.
Y es hermoso también compartir las
realidades que, en lo bueno y en lo
malo, han tocado nuestra vida, de
modo que podamos ayudar a los de-
mas.
Sin embargo, hay algo de lo que a
menudo nos cuesta hablar. ¢De qué
nos cuesta hablar? De lo mas her-
moso que tenemos que contar: nues-
tro encuentro con Jesus. Cada uno
de nosotros ha encontrado al Senor
y nos cuesta hablar de ello. Cada
uno de nosotros podria decir tanto
al respecto: ver como el Sefor nos
ha tocado y compartir esto, no ha-
ciendo de maestro de los demas, si-
no compartiendo los momentos uni-
cos en los que ha sentido al Sefor
vivo, cercano, que encendia en el co-
razo6n la alegria o enjugaba las lagri-
mas, que transmitia confianza y con-
suelo, fuerza y entusiasmo, o per-
doén, ternura. Estos encuentros, que
cada uno de nosotros ha tenido con
Jestis, compartidlos y transmitidlos.
Es importante hacer esto en familia,
en la comunidad, con los amigos.
De igual modo que sienta bien ha-
blar de las inspiraciones buenas que
nos han orientado en la vida, de los

pensamientos y de los sentimientos
buenos que nos ayudan tanto a
avanzar, también de los esfuerzos y
de las fatigas que hacemos para en-
tender y para progresar en la vida de
fe, tal vez también para arrepentir-
nos y volver sobre nuestros pasos. Si
lo hacemos, Jesus, precisamente co-
mo sucedi6 a los discipulos de
Emats la noche de Pascua, nos sor-
prendera y hara atiin mas hermosos
nuestros encuentros y nuestros am-
bientes.

Probemos entonces a recordar, aho-
ra, un momento fuerte de nuestra vi-
da, un encuentro decisivo con Jesus.
Todos lo hemos tenido, cada uno de
nosotros ha tenido un encuentro con
el Senor. Hagamos un pequefio si-
lencio y pensemos: ;Cuando encon-
tré yo al Sefior? ¢Cuando el Sefior
se hizo cercano a mi? Pensemos en
silencio. ¢Y este encuentro con el
Sefior, lo he compartido para dar
gloria al propio Senor? Y también,
¢he escuchado a los demas cuando
me hablan de este encuentro con Je-
sus?

Que la Virgen nos ayude a compar-
tir la fe para que nuestras comunida-
des sean cada vez mas lugares de en-
cuentro con el Sefior.

Tras el Regina Cacli, el Papa lanzd el lla-
mamiento por la paz para Oriente Medio y
habld de la Centésima Jornada Nacional de
la Universidad Catdlica del Sagrado Cora-
wn. A continuacion, saludé a los diversos
grupos presentes, entre ellos los nifios que
habian acudido para recordar que los dias
25y 26 de mayo la Iglesia celebrard la pri-
mera Jornada Mundial dedicada a ellos,
exhortdndoles a rezar por sus coetdneos “que
sufren. por las guerras -jhay tantas! - en
Ucrania, en Palestina, en Israel, en otras
partes del mundo, en Myanmar”.

Queridos hermanos y hermanas:

Sigo en la oracién y con preocupa-
ci6n, también dolor, las noticias que
han llegado en las tltimas horas so-
bre el agravamiento de la situacion
en Israel a causa de la intervencién
por parte de Iran. Hago un encare-
cido llamamiento para que se deten-
ga toda accién que pueda alimentar
una espiral de violencia con el riesgo
de arrastrar a Oriente Medio a un

conflicto bélico atiin mas grande.
Nadie debe amenazar la existencia
ajena. Que todas las naciones, por el
contrario, se posicionen del lado de
la paz y ayuden a los israelies y a los
palestinos a vivir en dos Estados,
uno al lado del otro, con seguridad.
iEs su deseo profundo y legitimo y
es su derecho! Dos Estados cerca-
nos.

Que se alcance pronto un alto el
fuego en Gaza y se recorran los ca-
minos de la negociacién, con deter-
minacion. Que se ayude a esa po-
blacién, sumida en una catéstrofe
humanitaria, se libere inmediata-
mente a los rehenes secuestrados ha-
ce meses. jCuanto sufrimiento! Re-
cemos por la paz. {Basta con la gue-
rra, basta con los ataques, basta con
la violencia! {Si al dialogo y si a la
paz!

Hoy en Italia se celebra la centésima
Jornada nacional de la Universidad
Catdlica del Sagrado Corazén, so-
bre el tema «Demanda de futuro.
Los jovenes entre el desencanto y el
deseo». Animo a este gran Atenco a
proseguir su importante servicio for-
mativo, en la fidelidad a su misién y
atento a las necesidades juveniles y
sociales actuales.

De corazén dirijo mi bienvenida a
todos vosotros, romanos y peregri-
nos llegados de Italia y de tantos
paises. Saludo, en particular, a los
fieles de Los Angeles Houston, Nu-
tley y Riverside en los Estados Uni-
dos de América; como también a los
polacos, especialmente -jcudntas
banderas polacas!- a aquellos de

Bodzanéw y a los jovenes volunta-
rios del Equipo de Ayuda a la Igle-
sia del Este. Acojo y animo a los res-
ponsables de las Comunidades de
Santo Egidio de algunos paises lati-
noamericanos.

Saludo a los voluntarios de las
ACLI comprometidos en los patro-
natos en toda Italia; a los grupos de
Trani, Arzachena, Montelibretti; a
los muchachos de la profesion de fe
de la parroquia de los Santos Silves-
tre y Martin en Milan; a los confir-
mandos de Pannarano; y al grupo
juvenil “Arte y Fe”, de las hermanas
Doroteas.

Saludo con afecto a los ninos de va-
rias partes del mundo, que han veni-
do a recordar que el 25-26 de mayo
la Iglesia vivira la primera Jornada
Mundial de los Nifos. jGracias! In-
vito a todos a acompanar con la ora-
cién el camino hacia este evento - la
Primera Jornada de los Nifos - y
agradezco a todos los que estan tra-
baJando para prepararlo Y a voso-
tros, nifias y nifos, os digo: jOs es-
pero! jA todos vosotros! Necesita-
mos vuestra alegria y vuestro desco
de un mundo mejor, un mundo en
paz. Recemos, hermanos y herma-
nas, por los nifios que sufren por las
guerras - json muchos! - en Ucra-
nia, en Palestina, en Israel, en otras
partes del mundo, en Myanmar. Re-
cemos por ecllos y por la paz.

Deseo a todos un feliz domingo.
Por favor, no os olvidéis de rezar
por mi. Saludo a los muchachos de
la Inmaculada. Buen almuerzo y
hasta pronto.
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FEl discurso de Francisco al Movimiento de adultos scouts catdlicos italianos

Trabajar por la dignidad de la vida

en un tiempo de dramatica desnatalidad

En «un tiempo de dramdtica disminucion
de la natalidad» y «<en un mundo en el
que se habla mucho, quizds demasiado, de
Sfabricar armas para hacer la guerra» es
necesario <trabajar por la dignidad de la
vida». Lo dijo el Papa Francisco a los
miembros del Consejo Nacional del Movi-
miento de Scouts Catilicos Adultos Italia-
nos (MASCI), recibidos en audiencia la
matniana del 13 de abril, en la Sala Cle-
mentina, con motivo del 701 aniversario de
su_fundacion. Publicamos, a continuacion,
el discurso que les dirigio el Pontifice.

Queridos hermanos y hermanas:

Bienvenidos.

Estoy muy contento de encontraros
en vuestro septuagésimo aniversario
de fundacién. De hecho, el 20 de
junio de 1954, gracias a la obra de
Mario Mazza y el padre Ruggi d
'Aragona, naci6 oficialmente en Ro-
ma el Movimiento de Scouts Cat6-
licos Adultos Italianos. Ya desde

hacia casi una década existia la aso-
ciacién de los Caballeros de San
Jorge, que se habia dado con el ob-
jetivo de testimoniar en la vida los
contenidos de la Ley y de la Pro-
mesa scout. Pero ahora se definfa
con mas precisién, centrandose en
valores de los que atn hoy sois he-
rederos, custodios y promotores: la
comunidad, la educacién, el servi-
cio y el cuidado de la casa co-
mun.

Me gusta el titulo que habéis elegi-
do: “Mas vida a la vida”, porque la
vida nos trae plenitud, debemos
trabajar por la plenitud. Lo habéis
querido encarnar en algunos pro-
yectos-simbolo a realizar: donar
una cuna térmica al Centro de Pri-
meros Auxilios y Acogida de Lam-
pedusa; construir una carpinteria

nautica en Zambia; y plantar un
bosque en Argenta, en Romaia.
Estas iniciativas tocan valores im-
portantes y por eso me gustaria de-
tenerme un momento con VOSOtros
a reflexionar sobre ellas.

Primero: la cuna, que nos recuerda
el amor por la vida que nace. Vivi-
mos en una época de dramatica
disminucién de la natalidad. La
edad media de los italianos es de
46 anos, la edad media de los alba-
neses es de 23: esto nos hace enten-
der. Una dramitica disminucién de
la natalidad en la que el hombre
parece haber perdido el gusto por
generar y cuidar al otro, y tal vez
incluso el gusto por vivir. Una cuna
simboliza en cambio la alegria por
un nifio que viene a la luz, el com-
promiso para que pueda crecer
bien, la espera y la esperanza por
lo que podra llegar a ser. La cuna
nos habla de la familia, nido acoge-

dor y seguro para los pequefios, co-
munidad fundada en la gratuidad
del amor; pero también, como re-
flejo, nos habla de la atencién a la
vida en todas sus fases, especial-
mente cuando el paso de los afos o
las asperezas del camino hacen que
la persona sea mas vulnerable y ne-
cesitada. Y es significativo, en este
sentido, el hecho de que vuestro
don esté destinado al Centro de
Primeros Auxilios y Acogida de
Lampedusa: esto subraya atin mas
que el amor por la vida es siempre
abierto y universal, deseoso del
bien de todos, mas alla del origen o
de cualquier otra condicién.

Segunda iniciativa: la carpinteria.
La carpinteria es un simbolo queri-
do por nosotros los cristianos, por-

que el Hijo de Dios la ha elegido

como 1ugar donde prepararse para
su misién de salvacién en su pue-
blo, en Nazaret, trabajando humil-
demente «con manos de hombre»
(Gaudium et spes, 22). En un mundo
en el que se habla tanto, quizas de-
masiado, de fabricar armas para ha-
cer la guerra -me decia un econo-
mista que en este momento la in-
versiéon que da mas ingresos es la
de la produccion de armas. Invertir
para destruir, ganar con la destruc-
cibn — nos remite a la vocacién
fundamental del hombre de trans-
formar los dones de Dios no en
medios de muerte, sino en instru-
mentos de bien, en el compromiso
comin de construir una sociedad
justa y pacifica, donde a todos se
les dé la posibilidad de una vida
digna. La dignidad de la vida: tra-
bajar por la dignidad de la vida.

Por ultimo, tercer proyecto: el bos-
que. Nos recuerda nuestra respon-

petuoso y frugal de los scouts es un
gran cjemplo para todos!

Habéis decidido plantar vuestros
arboles en Argenta, en memoria de
Don Giovanni Minzoni. Fue un va-
liente parroco que, en un contexto
de violenta y prepotente hostilidad,
luché, también a través del escultis-
mo, para formar a sus jovenes «a
una sélida vida cristiana y a un
consiguiente compromiso por la
transformacién de la sociedad» ( S.
Juan Pablo II , Carta a Mons. E. To-
nini, Arzobispo de Rdvena, 30 de sep-
tiembre de 1983, en el 6oaniversario
de la muerte de Don Minzoni). Es-
to también es un recordatorio im-
portante de esaecologia integral
que, a partir de hacerse cargo de las
emergencias climaticas y ambienta-
les, amplia su reflexién consideran-
do, aguas arriba, el «lugar especifi-
co que ocupa el ser humano en este
mundo y sus relaciones con la rea-

sabilidad por la casa comtn, que el
Creador ha confiado a nuestras ma-
nos. El respeto, el amor y el con-
tacto directo con la naturaleza son
caracteristicas peculiares del escul-
tismo, desde sus origenes. Y son
valores que necesitamos tanto hoy,
mientras nos descubrimos cada vez
mas impotentes ante las consecuen-
cias de una explotacion irresponsa-
ble y miope del planeta, prisioneros
de estilos de vida y comportamien-
tos tan egoistamente sordos a toda
apelacién de sentido comun, como
tragicamente autodestructivos; in-
sensibles al grito de una tierra he-
rida, asi como a la voz de tantos
hermanos y hermanas injustamente
marginados y excluidos de una dis-
tribucién equitativa de los bienes.
Frente a esto, jel estilo sobrio, res-

lidad que lo rodea» (Carta enc.
Laudato si’, 15).

Queridos amigos y queridas ami-
gas, jgracias por lo que sois y por
lo que hacéis! Os animo a perseve-
rar en vuestro camino, semel scout
semper scout, como dice vuestro le-
ma. Es hermoso que sigais siendo
comunidad abierta, atenta, dispues-
ta a acoger, escuchar y acompanar a
quien el Sefior pone en vuestro ca-
mino; comunidad profética en
anunciar con valentia el Evangelio
y descosa de salir de su circulo para
encontrar a los demas, especialmen-
te a quienes viven en las periferias
existenciales de nuestro tiempo.
Os acompaiio con la bendicién y la
oracién. Y os pido también a voso-
tros que recéis por mi, por favor.
iGracias!
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El Papa Francisco en la plenaria de la Pontificia Academia de las Ciencias Sociales

El valor y la dignidad de una vida no depende

del benetficio o de la eficacia

Pretender “establecer, sobre la base de criterios
uttlitaristas y funcionales, cudndo una vida tie-
ne valor y merece ser vivida” puede conducir a
“graves violaciones de los derechos de las perso-
nas mds débiles” y “a fuertes injusticias y desi-
gualdades”. Asi lo afirmd con rotundidad el
Papa Francisco dirigiéndose a los participantes
en la asamblea plenaria de la Pontificia Acade-
mia de Ciencias Sociales -dedicada al tema
“Discapacidad y condicion humana. Cambiar
los determinantes sociales de la discapacidad y
construir una nueva cultura de la inclusion” -
cuyos trabajos, inaugurados el martes 9 de
abril, concluyeron el dia 11. Durante la audien-
cia celebrada la maiiana del jueves 11, en la
Sala Clementina, el Pontifice pronuncid el si-
guiente discurso.

iSefiores y Senoras!

Con gusto les doy la bienvenida a to-
dos ustedes, miembros de la Pontificia
Academia de las Ciencias Sociales,
instituida hace treinta afios. Un pensa-
miento para la Presidenta, que se ha
ido a casa porque su madre esta falle-
ciendo, y recemos por ellay por su ma-
dre. Saludo al canciller y al vice-canci-
llery alos colaboradores y les agradez-
CO POT su servicio.

He apreciado la eleccién de poner co-
mo tema de esta Asamblea plenaria la
experiencia humana de la discapaci-
dad, los factores sociales que la deter-
minan y el compromiso para una cul-
tura del cuidado e inclusién. En he-
cho, la Academia de las Ciencias So-
ciales esta llamada a enfrentar, segun
un modelo transdisciplinar, algunos
de los retos mas acuciantes de la actua-
lidad. Pienso en la tecnologia y a sus
implicaciones en la investigacion y en
ambitos como la medicina y la transi-
cién ecoldgica; pienso en la comunica-
cién y en el desarrollo de la inteligen-
cia artificial - jun verdadero reto!; asi
como en la necesidad de encontrar
nuevos modelos econémicos.

En tiempos recientes la comunidad in-
ternacional realizé progresos conside-
rables en el ambito de los derechos de
las personas con discapacidad. Mu-
chos paises se estan moviendo en esta
direccién. En otros, en cambio, este re-
conocimiento es aun parcial y preca-
rio. Sin embargo, alli donde se ha em-
prendido este camino, entre luces y
sombras vemos florecer las personas y
los brotes de una sociedad mas justa y
solidaria.

Escuchando las voces de los hombres
y mujeres con discapacidad, nos volve-
mos mas conscientes del hecho de que
sus vidas estan condicionadas no sélo
por limitaciones funcionales, sino
también por factores culturales, juridi-
cos, econémicos y sociales que pueden
obstaculizar sus actividades y su parti-
cipacién social.

Naturalmente, como fundamento del
tratamiento de este tema esta la digni-
dad de las personas con discapacidad,
con sus implicaciones antropolégicas,
filosoficas y teoldgicas. Sin apoyarse
firmemente en esa base, puede suceder
que, mientras se afirme el principio de

la dignidad humana, al mismo tiempo
se actue contra ella. La doctrina social
dela Iglesia es muy clara a este respec-
to: las personas con discapacidad «son
sujetos plenamente humanos, titulares
de derechos y deberes» (Compendio de la
Doctrina Social, n. 148). Todo ser huma-
no tiene derecho a vivir con dignidad y
a desarrollarse integralmente, «aun-
que sea poco eficiente, aunque haya
nacido o crecido con limitaciones.
Porque eso no menoscaba su inmensa
dignidad como persona humana, que
no se fundamenta en las circunstancias
sino en el valor de su ser. Cuando este
principio elemental no queda a salvo,
no hay futuro ni para la fraternidad ni
para la sobrevivencia de la humani-
dad» (Lett. enc. Fratelli tutti, 107).

Lavulnerabilidad y la fragilidad perte-

la discapacidad, porque la discapaci-
dad, como cualquier forma de enfer-
medad, no se puede ignorar ni negar.
Pero Jesus no sélo se relaciona con
ellos: también cambia el sentido de su
experiencia; de hecho, introduce una
nueva mirada sobre la condicién de las
personas con discapacidad, tanto en la
sociedad como ante Dios. Para El, en
efecto, toda condicién humana, inclu-
so la marcada por graves limitaciones,
es una invitacién a tejer una relacién
singular con Dios que haga florecer de
nuevo a las personas: pensemos, por
ejemplo, en el Evangelio, en el ciego
Bartimeo (cf. Mc10,46-52).

Por desgracia, en muchas partes del
mundo sigue habiendo muchas perso-
nas y familias aisladas y empujadas a
los margenes de la vida social a causa

dela discapacidad. Y esto

necen a la condicién humana y no son
exclusivas de las personas con disca-
pacidad. Algunos de ellos nos lo recor-
daron en la reciente Asamblea del Si-
nodo: «Nuestra presencia - han escri-
to - puede contribuir a trasformar le
realidad en la que vivimos, volviéndo-
las mas humanas y mas acogedoras.
Sin vulnerabilidad, sin limites, sin
obstaculos que superar, no habria ver-
dadera humanidad» (La Iglesia es nues-
tra casa, 2).

La solicitud de la Iglesia para quienes
presentan una o mas discapacidades,
actualiza los numerosos encuentros de
Jesuis con estas personas, narrados en
leo Evangelios. De estos relatos se
pueden extraer elementos de reflexiéon
siempre actuales.

En primer lugar, Jesus entra en contac-
to directo con quienes experimentan

no so6lo en los paises mas

obres, donde vive la ma-
yoria de ellos y donde es-
ta condicién a menudo
los condena a la miseria,
sino también en contex-
tos de mayor opulencia:
aqui a veces la discapaci-
dad se considera una "tra-
gedia personal” y los dis-
capacitados son ‘exilia-
dos ocultos" que son tra-
tados como cuerpos ex-
tranos de la sociedad.»
enc. Fratelli tutts,

La cultura del descarte,
de hecho, no tiene fronte-
ras. Hay quienes presu-
men de poder determi-
nar, basdndose en crite-
rios utilitarios y funciona-
les, cudndo una vida tiene
valor y merece la pena ser
vivida. Este tipo de men-
talidad puede conducir a
graves violaciones de los
derechos de los mas débi-
les, a grandes injusticias y
desigualdades  cuando
uno se gufa predominan-
temente por la légica del
beneficio, la eficacia o el
éxito. Pero existe también, en la actual
cultura del despilfarro, un aspecto me-
nos visible y muy insidioso que erosio-
na el valor de la persona discapacitada
alos ojos dela sociedad y a sus proplos
ojos: es la tendencia que lleva a consi-
derar la propia existencia como una
carga para uno mismo y para los seres
queridos. La propagacién de esta
mentalidad transforma la cultura del
descarte en una cultura de la muerte.
Al fin y al cabo, "las personas ya no se
sienten como un valor primordial que
hay que respetar y proteger, sobre todo
si son pobres o discapacitadas, si 'to-
davia no son tutiles' -como los no naci-
dos- 0 'ya no sirven' -como los ancia-
nos.» (iVi, 18)

Esto es muy importante, los dos extre-
mos de la vida: se aborta a los ninos
con discapacidades, y a los ancianos

en su fase final se les da la “muerte dul-
¢”, la eutanasia, una eutanasia disfra-
zada, pero siempre es cutanasia, al fin
y al cabo.
Luchar contra la cultura del descarte
significa promover la cultura de la in-
clusion -deben estar unidos-, crear y
reforzar los lazos de pertenencia a la
sociedad. Los protagonistas de esta ac-
cién solidaria son quienes, sintiéndose
corresponsables del bien de cada per-
sona, trabajan por una mayor justicia
social y por eliminar las barreras de di-
versa indole que impiden a tantos dis-
frutar de los derechos y libertades fun-
damentales. Los resultados de estas
acciones son mas visibles en los paises
econdémicamente mas desarrollados.
En estos paises, las personas con disca-
pacidad suelen tener derecho a servi-
cios sanitarios y sociales y, aunque no
faltan las dificultades, estan incluidas
en muchos ambitos de la vida social:
de la educacién a la cultura, del em-
pleo al deporte. En los paises mas po-
bres, esto todavia no se ha hecho reali-
dad en gran medida. Por lo tanto, los
gobiernos que se comprometan a ello
deben ser alentados y apoyados por la
comunidad internacional. Del mismo
modo, también hay que apoyar a las
organizaciones de la sociedad civil,
porque sin su amplia labor solidaria en
muchos lugares, la gente quedaria
abandonada a su suerte.
Se trata, pues, de construir una cultura
de inclusién integral. El vinculo de
pertenencia se hace atin mas fuerte
cuando las personas con discapacidad
no son receptores pasivos, sino que
participan en la vida social como pro-
tagonistas del cambio. Subsidiariedad
y participacioén son los dos pilares de
una inclusion efectiva. Y bajo esta luz
se comprende bien la importancia de
las asociaciones y movimientos de per-
sonas con discapacidad que promue-
ven la participacion social.
Queridos amigos, «Reconocer a cada
ser humano como un hermano o una
hermana y buscar una amistad social
que integre a todos no son meras uto-
pias. Exigen la decision y la capacidad
para encontrar los caminos eficaces
que las hagan realmente posibles.
Cualquier empefo en esta linea se
convierte en un ejercicio supremo de la
caridad. Porque un individuo puede
ayudar a una persona necesitada, pero
cuando se une a otros para generar
procesos sociales de fraternidad y de
justicia para todos, entra en «el campo
de la mas amplia caridad, la caridad
politica» (ivi, 180).
Les doy las gracias porque en este
compromiso hay también su contribu-
cién: de estudio y de intercambio en la
comunidad cientifica y de sensibiliza-
cién en diversos ambientes sociales y
eclesiales.
Gracias, en particular, por su atencién
concreta a nuestros hermanos y her-
manas con discapacidad. De corazén
los bendigo a ustedes y a su trabajo. Y
les pido, por favor, que recen por mi.
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Publicamos, a continuacion, el texto
del saludo del Papa Francisco a los
miembros de la Fundacion Pontifi-
ca, recibidos en audiencia la ma-
niana del viernes 12 de abril, en la
Sala Clementina.

Eminencias, Excelencias,
queridos hermanos y
hermanas, buenos dias a
todos!

Me alegra saludarlos a todos
ustedes, miembros, adminis-
tradores y delegados de la
Papal Foundation, con oca-
sion de su peregrinacién
anual a Roma. En este tiem-
po pascual celebramos la re-
surreccion del Sefor y Su
triunfo sobre el pecado y la muer-
te. En efecto, la piedra colocada
ante el sepulcro ha sido corrida y
se nos invita a levantar la mirada
hacia Jests y acogerlo en nuestras
vidas, a decirle "si" una vez mads
(cf. Homilia en la Vigilia Pascual, 30
de marzo de 2024). De esta mane-
ra, la perenne presencia de Cristo
resucitado serda siempre para noso-
tros fuente de una alegria que na-

die nos podra quitar (cf. Fn
16,22).
Desde su nacimiento, la Papal

Foundation fue vehiculo de esta
alegria pascual llevando la cerca-
nia, la compasién y la ternura del
amor de Jests a tantos hermanos y
hermanas de todo el mundo. Su
sostén a varios proyectos educati-
vos, caritativos y apostélicos favo-
rece el desarrollo integral de mu-
chos, entre los cuales los pobres,
refugiados, migrantes y actualmen-
te, un namero creciente de perso-
nas afectadas por la guerra y por la
violencia. Al mismo tiempo, las be-
cas destinadas a laicos, consagra-
dos, seminaristas y sacerdotes de
paises en desarrollo les permiten de
seguir adelante con los estudios en
las Universidades Pontificias de
Roma y proporcionar a quienes los
reciben las herramientas necesarias
para dar un testimonio mas eficaz
del Evangelio, tanto en sus paises
de origen como en otros lugares.
A través de estas diversas y loables
iniciativas, ustedes contintian ayu-
dando a los sucesores de Pedro a
hacer nacer numerosas iglesias lo-
cales y atender a tantas personas
desfavorecidas, en respuesta a las
tareas confiadas por el Senor al
Apostol (cf. Lc 22,32; fn 21,17). Por
toda su generosidad, expreso mi
sentida gratitud: gracias, muchas
gracias.

Come bien saben, su trabajo en-
cuentra su fuente y su 1nsp1rac1on
en nuestra fe. Catélica, que requie-
re ser continuamente alimentada
por la participacién a la vida de la
Iglesia, de los Sacramentos y por
el tiempo trascurrido en silencio a
la presencia del Sefior en la ora-

Animo de Francisco a los proyectos de la Fundacién papal

Con los pobres, los migrantes y victimas
de guerras y violencia

ci6én y adoracién. No se olviden de
adorar. La oracién de la adoracién
nosotros la hemos descuidada, de-
bemos retomarla: adorar, en silen-
cio.

A este respecto, su visita se realiza
durante el Ano de la Oracién,
mientras la Iglesia se prepara a ce-
lebrar el Jubileo 2025. Mediante la

perseverancia en la oracion, poco a
poco llegamos a ser “un solo cora-
z6n y una sola alma» (Hch 4,32)
tanto con Jests como con los de-
mas, y esto se traduce en solidari-
dad y en compartir nuestro pan de
cada dia (cf. Carta del arzobispo Rino
Fisichella para el Jubileo 2025, 11 de fe-
brero de 2022). Este fruto de la vi-

da espiritual es muy im-
portante para su noble
compromiso, porque, aun-
que nunca las conozcan di-
rectamente, los programas
de la Papal Foundation
promueven un vinculo es-
piritual y fraternal con per-
sonas de culturas, lenguas
y regiones muy diferentes,
que reciben asistencia.

Su servicio es todavia mads
necesario en nuestra época,
marcada por el individua-
lismo y la indiferencia.

Les deseo de corazén todo
lo mejor para su actividad
y para su peregrinacion a
Roma.

Encomiendo a todos ustedes y a
sus familias a la intercesién de Ma-
ria, Madre de la Iglesia, y les doy
mi bendicién como una prenda de
alegria y de fortaleza en el Sefior
Resucitado.

Por favor, no se olviden de rezar
por mi.

iGracias!

Audiencia en el Grupo Ciudades Patrimonio de la Humanidad en Espana

Los monumentos hablan de la vida
y la historia de las personas

Publicamos, a continuacion, ¢l saludo del Papa
a los miembros del Grupo Ciudades Patrimonio
de la Humanidad en Espafia, recibidos en au-
diencia en la mafniana del sdbado 13 de abril,
en la Biblioteca Privada del Palacio Apostilico

Vaticano.

Queridos hermanos y hermanas:

Me alegra poder recibirlos en esta
“Ciudad” del Vaticano, que al igual
que las que ustedes representan, con-
serva un rico legado del que somos
Es una gran responsabili-
dad, pero también una hermosa voca-
cion. En ese sentido, pienso que nues-
tro interés por el patrimonio no puede
quedarse en el ambito artistico-cultural,
sino que ha de tener una perspectiva
mas amplia, acogiendo la integridad de
la persona que recibe este legado y de
los pueblos que nos lo han trasmiti-

custodios.

do.

Las situaciones histéricas —con sus lu-

——

T
-

ces y sus sombras— nos hablan de

hombres y mujeres reales, de sentimientos auténti-
cos, que deben ser para nosotros lecciones de vida,
por encima de piezas de museo. Son los sufrimien-
tos y los anhelos de las personas que han construido
a lo largo de tiempo sus ciudades, el mestizaje de
culturas y de civilizaciones que se han ido sucedien-
do en ellas, y como no, su fe en Dios, lo que hace

latir su corazén con pasion.

Pido al Sefor que, junto a la belleza de sus ciuda-
des, el Senor les conceda la gracia de trasmitir la fe,
la esperanza y la caridad de sus gentes.

Que la contemplacién de los distintos monumentos

permita recapacitar —tanto a quienes las habitan co-
mo a los que las visitan— sobre la prudencia y la
fortaleza que hizo posible su realizacién.

Que puedan sentirse interpelados por las lecciones
de justicia y templanza que cada situacion histérica
recoge. Hablaremos asi de pueblos, de personas, de
una historia que no se contempla, sino que se rea-

liza, con un ojo en el pasado y otro en el futuro, pa-

ra tener siempre las manos en el presente que nos
cuestiona cada dfa.
Que Dios los bendiga.

Muchas gracias.
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Las palabras del Pontifice en un mensaje a la red Alarabiya al final del Ramadan

iBasta, deteneos! {No dejemos que la guerra se amplie!

Las palabras del Pontifice en un mensaje a la red Alarabiya al final del Ramadan

«Buasta, dentencos». El Papa Francisco,
«angustiado por el conflicto en Palestina ¢
Israel», renueva su llamamiento de paz <a
quienes tienen la grave responsabzlzdad de
gobernar las naciones> ¢ insta a hacer todo
lo posible para que la guerra no se extien-
da. En un mensaje -que se dio a conocer la
tarde del viernes 12 de abril- enviado a la
red Alarabiya al final del Ramaddn, el
Pontifice pide una vez mds que «cese inme-
diatamente el fuego en la Franja de Gaza»,
con el fin de hacer llegar <la ayuda a la
poblacion palestina que sufre mucho», y que
«se libere a los rehenes secuestrados en oc-
tubre». Publicamos, a continuacion, el texto
del mensaje.

Estimados amigos:

os agradezco la oportunidad de di-
rigiros una palabra justo al final del
Ramadan. Una feliz coincidencia se
produce este afio, con el mes sagra-
do islamico que concluye pocos
dias después de la celebraciéon de la
Pascua, la fiesta mas importante pa-
ra los cristianos.

Pero este feliz aniversario, que lleva
a levantar los ojos al ciclo y a ado-
rar al Sefor «misericordioso y om-
nipotente» (Nostra aetate, 3), chirria
fuertemente con la tristeza por la
sangre que fluye en las benditas tie-
rras de Oriente Medio.

Hermanos y hermanas, nuestro pa-
dre Abraham levanté los ojos al cie-
lo para mirar las estrellas: la luz de
la vida, que nos envuelve y abraza
desde lo alto, nos pide que supere-
mos la noche del odio para que, se-
gtn la voluntad del Creador, sean
los astros los que iluminen la tierra,

y no la tierra la que arda, devastada
por las llamas de las armas que in-
cendian el cielo.

Dios es paz 'y quiere la paz. Quien
cree en El no puede sino repudiar la
guerra, la cual no resuelve, sino que
aumenta los conflictos. La guerra,
no me canso de repetir, es s1empre y
solo una derrota: es un camino sin
meta; no abre perspectivas, pero ex-
tingue la esperanza.

Estoy angustiado por el conflicto en
Palestina e Isracl: que cese de inme-
diato el fuego en la Franja de Gaza,
donde se esta produciendo una ca-
tastrofe humanitaria; que llegue la
ayuda a la poblacién palestina que
sufre mucho; jque se libere a los re-
henes secuestrados en octubre! Y
pienso en la martirizada Siria, en el
Libano, en todo Oriente Medio:
ino dejemos que estallen las llamas
del rencor, impulsadas por los fu-
nestos vientos de la carrera arma-
mentista! jNo dejemos que la gue-
rra se extienda! jDetengamos la
inercia del mal!

Tengo en mente a las familias, a los
jovenes, a los trabajadores, a los an-
cianos, a los nifios: estoy seguro de
que en su corazoén, en el corazén de
la gente comin, hay un gran deseo
de paz. Y que, ante la propagacién
de la violencia, mientras las lagri-
mas caen de los ojos, una palabra
sale de su boca: "basta". jBasta! -re-
pito también yo- a quien tiene la
grave responsabilidad de gobernar
las naciones: jbasta, parad! Por fa-
vor, dejen el ruido de las armas y
piensen en los nifios, en todos los

El dolor de dos mujeres que llomn la muerte de un ser querido en el cementerio de Rafa/z (Aﬁ))

nifios, como en sus propios hijos.
Todos miramos al futuro con los
ojos de los nifios. Ellos no se pre-
guntan quién es el enemigo a des-
truir, sino quiénes son los amigos
con los que jugar; ellos necesitan
casas, parques y escuelas, jno tum-
bas y fosas!

Amigos, creo que los desiertos pue-
den florecer: como en la naturaleza,
asi también en los corazones de las
personas y en las vidas de los pue-
blos. Pero de los desiertos del odio
brotaran brotes de esperanza solo si
sabemos crecer juntos, uno al lado
del otro; si sabemos respetar las
creencias de los demads; si sabemos
reconocer el derecho a existir de ca-
da pueblo y el derecho de cada
pueblo a tener un Estado; si sabe-

mos vivir en paz sin demonizar a
nadie. Yo creo y espero en esto y
conmigo a los cristianos que, entre
no pocas dificultades, viven en
Oriente Medio: los abrazo y los
aliento, pidiendo que tengan siem-
re y en todas partes el derecho y la
posibilidad de profesar libremente
su fe, que habla de paz y fraterni-
dad.
Y gracias por estar ahi para mi. Os
saludo con afecto, asegurandoos
que llevo a Oriente Medio en el co-
razén. A cada uno de vosotros os
deseo todo bien y bendicién del Al-

tisimo. jShukran! Gracias
Del Vaticano, 12 de abril de 2024

FRANCESCO

En Polonia, casi 30 anos de servicio de las Hermanas Ursulinas de la Virgen Inmaculada de Gandino

El priximo mes de febrero se cumplirdn 30 afios desde que el
Instituto de las Hermanas Ursulinas de la Virgen Maria In-
maculada de Gandino llegd a Polonia. Fundada por el Sier-
vo de Dios don Francesco della Madonna, la comunidad co-
menzd su ministerio en la didcesis de Drohiczyn en 1995, de-
sarrollandose después en Legionowo. Sor Laura Boschi, ple-
nipotenciaria del Instituto de las Hermanas Ursulinas de
Maria Virgen Inmaculada de Gandino para Polonia, conto
a Vatican News la historia del Instituto y sus obras en tierra
polaca.

DoON PAWEE RYTEL-ANDRIANIK, TOMASZ
ZIELENKIEWICZ

La obra mas importante, como subray6 sor Laura,
es el Centro Juan Pablo II para la promocién de la
vida de Legionowo, inaugurado en 2006. Dentro
de este centro opera la Casa para madres solteras
con sus hijos. “Damos la bienvenida a la casa a to-
das las mujeres en dificultades, incluso a las que
atn estan embarazadas, porque un nifio lo es des-
de la concepcién. También damos la bienvenida a
las ninas que han estado en un orfanato o en una
familia de acogida, pero que quieren ser indepen-
dientes”, subray6 la hermana Laura. En la casa

Dedicadas a la vida

hay un reglamento, pero lo mas importante es el
ambiente familiar que deriva del carisma de las
Ursulinas. “Miramos primero a la persona”, dijo
la hermana Boschi.

Las hermanas, con la ayuda de personal laico, or-
ganizan tres veces al afio una serie de talleres de
arte, musica, bordado y decoupage. Ofrecen la
oportunidad de aprender y ampliar sus habilida-
des. “Las participantes estaban muy contentas, es-
tan deseosas de participar en estas actividades”,
afiadi6 la monja. La entrevistada de Vatican News
subray6 lo grande que es la ayuda desde el exte-
rior. “Los corazones de los polacos estin muy
abiertos. Las mujeres del Hogar de Madres reci-
ben muchos regalos de fundaciones y donantes
privados, y también se hacen regalos a las mujeres
que ya han dejado el hogar. Tenemos muchos ami-
gos en Polonia e Italia, que nos ayudan a ayudar”,
subray6 la monja. Desde hace 11 afios, en Legio-
nowo funciona también una Cuna de la Vida, ben-
decida por el arzobispo Henryk Hoser. Un dia,
gracias a la Cuna, fue posible rescatar a una nina
dejada alli. Se le ha dado el nombre de Marysia.
Las hermanas de Legionowo también gestionan
una guarderia catélica y un consultorio psicolégi-

co. También se celebran encuentros de oracién so-
bre la Lectio Divina. “Doy gracias a Dios por estar
en Polonia, he aprendido mucho de la gente.
Cuando se da mucho, mucho se recibe. La Divina
Providencia vela por nosotros; estoy segura de que
Dios ha querido que estuvieras aqui” -subrayé Sor
Laura.

El objetivo principal del Instituto de las Herma-
nas Ursulinas de Marfa Virgen Inmaculada de
Gandino es el servicio a las personas a través de la
pedagogia del amor. En particular, se trata de edu-
car a los nifnos, IOSJOVCHCS y las mujeres a la luz de
la espiritualidad mariana y de Santa Angela Meri-
cl.

En Nurek-Stacja realizan su servicio las hermanas
Marfa y Katarzyna. En Legionowo hay cuatro:
Sor Dominika, Sor Edyta, Sor Marzena y Sor
Laura. Las Hermanas Ursulinas de Maria Virgen
Inmaculada de Gandino no solo trabajan en Polo-
nia e Italia. También estan presentes en Etiopia,
Eritrea, Brasil, Argentina y Kenia. En 2018 cele-
braron el 200° aniversario de la fundacién de su
Instituto.

#Sistersproject



viernes 19 de abril de 2024

L’OSSERVATORE ROMANO

pagina 7

Athletica Vaticana acoge y relanza la visiéon de fraternidad del Papa

Del deporte a los caminos de la paz

En un tiempo de guerra -con atletas
y atletas en las listas de muertos y no
en las clasificaciones o entrando en el
Equipo de Refuglados- el deporte
propone caminos y proyectos de paz.
Con todos y para todos.

Cada 6 de abril, por iniciativa de las
Naciones Unidas, se celebra el Dia
Internacional del Deporte «para el
desarrollo y la paz». Reiterando
también, en el afio de los Juegos
Olimpicos y Paralimpicos, la pro-
puesta de que la tregua olimpica, vo-
tada por la Asamblea de la ONU, no
se quede solo en el papel: se deten-
gan las guerras desde sicte dias antes
de los Juegos de Paris hasta sicte dias
después de la conclusién de las com-
peticiones paralimpicas. Entre el 19
de julio y el 15 de septiembre.

El Papa Francisco, en la cita de ora-
ci6n del Regina Coeli en la plaza de
San Pedro, volvié a proponer su vi-
sion fraterna del deporte, inspiran-
dose precisamente en el Dia Interna-
cional: «Todos sabemos cuanto pue-
de educar un deporte en una sociabi-
lidad abierta, solidaria y sin prejui-
cios. Pero para esto se necesitan di-
rectivos y formadores que no apun-
ten solo a la victoria o a la ganancia.
iPromovamos un deporte que favo-
rezca la amistad social y la fraterni-
dad!».

La Jornada del 6 de abril sigue sien-
do una oportunidad para que las
mujeres y los hombres del deporte -

profesionales y aficionados- constru-
yan relaciones inclusivas, solidarias.
Para ser personas de paz en la expe-
riencia deportiva.

Partiendo de lo «pequefio», como
sugiere el Papa Francisco en su vi-
sion deportiva de fraternidad: el de-
porte no se trata solo de las grandes
estrellas y los intereses econémicos.
Precisamente en este estilo, el do-
mingo por la mafiana Athletica Vati-
cana acompani6 al argentino Fernan-
do Belasteguin -el mejor jugador de

padel de todos los tiempos, durante
16 anos consecutivos numero 1 del
mundo- a visitar el dispensario pe-
diatrico "Santa Marta", que en el Va-
ticano asiste, desde hace méas de cien
afos, a familias pobres con nifios pe-
quenios. Es el estilo deportivo de la
asociacion polideportiva vaticana
que el Papa relanzé el pasado 17 de
marzo en el Angelus y el 13 de enero
en la «audiencia deportiva» en la Sa-
la Clementina: «testigos de compar-
tir» para ser personas de paz.

Es persona de paz Julia Khvasechko,
estadounidense, de 50 afios, con su
historia de rescate de la enfermedad
a través del deporte: el 17 de marzo,
Athletica Vaticana le entregé la Co-
pa de los Ultimos, al final de la Ma-
ratén de Roma que corrié al estilo
del «pacer», ayudando a los corredo-
res de maratén a alcanzar el objeti-
vo.

Lo que desencadené en Julia la pa-
sion por la carrera fue una enferme-
dad muy grave. El 2 de abril de 1998
fue operada para extirpar un tumor
cerebral. Tenia 24 afios y un 30% de
posibilidades de sobrevivir, mucho
menos de volver a caminar. “El 7 de
noviembre de 1999 -cuenta- estaba
hospitalizada en el Memorial Sloan
Kettering Cancer Care, un hospital
que se encuentra justo en el recorrido
del Maratén de Nueva York, precisa-
mente en la decimosexta milla. Aca-
baba de hacer la cirugia y estaba sen-

La delegacion de deportistas con discapacidad llegd a Roma procedente del Libano para participar

en la "Carrera por el autismo”.

estilo de la gratitud todos los dias.
Precisamente en Nueva York, en
2007, Julia corrié su primera mara-
tén, recaudando fondos para el hos-
pital donde habia sido hospitalizada.
En Roma, este ano, corrié la Mara-
ton nimero 305. “Me gusta ser ‘pa-
cer’, un apoyo para ayudar a atletas y
atletas novatos”.

Roma, ademas, es una ciudad que
forma parte de la vida de Julia. Naci-
da en 1974 en Ucrania, en la entonces
Unién Soviética, emigré en 1981 a

tada en mi silla de ruedas, convale-
ciente, cuando vi pasar el ‘rio depor-
tivo de paz’ del Maratén. Ni siquiera
sabia lo que era, pero de repente me
mspird”. “Me llevé casi 2 afios volver
a aprender a pararme, a caminary, fi-
nalmente, a correr de nuevo hasta re-
correr las 6 millas de la vuelta del
Central Park”, confia. -Pero nunca —
jnunca! — perdi la esperanza, nunca
pensé que mi situaciéon fuera definiti-
va, segui pidiendo a Dios que me
fortaleciera, continuando viviendo al

Nueva York -tenfa 7 afios- pasando
precisamente por Roma. Aqui vivié
con su familia durante 6 meses, a la
espera de los documentos para po-
der entrar en los Estados Unidos de
América. -Quisiera volver a aquellos
dias de 1981 para sentir la alegria de
estrechar la mano de mi madre mien-
tras caminamos juntas sobre adoqui-
nes -recuerda conmovida.

Son personas de paz las mujeres y
los hombres que ayer por la mafiana,
domingo 7 de abril, invadieron el

centro de Roma para el evento “Run
for autism”: una carrera abierta a to-
dos que pone al mismo nivel, y con
la misma dignidad, a los campeones,
a los aficionados y a quienes viven la
experiencia del autismo u otras dis-
capacidades "sin ninguna distincién
de “pectoral” o de categoria”, sena-
lan los organizadores de la asocia-
ciéon Progetto Filippide. No hablar
es una experiencia de inclusion y una
propuesta de paz. Con la participa-
cién también de atletas y atletas con
autismo llegados adrede del Libano,
Albania, Tinez y Republica Domi-
nicana. Es dificil pensar que de estas
manifestaciones deportivas nazcan
tentaciones de hacer la guerra. A
propuesta de los organizadores, an-
tes de la “via” Athletica Vaticana di-
rigi6 la “Oracién del maratonista” y
el Ave Maria por la paz en todas par-
tes donde se libran guerras, incluso
olvidadas.
La experiencia inclusiva de la “Run
for autism” tuvo un adelanto, el vier-
nes por la noche, en las pistas de pa-
del. Son personas de paz los emplea-
dos de la Santa Sede que, como co-
munidad de padel del Vaticano (en
el ambito de Athletica Vaticana), han
compartido los partidos y cruzado
las raquetas precisamente con los jo-
venes con autismo, y sus familias, de
la asociacién “Somos delfines”.
La palabra clave que el Papa Francis-
co esta indicando al mundo del de-
porte es «cercania» concreta a todos,
pero, en particular, a los mas fragiles:
ersonas con discapacidad fisica o
intelectual-relacion, detenidos y de-
tenidas, migrantes, pobres. «Una
cercania que se vuelve tierna con el
deporte», propuso el Papa el pasado
13 de enero, hablando a Athletica Va-
ticanay, a través de su equipo, a todo
el deporte mundial: para que no ha-
ya mas atletas y atletas, aficionados y
profesionales, que mueran en los
frentes de cualquier guerra. Histo-
rias que parecian formar parte solo
de los libros y documentales sobre
los dramaticos conflictos mundiales

del siglo XX.
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Entrevista con el cardenal prefecto del Dicasterio para el Clero

Llamados a ser felices

En vista de la Jornada Mundial de Oracion
por las Vocaciones (domingo 21 de abril) hici-
mos algunas preguntas al cardenal prefecto
del Dicasterio para el Clero, Lazaro You
Heung-sik.

ANDREA MONDA

¢Qué es una vocacion?

Antes de pensar en cualquier aspecto
religioso o espiritual, dirfa esto: la vo-
cacién es esencialmente la llamada a
ser felices, a hacerse cargo de la pro-
pia vida, para realizarla plenamente y
no desperdiciarla Este es el primer
deseo que Dios tiene para cada hom-
bre y mujer, para cada uno de noso-
tros: que nuestra vida no se apague,
que no se pierda, que pueda brillar al
maximo. Y, por este motivo, El se ha

nuestros deseos corresponden a la
verdad de lo que somos; puede suce-
der que sean el resultado de una vi-
si6n parcial, que surjan de heridas o
frustraciones, que estén dictados por
una busqueda egoista de su propio
bienestar o, incluso, a veces llamamos
deseos a lo que en realidad son ilusio-
nes. Y entonces es necesario el discer-
nimiento, que en ¢l fondo es el arte es-
piritual de entender, con la gracia de
Dios, lo que debemos elegir en nues-
tra vida. Discernir solo es posible a
condicién de que nos escuchemos a
nosotros mismos y escuchemos la pre-
sencia de Dios en nosotros, vencien-
do la tentacién muy actual de hacer
coincidir nuestras sensaciones con la
verdad absoluta. Por eso el Papa
Francisco, al inicio de las catequesis
de los miércoles dedicadas al discer-

una espiritualidad que nos separe de
los demas o nos haga frios maestros
de una verdad abstracta, sino la capa-
cidad de encarnar la cercania de Dios
por la humanidad, su amor por cada
criatura, su compasion por cualquiera
que esté marcado por las heridas de la
vida. Para ello se necesitan personas
que, a pesar de ser tan fragiles como
todos, en su fragilidad tengan sufi-
ciente madurez psicoldgica, sereni-
dad interior y equilibrio afectivo.

Sin embargo, muchos son los sacerdotes que vi-
ven situaciones de dificultad y sufrimiento.
¢Qué piensa usted de ello?

Estoy conmovido. He dedicado casi
toda mi vida al cuidado de la forma-
cién sacerdotal, al acompafiamiento y
cercania a los sacerdotes. Hoy, como
prefecto del Dicasterio para el Clero,

hecho cercano en Su Hijo Jests y
quiere atracrnos al abrazo de Su
amor; asi, gracias al Bautismo, noso-
tros nos convertimos en parte activa
de esta historia de amor y, cuando
sentimos que somos amados y acom-
panados, entonces nuestra existencia
se convierte en un camino hacia la fe-
licidad, hacia una vida sin fin. Un ca-
mino que luego se encarnay se realiza
en una eleccién de vida, en una mi-
si6n especifica y en las muchas situa-
ciones de cada dia.

Pero, scomo se reconoce una vocacion y cudl es
su relacion con los deseos?

Sobre este tema, la rica tradicién de la
Iglesia y la sabiduria de la espirituali-
dad cristiana tienen mucho que ense-
fiarnos. Para ser felices -y la felicidad
es la primera vocacién que comparten
todos los seres humanos- es necesario
que no nos equivoquemos en nues-
tras elecciones de vida, al menos las
fundamentales. Y las primeras sefia-
les de trafico a seguir son precisamen-
te nuestros deseos, lo que sentimos en
el corazén puede ser bueno para no-
sotros y, a través de nosotros, para el
mundo que nos rodea. Sin embargo,
todos los dias experimentamos como
nos engafiamos, porque no siempre

nimiento, nos invitd a afrontar la fati-
ga de excavar dentro de nosotros mis-
mos y, al mismo tiempo, a no olvidar-
nos de la presencia de Dios en nuestra
vida. He aqui, una vocacién se reco-
noce cuando ponemos en didlogo
nuestros descos profundos con el tra-
bajo que la gracia de Dios hace dentro
de nosotros; gracias a esta confronta-
cién, la noche de las dudas y de las
preguntas poco a poco se aclara y el
Sefior nos hace comprender qué ca-
mino recorrer.

Este didlogo entre la dimension humana y la
espiritual estd cada vez mds en el centro de la
Sformacion de los sacerdotes. s En qué momento
estamos?

Este didlogo es necesario y tal vez a
veces lo hemos pasado por alto. No
hay que correr el riesgo de pensar que
el aspecto espiritual puede desarro-
llarse independientemente del huma-
no, atribuyendo asi a la gracia de Dios
una especie de “poder magico”. Dios
se ha hecho carne y, por eso, la voca-
ci6n a la que nos llama siempre se en-
carna en nuestra naturaleza humana.
El mundo, la sociedad y la Iglesia ne-
cesitan sacerdotes profundamente
humanos, cuyo rasgo espiritual se re-
sume en el mismo estilo de Jesus: no

me siento atin més cercano a los sacer-
dotes, a sus esperanzas y a sus fatigas.
No faltan algunos elementos de preo-
cupacién porque en muchas partes
del mundo hay una verdadera inco-
modidad en la vida de los sacerdotes.
Los aspectos de la crisis son muchos,
pero creo que ante todo necesitamos
una reflexién eclesial en dos frentes.
El primero: es necesario repensar
nuestra forma de ser Iglesia y de vivir
la misién cristiana, en la cooperacion
efectiva de todos los bautizados, por-
que los sacerdotes a menudo estan so-
brecargados de trabajo, con las mis-
mas tareas -no solo pastorales sino
también juridicas y administrativas-
de hace muchos afnos, cuando eran
numéricamente mas. Segunda cues-
tién: necesitamos revisar el perfil del
sacerdote diocesano porque, aunque
no esta llamado a la vida religiosa, de-
be redescubrir el valor sacramental de
la fraternidad, de sentirse en casa en
el presbiterio, junto con el obispo, los
hermanos sacerdotes y los fieles, por-
que especialmente en las dificultades
actuales esta pertenencia puede apo-
yarlo en el servicio pastoral y acompa-
narlo cuando la soledad se vuelve pe-
sada. Sin embargo, se necesita una
nueva mentalidad y nuevos caminos

Lazaro You Heung-sif

de formacién porque a menudo un
sacerdote es educado para ser un lider
solitario, un "solo hombre al mando"
y esto no es bueno. Somos pequefios
y llenos de limites, pero somos disci-
pulos del Maestro. Movidos por ¢l
podemos hacer muchas cosas. No in-
dividualmente, sino juntos, sinodal-
mente. «Discipulos misioneros -repi-
te el Santo Padre-, solo se puede estar
juntos>.

¢Los sacerdotes estan <«equipados>  para
afrontar la cultura actual?

Este es uno de los principales retos a
los que nos enfrentamos hoy en dia en
la formacién tanto inicial como per-
manente. No podemos quedarnos
encerrados en formas sagradas y ha-
cer del sacerdote un simple adminis-
trador de ritos religiosos; hoy atrave-
samos un tiempo marcado por nume-
rosas crisis globales, con algunos ries-
gos relacionados con el crecimiento
de la violencia, la guerra, la contami-
nacién ambiental, la crisis econémi-
ca, todas las cosas que luego tienen
una recaida en la vida de las personas
en términos de inseguridad, angustia,
miedo al futuro. Y hay tanta necesi-
dad de sacerdotes y laicos capaces de
llevar la alegria del Evangelio a todos,
como profecia de un mundo nuevo y
brajula de orientacién en el camino
delavida. Siempre se es discipulo, in-
cluso cuando se es didcono, sacerdote
u obispo desde hace muchos afios. Y
el discipulo siempre tiene que apren-
der del tnico Maestro que es Jesus.

Pero, en su opinion, gvale la pena ser sacerdote
hoy en dia?

A pesar de todo, siempre vale la pena
seguir en este camino al Sefior, dejar-
se seduar por El, gastar la vida por
Su proyecto. Podemos mirar a Maria,
esta joven doncella de Nazaret que, a
pesar de estar turbada por el anuncio
del angel, decide arriesgarse a la fasci-
nante aventura de la llamada, convir-
tiéndose en Madre de Dios y Madre
de la humanidad. {Con el Sefior nun-
ca se pierde nada! Y me gustaria decir
una palabra a todos los sacerdotes, es-
pecialmente a aquellos que en este
momento estan desanimados o heri-
dos: el Senor nunca deja de cumplir
su promesa. Si te ha llamado, no te
faltara la ternura de Su amor, la luz
del Espiritu, la alegria del corazén.
De muchas maneras El se manifestara
en tu vida de sacerdote, He aqui, qui-
siera que esta esperanza pudiera lle-
gar a los sacerdotes, a los diaconos y a
los seminaristas de todas partes del
mundo, para consolarlos y animarlos.
No estamos solos, jel Sefor esta siem-
pre con nosotros! |Y nos quiere feli-
ces!
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Hacia el nuevo Fubileo

Entre profecia y realidad,
entre el don y la esperanza

RENATO DE ZAN*

El Papa Francisco, el 11 de febrero pasa-
do, dirigi6 al arzobispo Rino Fisiche-
lla, pro-prefecto del Dicasterio para la
Evangelizacion, una carta sobre el Ju-
bileo de 2025. En la carta, el Pontifice
se refiere a la historia de los jubileos:
millones y millones de fieles han sabido
aprovechar el tesoro espiritual de la
Iglesia. De modo particular se recuerda
el Jubileo extraordinario de la Miseri-
cordia (2016), « que nos ha permitido
redescubrir toda la fuerza y la ternura
del amor misericordioso del Padre, pa-
ra que a su vez podamos ser sus testi-
gos». Posteriormente, el Papa Francis-
co recuerda la tremenda y dolorosa ex-
periencia de la pandemia y extrae de
clla una ensenanza profética: «Debe-
mos mantener encendida la llama de la
esperanza que nos ha sido dada, y ha-
cer todo lo posible para que cada uno
recupere la fuerza y la certeza de mirar
al futuro con mente abierta, corazén
confiado y amplitud de miras. El proxi-
mo Jubileo puede ayudar mucho a res-
tablecer un clima de esperanza y con-
fianza, como signo de un nuevo renaci-
miento que todos percibimos como ur-
gente. Por esa razon elegi el lema ‘Pere-
grinos de la Esperanza’>. Las migracio-
nes, debidas a la pobreza y a las gue-
rras, dirigen la atencion de los creyen-
tes hacia las raices del jubileo que se en-
cuentran en las paginas biblicas, que
invitan a la justicia social, ala libertad y
a la solidaridad.

El nombre Jubileo nace de un pequefio
malentendido. En Lev 25, 11 -segun la
traduccién CEI de 2008- el autor sa-
grado dice que «el quincuagésimo afio
sera para vosotros un jubileo (en he-
breo, yébél)». Cuando san Jerénimo tra-
duce el pasaje en cuestién, del hebreo
al latin, no traduce, sino que translitera
la palabra semitica con iobeleus (esta
palabra se encuentra correctamente
hoy en la Nova Vilgata). La palabra es un
calco hebreo desconocido para la len-
gua latina. Esto ha supuesto una pe-
quefia aventura textual. Lamentable-
mente, como sucede en los antiguos
manuscritos, los amanuenses, donde
no entendian, inclufan la palabra en sus
esquemas culturales y el iobeleus de
san Jerénimo se convirtié en iubileus -
asi, de hecho, se atestigua en la Vulgata
Sixto-Clementina-, derivando la pala-
bra de wbilum, alegria alegria.

A pesar de la pequena aventura nomi-
nal, el jubileo sigue siendo una institu-
cion biblica veterotestamentaria muy
interesante. Los textos que hablan de
cllo son fundamentalmente tres: Lv 25,
8-55, Lv 27, 16-24 y Nim 36, 4. El mas an-
tiguo parece ser Lv 25, 8-55 — el texto
pertenece a la “ley de santidad” (Lv 17,
1-26, 46) — y se puede colocar mas o
menos después del final del exilio de
Babilonia. Los otros dos textos parecen

depender de esto y, por lo tanto, son li-
geramente posteriores. Jeremias no co-
noce la norma de Lev 25 porque en fer
34, 14, donde habla de la liberacién de
los esclavos, cita Dt 15, 12-13 y no Lev 25.
Parece que el profeta Ezequiel conoce
la norma sobre el jubileo porque en Ez
46, 17 se hace alusién al afo de la libera-
cién (derdr, vocablo presente en Lev 25,
10). Los especialistas nos dicen que el
pasaje de Ezequiel es una adicion tar-
dia al texto del profeta. Diferente es el
caso de Is 61, 1-2, donde el autor sagra-
do alude a un afio de graciay anunciala
liberacién (derdr) de los prisioneros. Sa-
bemos que el Trito-Isafas es postesilico.
El texto isaiano es citado por Jests en
la sinagoga de Nazaret en L¢ 4, 18-19,
donde el Maestro declara que la profe-
cia se ha cumplido en su persona. Los
testimonios biblicos sobre el jubileo
son casl inexistentes, salvo Is 61y el tex-
to tardio de Fz 46. Los libros histéricos
no hablan de ello y tampoco los sapien-
ciales. Este dato ha llevado a muchos
especialistas a pensar que el jubileo ju-
dio era mas una esperanza que una rea-
lidad.
Las caracteristicas del jubileo judio son
multiples y también muy discutidas
porque son aparentemente muy sim-
ples, pero no siempre tan claras. El co-
mienzo del jubileo -al décimo dia- se
tocaba la trompeta (en hebreo, §ifar):
«Contaras siete semanas de afos, es de-
cir, siete veces siete anos; estas siete se-
manas de afos harin un periodo de
cuarenta y nueve afios. Al décimo dia
del séptimo mes haras resonar el sonido
del cuerno; el dia de la expiacion haréis
resonar ¢l cuerno por toda la tierra»
(Lev 25, 8-9). Sin embargo, el quincua-
gésimo afio cae inmediatamente des-
ués de los siete ciclos de anos sabati-
cos. El descanso de la tierra esta pres-
crito tanto para el afo sabatico como
para el ano jubilar. ;(Cémo es posible?
A esta pregunta responde Lev 25, 20-22:
«Si decis: ¢Qué comeremos en el sépti-
mo ano, si no sembramos y no cosecha-
mos nuestros productos?, yo dispondré
a vuestro favor una cosecha abundante
para el sexto afo y os dara fruto duran-
te tres anos. Sembraréis en el octavo
afo, pero todavia comeréis de la cose-
cha afieja. Hasta que llegue la cosecha
del noveno afo, seguiréis comiendo de
la cosecha afeja El afo jubilar se vivia a
la luz de tres principios. El primero se
referia al descanso del suelo. Los cam-
pos debian colocarse en barbecho (Lev
25, 11). El segundo principio se referia a
la devolucién de los bienes inmuebles
(terrenos y casas) al propietario origi-
nal (Lev 25, 23-34). El tercero, por tlti-
mo, se referia a la libertad: todo israeli-
ta -si era esclavo- debia volver libre (Lev
255 35°55)-
Como se ha visto, el primer principio
(el barbecho) planteaba problemas de

tipo alimentario a los que respondia Lev

25, 20-22. También planteaba proble-
mas teolégicos: la tierra es de Dios, no
del hombre. "La tierra no se venderd a
perpetuidad, pues la tierra es mia; por-
que vosotros sois para mi como foraste-
ros y advenedizos La tierra, por lo tan-
to, es de Dios y por esta razon, si la tie-
rra debe volver a su legitimo propieta-
rio, el creyente no puede apropiarse de
clla. De ello se deduce que en el afio del
jubileo no se siembra ni se cosecha, ni
tampoco se vendimia (cf. Lev 25, 11).
Con el segundo principio, aplicado
también en el afio sabdtico, los bienes
inmuebles (casas y terrenos no urba-
nos) volvian a sus propietarios origina-
les (o a sus herederos), que por diversos
motivos se habian visto obligados a
enajenarlos. Desde el primer principio
surgian normas (cf. Lv 25, 14-17.23-34)
que presidian la compraventa y la de-
terminacién del valor del campo en re-
lacién con el tiempo de la siguiente ex-
piracién del afo jubilar (o sabatico).
Esta legislacion, que presidia la restitu-
cién periddica de los bienes de la tierra,
deberia haber disuadido a los ricos de
cualquier veleidad de poseer latifun-
dios para siempre. Del tercer principio
nacia la libertad de los esclavos judios.
Convertido en esclavo por dificultades
¢ imposibilidades financieras, el judio
recuperaba la libertad, siguiendo una
complicada serie de normas (cf. Lv 25,
35743)-

Dado que el ano jubilar -segtn los es-
pecialistas- nunca se habria practicado,
es probable que tenga un profundo va-
lor profético: habra un tiempo querido
por Dios en el que tendra lugar la libe-
racién del hombre de cualquier esclavi-
tud (pecado, enfermedad, muerte, es-
clavitud, etc.), incluida la de la pose-
sién y lariqueza. En la sinagoga de Na-
zaret -como ya se mencioné anterior-
mente- Jests retoma el pasaje de Is 61, 1-
3d: «El Espiritu del Sefor esta sobre
mi; por eso me ha ungido y me ha en-
viado a llevar la buena nueva a los po-
bres, a proclamar la liberacién a los
cautivos y la vista a los ciegos, a poner
en libertad a los oprimidos, a procla-
mar el ano de gracia del Sefior> (L¢ 4,
18-19). «El afio de gracia del Sefor» es
el afio jubilar, es el tiempo del Mesias
donde la profecia veterotestamentaria
se cumple en su plenitud total. Jesus
mismo, que quiere la misericordia y no
el sacrificio (cf. Mt g, 13; 12, 7), lo confir-
ma: «Hoy se ha cumplido esta Escritu-
ra que acabais de oir» (Lc 4, 21). El Jubi-
leo, por tanto, es ante todo el afio de
gracia de Jesucristo.

El primer jubileo cristiano se celebra en
1300, por voluntad de Bonifacio VIII
con la bula Antiquorum habet fida relatio (22
de febrero de 1300; recuerde que enton-
ces el afo comenzaba el 25 de marzo se-
gun la convocatoria ab Incarnatione). Se
concedia indulgencia plenaria a quie-
nes visitaban las basilicas de San Pedro

y San Pablo Extramuros. Se trata de un
compromiso nada sencillo: los roma-
nos debian visitarlas dentro del ano,
treinta veces, mientras que los peregri-
nos, quince. El jubileo debia celebrarse
cada cien afios. Sin embargo, hay un
testimonio, pero lamentablemente sin
mas pruebas, presente en el De centési-
mo sive fubileo anno liber del cardenal Facopo
Cactani degli Stefaneschi, de un anciano
que confia al Papa Bonifacio que fue,
de nifio (7 afos), con su padre, ante
Inocencio I1I el 1 de enero de 1200 para
recibir la indulgencia de los cien afos.
Algunos historiadores creen que el ju-
bileo de Bonifacio fue precedido por
otros momentos en los que la miseri-
cordia de Dios fue ampliamente ofreci-
da a los fieles. Recuerdan el ano santo
de Santiago querido por el Papa Calix-
to ITT'y celebrado en 1126. También re-
cuerdan a Honorlo iii que, a peticion
de san Francisco de Asis, instituyo el
“Perd6n de Asis”, la indulgencia plena-
ria a quien visitara la Porciincula desde
el mediodia del 1 de agosto hasta la me-
dianoche del 2 de agosto. Por tdltimo,
recuerdan la Bula sobre el perdén
(1294) del Papa Celestino V sobre la in-
dulgenc1a que se puede obtener con la
peregrlnaaon alaiglesia de Santa Ma-
ria in Collemaggio (L’Aquila) del 28 al
29 de agosto. El mismo Papa concedié
la indulgencia plenaria para la ciudad
de Atri (a medio camino entre Teramo
y Pescara). La misericordia de Dios que
la Iglesia da alos fieles, de acuerdo con
las formas relacionadas con los tiem-
pos, es verdaderamente ilimitada.

Ya en 1350, el Papa Clemente, para ate-
nerse al jubileo judio, establecia cele-
brar el jubileo cristiano cada cincuenta
anos. El Papa Urbano alli, unos afos
mas tarde, rebajo el intervalo a treinta y
tres afios (igual a lo que se crefa que ha-
bia vivido el Sefior Jests). El Papa Pa-
blo II, aproximadamente un siglo y
medio después de Bonifacio VIII, re-
dujo atin mas el intervalo de tiempo en-
tre los jubileos a veinticinco afios. No
se han respetado todas las cadencias.
No se celebraron los jubileos de 1800
(Pio VI, prisionero en Francia muri6 a
finales de 1799 y su sucesor, Pio VIII,
fue elegido en 1800), de 1850 (Pio IX
habia sido devuelto a Roma el 12 de
abril de 1850, después de la caida de la
Republica romana), de 1875 (anuncia-
do, pero nunca 1mplementado por ra-
zones de contingencia politica). Ade-
mas de los jubileos ordinarios, a lo lar-
go de la historia también se han produ-
cido jubileos extraordinarios. El prime-
ro fue en 142 3» encargado por Martin V,
para el retorno del papado de Avifién.
Otros dos, en 1585 (Sisto v) y en 1655

SIGUE EN LA PAGINA 10
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La catequesis del Papa Francisco en la audien-
cia general del micrcoles 17 de abril, en la Plaza
de San Pedro, estuvo dedicada a la templanza,
la “cuarta y vltima virtud cardinal’. Conti-
nuando ¢l ciclo de reflexiones sobre los vicios y
las virtudes, el Pontifice se detuvo en lo que lla-
md “la capacidad de autodominio, el arte de no
dejarse arrollar por las pasiones rebeldes, de po-
ner orden” en el “revoltijo del corazin humano”,
dijo citando a Alessandro Manzoni. Publica-
mos, a continuacion, sus palabras.

Queridos hermanos y hermanas,
ibuenos dias!

Hoy hablaré de la cuarta y dltima vir-
tud cardenal: la templanza. Esta virtud
comparte con las otras tres una historia
que se remonta muy atras en el tiempo
y no pertenece s6lo a los cristianos. Pa-
ralos griegos, la practica de las virtudes
tenia como meta la felicidad. El fil6so-
fo Aristoteles escribid su tratado mas
importante sobre ética para su hijo Ni-
cémaco, con el fin de instruirlo en el ar-
te de vivir. ¢Por qué todos buscamos la
felicidad vy, sin embargo, tan pocos la
alcanzan? Esta es la pregunta. Para res-
ponderla, Aristételes aborda el tema
de las virtudes, entre las que ocupa un
lugar de relieve la enkrateia, es decir, la
templanza. El término griego significa
literalmente “poder sobre si mismo”.
La templanza es un poder sobre si mis-
mo. Esta virtud es, por lo tanto, la ca-
pacidad de autodominio, el arte de no
dejarse arrollar por las pasiones rebel-
des, de poner orden en lo que Manzoni
llama "el revoltijo del corazén huma-
no".

El Catecismo de la Iglesia Catélica nos
dice que «la templanza es la virtud mo-
ral que modera la atraccion de los pla-
ceres y procura el equilibrio en el uso
de los bienes creados». «Ella - conti-
nua el Catecismo - asegura el dominio
de la voluntad sobre los instintos
mantiene los deseos en los limites de la
honestidad. La persona moderada
orienta hacia el bien sus apetitos sensi-
bles, guarda una sana discreciéon y no
se deja arrastrar para seguir la pasion
de su corazén» (n. 1809). Entonces, la
templanza, como dice la palabra italia-
na, es la virtud de la justa medida. En
cada situacién, se porta con sabiduria,
porque las personas que actdan movi-
das por el impetu o la exuberancia son,
en ultima instancia, poco fiables. Las
personas sin templanza son siempre
poco fiables. En un mundo en el que
tanta gente se jacta de decir lo que
piensa, la persona templada prefiere,
en cambio, pensarlo que dice. ¢Entien-
den la diferencia? No dlgo lo que se me
ocurre, asi sin mds; no: plenso lo que
tengo que decir. Asimismo, quien prac-
tica la templanza no hace promesas va-
cias, sino que asume compromisos en
la medida en que puede cumplirlos.
También en los placeres, la persona
templada actta juiciosamente. El libre
curso dado a los impulsos y la total li-
cencia concedida a los placeres acaban
volviéndose contra nosotros mismos,
sumiéndonos en un estado de aburri-

Audiencia general del Papa

La tortura es inhumana y hiere la dignidad

El Pontifice pide liberar a los prisioneros de guerra y no someterlos a la violencia

hace que uno disfrute
mejor de los bienes de
la vida: estar juntos en
la mesa, la ternura de
ciertas amistades, la
confianza con las per-
sonas sabias, el asom-
bro ante la belleza de
la creacién. La felici-
dad con templanza es
alegria que florece en

miento. jCudntas personas que han
querido probarlo todo vorazmente se
han encontrado con que han perdido el
gusto por todo! Mejor entonces buscar
la justa medida: por ejemplo, para
apreciar un buen vino, es mejor sabo-
rearlo a pequenos sorbos que tragarse-
lo todo de golpe. Todos sabemos esto.
La persona templada sabe pesary dosi-
ficar bien las palabras. Piensa en lo que
dice. No permite que un momento de
ira arruine relaciones y amistades que
luego s6lo pueden reconstruirse con
gran esfuerzo. Especialmente en la vi-
da familiar, donde las inhibiciones son
menores, todos corremos el riesgo de
no mantener bajo control las tensiones,
las irritaciones, la ira. Hay un momen-
to para hablar y otro para callar, pero
ambos requieren la justa medida. Y es-
to se aplica a muchas cosas, como por
ejemplo el estar con otros y el estar so-
los.

Aunque la persona templada sabe con-
trolar su irascibilidad, esto no significa
que selavea perennemente con un ros-
tro pacifico y sonriente. De hecho, a ve-
ces es necesario indignarse, pero siem-
pre de la manera correcta. Estas son las
palabras: la justa medida, la manera
correcta. Una palabra de reproche a ve-
ces es mas saludable que un silencio
agrio y rencoroso. La persona templa-
da sabe que no hay nada mas incémo-
do que corregir a otro, pero también sa-
be que es necesario: de lo contrario se
estaria dando rienda suelta al mal. En
clertos casos, la persona templada con-
sigue mantener unidos los extremos:
afirma principios absolutos, reivindica
valores innegociables, pero también
sabe comprender a las personas y mos-
trar empatia por ellas. Muestra empa-
tia.

El don de la persona templada es, por
tanto, el equilibrio, una cualidad tan
valiosa como rara. De hecho, en nues-
tro mundo todo empuja al exceso. En
cambio, la templanza se lleva bien con
actitudes evangélicas como la peque-
nez, la discrecién, el escondimiento, la
mansedumbre. Quien es templado
aprecia la estima de los demas, pero no
hace de ella el inico criterio de cada ac-
cién y de cada palabra. Es sensible, sa-
be llorary no se avergiienza de ello, pe-
ro no llora sobre si mismo. Derrotado,
se levanta; victorioso, es capaz de vol-
ver a su antigua vida escondida. No
busca el aplauso, pero sabe que necesi-
ta de los demas. Hermanos y herma-
nas, no es cierto que la templanza nos
vuelva grises y sin alegria. Al contrario,

el corazén de quien re-
conoce y valora lo que mas importa en
la vida. Recemos al Sefior para que nos
dé este don: el don de la madurez, dela
madurez de la edad, de la madurez
afectiva, de la madurez social. El don
de la templanza.

La tortura de prisioneros de guerra “no es hu-
mana”. Pensando en las “tantas torturas que

hieren la dignidad de la persona” el Papa Fran-

cisco denuncid el vil fendmeno como inhumano
en la audiencia general en la Plaza de San Pe-
droy, con el pensamiento puesto en “Tierra San-
ta, Palestina, Israel” y en la “martirizada
Ucrania”, pidio “que el Sefior mueva la volun-
tad” para liberar a “todos los prisioneros de gue-
rra”. Una aspiracion a la paz, la del Pontifice,
que también toma forma en su saludo a los fieles
francifonos, cuando, resumiendo el tema princi-
pal de la catequesis, exhorto: “a cultivar la vir-
tud de la templanza, para que podamos contro-
lar nuestras palabras y nuestros actos para evi-
tar conflictos iniitiles y promover la paz en nues-
tra sociedad”.

Saludo cordialmente a los peregrinos
de lengua espafiola. Pidamos a Cristo
resucitado que nos ensefie a vivir con
sobriedad y en accién de gracias por
tantos dones que recibimos de su gene-
rosidad. Que Jestis los bendiga y la Vir-

gen Santa los cuide. Muchas gracias.

Entre profecia y realidad,
entre el don y la esperanza
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(Alessandro vii) para el inicio de sus
respectivos pontificados. En 1745 Be-
nedicto XIV quiso el jubileo para ce-
lebrar la paz entre los principes cris-
tianos. Ademas del jubileo extraordi-
nario de 1886 (Le6n XIT), Pio XTI qui-
so el jubileo del afio 1900 de la Reden-
cion (1933-1934). Pablo convocé el ju-
bileo de 1966 para la conclusién del
Concilio Vaticano II, mientras que
Juan Pablo II lo quiso para el
1950aniversario  de la  Redencién
(1983-1984). Benedicto XVI quiso ce-
lebrar el ano de san Pablo con motivo
del bimilenario del nacimiento del
apostol de los gentiles (28 de junio de
2008 - 29 de junio de 2009). Del Papa
Francisco se celebra el Jubileo ex-
traordinario de la Misericordia por el
quincuagésimo aniversario de la con-
clusion del Vaticano II (2015-2016) y
el Jubileo extraordinario lauretano (8
de diciembre de 2019 - 10 de diciem-
bre de 2021), un poco silenciado
(pandemia). Probablemente se dara
el proximo jubileo extraordinario en
2033-2034 por los dos mil afos de la
Redencién.
El primer y mas significativo rito del
jubileo es la apertura de la Puerta
Santa. El jubileo de 2025 comenzara
el 24 de diciembre de 2024, cuando el
Papa Francisco abra la Puerta Santa
de San Pedro. Posteriormente se abri-
ran las Puertas Santas de las principa-
les basilicas romanas. El jubileo con-
cluird el 24 de diciembre de 2025 con
el cierre de la misma Puerta. En la bu-
la de convocatoria, que se publicard el
de mayo, se precisaran todas las fe-
chas del jubileo.

La apertura de la Puerta Santa tiene

varios significados. El primero, en ab-
soluto, se encuentra en las mismas pa-
labras de Jesus: «En verdad, en ver-
dad os digo: yo soy la puerta de las
ovejas... s uno entra por mi, se salva-
ra; entrara y saldra y encontrara pas-
tos» (fn 10, 7-10). Sélo en Jesus esta la
salvacion. El segundo rito es la obten-
cién de la indulgencia plenaria. Ten-
ga en cuenta que la doctrina y la prac-
tica de las indulgencias en la Iglesia
estan estrechamente relacionadas con
los efectos del sacramento de la Peni-
tencia. Por indulgencia plenaria -que
puede aplicarse a los vivos y a los di-
funtos- la Iglesia entiende la remisién
ante Dios de toda pena temporal por
los pecados, ya perdonados en cuan-
to a la culpa, que el fiel, debidamente
dispuesto y bajo ciertas y determina-
das condiciones, adquiere por inter-
vencion de la Iglesia. Esta, como mi-
nistra de la redencion, dispensa y
aplica con autoridad el tesoro de las
satisfacciones de Cristo y de los san-
tos. Estrecha y naturalmente vincula-
da al sacramento de la Penitencia y a
la indulgencia esta la participaciéon
activa en la Eucaristia. El tercer rito es
la peregrinacién que, en sus formas
concretas, viene determinada cada
vez por los documentos magisteria-
les. El destino clédsico serian las basili-
cas jubilares de Roma, pero también
las de Tierra Santa y otros lugares es-
pecificos indicados como id6neos pa-
ra ganar la indulgencia. Por dltimo,
esta la oracion (también por el Papay
segun sus intenciones), la profesién
de fe y las obras de caridad que coro-
nan los ritos anteriores.

*Profesor emérito del Pontificio Instituto
Litiirgico SanAnselmo (Roma)
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